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FAZEKAS ÁGNES

Jövő év februárjában írhatják ki a köz-
beszerzési eljárást, majd a sikeres 
pályázókkal várhatóan 2026 júniu-
sában szerződhet az önkormányzat, 
így a volt Észak-Pesti Kórház terüle-
tén elkezdődhet majd a 33-as épület 
helyreállítása. 

Arról, hogy ebben az 1979-ben épült, 
eredetileg nővérszállóként funkcio-
náló épületben 50 korszerű, energia-
hatékony önkormányzati bérlakást 
alakítanak ki, az idei június 26-i ülé-
sén döntött a Képviselő-testület. Ak-
kor azt is meghatározták, hogy erre a 
kedvezményes lakáselidegenítésből 
származó bevétel biztosít fedezetet. 
Ahhoz viszont, hogy kiderüljön, ho-
gyan lehet a meglévő vasbeton szer-
kezet utólagos hő- és hangszigete-
lését megoldani, továbbá a szerke-
zet statikai állapotát felmérni, szakér-
tők segítségére volt szükség. Cserdiné 
Németh Angéla polgármester a testü-
let mostani ülésén arról számolt be, 
hogy ez a munka várhatóan decem-
berben befejeződik, azt követően in-
díthatják el a fent említett közbeszer-
zési eljárást. 

Azon a június 26-i ülésen a képvi-
selők a volt Észak-Pesti Kórház terü-
letének egyéb módon történő hasz-
nosításáról szintén határoztak, majd 
az elképzeléseket először online sza-
vazásra bocsátották, október 2-án 
pedig a kerület vezetői lakossági fó-
rumon hallgatták meg az itt élők véle-
ményét. A többség egyértelműen tá-
mogatta a 33-as számú épület felújí-
tását, illetve a bérlakások kialakítását. 
A javasolt telekleválasztást és a külső 
forrásokkal történő újabb lakások épí-
tését viszont többen ellenezték, így az 
önkormányzat visszavonta az erre vo-
natkozó korábbi javaslatát.

Viharos vitában egyszerű több-
séggel fogadták el a képviselők azt 
a megállapodástervezetet, amely-
nek értelmében a Szilas Liget lakó-
park beruházója az építkezéssel a ke-
rületnek okozott károkat legalább kis 
részben kompenzálja. Cserdiné Né-
meth Angéla polgármesternek több 
hónapos egyeztetést követően si-
került elérnie, hogy Bayer Construct 
Zrt. a lakóparkban kiépíti a közműhá-
lózatot, fejleszti a közterületet, hat-
csoportos bölcsődét épít. Ezek mel-
lett újjáépíti a Pólus Centerhez veze-
tő utat, a Nyírpalota út–Szentmihályi 
út csatlakozási csomópontját pedig 
átépíti. A  fejlesztési területen kívül a 
Szentmihályi út–Rákospalotai határ
út csatlakozásánál lévő körforgalmat 
építik át, illetve az M3 autópálya fel-
vezető szakaszát kiszélesítik. A meg-
állapodásban az is szerepel, hogy a 
beruházó lakásonként 500 ezer forint 
fejlesztési hozzájárulást fizet az ön-
kormányzatnak, amit a kerület célja-

ira fordíthatnak. A hatcsoportos bölcsődét, 
valamint a védőerdő-területeket a beruhá-
zó térítésmentesen az önkormányzat tulaj-
donába adja. 

Miután a tervezett építkezést a kormány 
nemzetgazdasági szempontból kiemelt je-
lentőségű üggyé nyilvánította, a kerületnek 
nem maradt mozgástere a lakóparkkal kap-
csolatban. A beruházó ugyanis még az or-
szágos építési szabályokat sem köteles be-
tartani. Az önkormányzat tiltakozott a tervek 
ellen, melyek alapján a beruházó közel 3500 
lakást építhet meg, a környező lakótelepek-
hez képes jóval intenzívebb beépítési sűrű-
séggel és beépítési magassággal, ám válasz 
erre sehonnan nem érkezett. 

Az építkezés ellen protestáló civilek az 
ülésen is elmondták, hogy a fejlesztésnek je-
lentős környezeti és társadalmi hatásai lesz-
nek, amelyek a közelben élőket és a kerüle-
tet terhelhetik majd. Hadházy Ákos függet-
len honatya is megjelent a testületi ülésen, 
és mindenkit arra biztatott: ne engedjenek 
a kormány zsarolásának. Barkóczi Balázs, a 
XV. kerület parlamenti képviselője azt kérte, 
fogjanak össze, és a T. Házban együtt igye-
kezzenek jobb belátásra bírni a kormányt. 
A polgármester egyebek mellett arról be-
szélt, az ő „lelkiismerete tiszta”, ez nem az 
önkormányzat beruházása, a kormány kény-
szeríti a kerületre. Bejelentette, hogy a kabi-

net döntését az Alkotmánybíróságon meg-
támadják, ám a mostani megállapodás ré-
vén legalább kap valamit a kerület.

A szavazás előtt öt képviselő, közöttük 
Gyurkó Dániel frakcióvezető bejelentette, hogy 
kilép a Mindenki a Tizenötödikért frakcióból.

Január elsejétől egyébként az új a közte-
rületek használatáról szóló rendelet értel-
mében a forgalmi rendszámmal rendelkező 
üzemképtelen járműveket el lehet szállít-
tatni. Kivéve, ha az üzembentartó a hatósági 
eljárást követően maga távolítja el, vagy te-
szi üzemképessé a gépjárművét. Amennyi-
ben nem intézkedik, az önkormányzat lép, 
ám a költségeket annak kell majd megfizet-
ni, aki „szemétlerakónak” gondolja a közte-
rületet. 

Ezúttal a testületi ülés kezdetén dr. Oláh 
Lajost, a Deák Ferenc utcai háziorvosi rende-
lő háziorvosát köszöntötték, aki öt és fél év-
tizede szolgál a kerületben, és 90 évesen is 
rendel. Tevékenységéért a nemzeti ünnepen 
Miniszteri Elismerő Oklevélben részesült. 
A Hónap Rendőre ezúttal Temleitner Krisz-
tián rendőr főtörzsőrmester lett. A XV. Ke-
rületi Gyermek és Ifjúsági Önkormányzat új 
vezetői, közöttük Jámbor Zsófia Jázmin pol-
gármester, ez alkalommal tették le az esküt. 

ALKOTMÁNYBÍRÓSÁGHOZ FORDUL
A testületnek nem maradt mozgástere a lakóparkkal kapcsolatban

A z ANNO 29 fesztivál megmutatta, hogy a lokálpatrióta összetartozás  
  nem pusztán szavakban él: a közösség, a művészet és a múlt tisztelete  
   együtt adott új értelmet a jelennek. A Víztoronyház jubileuma nem- 
     csak építészeti mérföldkő volt, hanem emlékeztető arra, hogy a ke-

rület három városrésze – Rákospalota, Pestújhely és Újpalota – közösen al-
kot otthont.

Különleges pillanatnak számított, amikor a művészet és az építészet, a 
múlt és a jelen egyszerre találkozott. Az idei fesztivál mottója – „Azok a cso-
dás férfiak” – nemcsak a művészetek világát idézte meg, hanem az építészet 
nagy alakjaira is emlékeztetett. Az évforduló lehetőséget adott arra, hogy mél-
tó módon tisztelegjünk Tenke Tibor építész munkássága előtt, aki megálmodta 
és megtervezte a Víztoronyházat.

Az összművészeti fesztivál minden évben új színekkel gazdagította a kul-
turális palettát, és idén különösen fontos témát állított középpontba: a férfi-
szerepek változását a társadalomban, a családban és a művészetekben. A há-
romhetes programsorozat gazdag kínálattal várta az érdeklődőket: filmvetí-
tések, kabaréjelenetek, színházi előadások, koncertek és kiállítások követték 
egymást, neves előadók részvételével. A családok számára külön programok, 
bábelőadások és rajzfilmkoncert erősítették a közösségi élményt.

A kultúra nem csupán szórakoztatott, hanem összekötött és formált, erős 
tartóoszlopa volt egy aktív közösségnek. A Víztoronyház szimbolikusan a víz-
ben az életet, a kezdetet és a megtisztulást, a toronyban az emberi törekvést 
és az ég felé való vágyat, míg a házban az otthont, a közösséget és az össze-
tartozást fejezte ki. Ez a hármas gondolat mélyen összecsengett a XV. kerület 
ars poeticájával: három városrész, egy otthon.

A művészet, az építészet és a közösség találkozása így vált ünneppé: egy 
olyan panorámává, amely egyszerre idézte meg a múltat, a jelent és a jövőt 
– és amely emlékeztetett arra, hogy a mindennapok szürkesége mögött min-
dig ott rejlett a kerület szépsége és összetartó ereje.

Az összetartozás tornya

Fekete Sándor 
főszerkesztő

Fidesz: minél több haszna legyen a kerületnek
Bár a tárgyalásokba nem vonták be a képviselőket, és a Bayerrel kötött megállapodás 
sem igazán megfelelő, a fideszesek a következő időszakban mindent megtesznek azért, 
hogy abból minél több haszna legyen a kerületnek. Erről az testületi ülést követően be-
szélt az újságíróknak dr. Szalay Kornél, a Fidesz helyi frakcióvezetője.

“Hadházy Ákos 
független honatya is 
megjelent a testületi 
ülésen, és mindenkit 

arra biztatott: ne 
engedjenek a kormány 

zsarolásának
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Kamerák fixálják a sebességhatárt
A rendőrség novembertől üzembe helyezte azokat a nagy teljesít-
ményű traffipaxokat, amelyek a főváros belső kerületeiben már meg-
kezdték a közlekedés rendbetételét.

„Fontos, hogy a kerületben javuljon a közbiztonság, melynek ki-
emelt eleme a közlekedésbiztonság is” – hangsúlyozta Cserdiné 
Németh Angéla polgármester, aki személyesen adta át az önkor-
mányzat által vásárolt sebességmérő kamerát Horváth Géza Endre 
rendőr ezredesnek, kerületi kapitánynak. 

Az önkormányzati kamera mellé a BRFK is vásárolt három új esz-
közt, így már a kerület négy pontján – a Szentmihályi út 17. szám 
előtt; a Szentmihályi út – Sárfű utca; a Bánkút utca – Szerencs utca; a 
Drégelyvár utca – Neptun utca kereszteződésében – is fix boxokban 
működnek az új kamerák.

„Sajnos még mindig előfordulnak gyorsulási versenyek a Szentmi-
hályi úton, melyek résztvevői számára elrettentő példák lehetnek az 
újonnan kihelyezett kamerák – mondta a rendőrkapitány. – De a na-
pi közlekedésben is sokat számít, mert az autósok a kamera láttán 
automatikusan lelassítanak.”

A statisztika azt mutatja, hogy már most rosszabbak a közlekedé-
si adatok a XV. kerületben, mint amilyenek tavaly egész évben vol-
tak. Csak az elmúlt időszakban több halálos baleset történt a kerület 
útjain. Az új kameráknak köszönhetően azonban ez a negatív tenden-
cia is lelassulhat, vagy visszafordulhat. 

Az új kamerák a rendőri munkát is segítik: mert az eszközök szél-
sőséges látási viszonyok mellett is jó minőségű felvételeket készíte-
nek, ráadásul a belső informatikai hálózatnak köszönhetően a képek 
feldolgozása is automatikussá vált. 

A csendes 
hősöket 
ünnepelték
A szociális munka napja alkalmából 
látványos ünnepséggel köszöntötte 
az önkormányzat a szociális terület 
és a Gazdasági Működtetési Központ 
dolgozóit a Polgármesteri Hivatal 
Dísztermében. 

„Ez a nap mindazoké, akik a hét-
köznapok csendes, de annál nélkü-
lözhetetlenebb hősei – emelte ki 
Cserdiné Németh Angéla polgármes-
ter ünnepi beszédében. – Ők azok, 
akik a legnehezebb pillanatokban is 
garantálják a közösségünkben élők 
ellátását és biztonságát. Akik bizony-
ságot adnak arról, hogy a gondosko-
dás, az odafigyelés és a szeretet nem 
veszett ki a világunkból.” 

Az „Év Szociális Munkása” elis-
merést Jakab Krisztina, a Fejlesztő 
és Gondozó Központ munkatársa; az 
„Év Szociális Gondozója vagy Szak-
mai Tevékenységet Segítő Alkalma-
zottja” díjat Duna Angéla, a Göncz 
Árpád Szociális Intézmény központ-
jának munkatársa; az „Év Családgon-
dozója” jutalmat Litavecz Orsolya, a 
SZÉRA szociális asszisztense; az „Év 
Intézmény Működtetési Dolgozója” 
címet megosztva Vida Anita Judit és 
Szim Dávid vehették át. 

Dicsérő oklevélben részesült Bá-
csi Anikó Mercédesz, Bukovinszki-
né Varga Ildikó, Kardosi Karina, Tóth 
Renáta, Lencz Péter, illetve a GMK 
részéről Varga Judit, Zemplényi Bar-
bara és Balog László. A jubiláló és a 
nyugdíjba vonuló dolgozókat is kö-
szöntötték.

„A díjazottak személyében olyan 
kollégákra támaszkodhatunk, akik 
becsülettel és elhivatottsággal azért 
dolgoznak, hogy a kerületünk bizton-
ságos, élhető, emberközpontú ott-
hon legyen mindannyiunk számára” 
– értékelt a polgármester.

Légtisztítók a Szilas-parton
A Krill Zrt. a rákospalotai, Telek utcai telephe-
lyén légtechnikával és szűrőbetétekkel foglal-
kozik. Régóta itt van már a kerületben, de ed-
dig nem volt kapcsolata az önkormányzattal. 
Mígnem a cég dolgozói novemberben közös-
ségi szemétszedést szerveztek a Szilas-pa-
tak partjára, az összegyűjtött szemetet pedig 
a Palota-Holding Zrt. szállította el.

Az akció során 18 fő tisztította meg a Pó-
lus Center és a Nevesincs-tó közötti terüle-
tet. Annyi volt a hulladék, hogy pikkpakk ös�-
szegyűlt 3 köbméternyi, pedig nem is értek a 
munka végére. Érdemes lesz a programot foly-
tatni.

A Krill Zrt. a jövőben is tervez hasonló sze-
repvállalásokat a kerületben.

Kilencven év a család 
és az emlékek körében
Králl Mihály rákospalotai otthonában ünnepelte 
90. születésnapját, ahol Gyurkó Dániel alpolgár-
mester is köszöntötte. 

Az alkalom egybeesett az 1956-os forradalom 
leverésének évfordulójával, így a beszélgetés ha-
mar a múlt eseményeit 
idézte fel. Katonaként szol-
gált Veszprémben, majd 
1956 őszén Sztálinváros-
ba vezényelték. Parancsno-
kuk a forradalmárok olda-
lára állt, ám a szovjet csa-
patok bevonulása minden 
ellenállást megtört. Králl 
Mihály szerelőként dolgo-
zott, nem vett részt fegyve-
res harcokban, így megúsz-
ta a megtorlást. 

1959-ben megnősült, 
majd élete nagy részét a 
MÁVAUT-nál, a Volán előd-

jénél töltötte, üzemvezető-helyettesként vonult 
nyugdíjba.

1960-ban költözött rákospalotai házába, ma 
is ott él az egyik fiával. A másik fia és négy uno-
kája is a közelben lakik.
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Fókuszban a fiatalok
Több mint száz gyermekvédelmi, szociális, egészségügyi, oktatási 
és közbiztonsági szakember vett részt azon az ifjúsági konferencián, 
amelyet a XV. Kerületi Önkormányzat hirdetett meg. 

Bauer Béla és Sövegjártó Virág szociológusok a 2025. évi ifjúsá-
gi kutatás eredményeit részletezték. A vizsgálat sok mindenre kiter-
jedt, például a szabadidős szokásokra, a digitális eszközök használa-
tára és a fiatalok mentális egészségi állapotára. A közel félévig tartó 
kutatás nagyon sok adatot, összefüggést és következtetést tartal-
maz, ezek teljes egészében letölthetők és elolvashatók az önkor-
mányzat honlapján.

Gyurkó Dániel alpolgármester a szeptemberben elfogadott Gyer-
mek- és Ifjúsági Stratégia és Cselekvési Tervet értékelte. Mint el-
mondta, a dokumentum 2028. december 31-ig hét témakörben 30 
feladatot fogalmazott meg. 

A konferencián bemutatkoztak a XV. kerületi gyermek- és ifjúsá-
gi intézmények szakemberei, illetve előadást tartott dr. Szigeti Ré-
ka egészségfejlesztő szakpszichológus, a Sulinyugi program kidol-
gozója.

A Csokonai Kft. részvétele 
az Erasmus + programban
November végén konferencián mutatták be annak a pályázat-
nak (Közösen a közösségekért – intergenerációs programok adaptá-
lása a hazai közművelődésbe című projekt »2024-2-HU01-KA122-
ADU-000283533«) az eredményeit, amelyben  a Csokonai Rendez-
vényház munkatársai is aktívan részt vettek.

2024-ben a Csokonai Nonprofit Kft. sikeresen pályázott az Eras-
mus+ programjára – Rövid futamidejű mobilitási projektek felnőtt ta-
nulási szektorban (KA122-ADU) –, melynek célja, hogy az európai jó 
gyakorlatok adaptálásával erősítse a magyar közművelődési intéz-
mények működését.

Idén a Csokonai Rendezvényház munkatársai 2 országban, majd-
nem 30 intézményben szereztek tapasztalatokat. 2025 júniusá-
ban egy konferencián a külföldi előadók bemutatták, hogyan lehet 
a fenntartható fejlődési célokat intézményi szinten alkalmazni, vala-
mint rávilágítottak az ifjúsági részvételi színház és a média erejére. 
A magyarok pedig a történetmesélés és az intergenerációs kapcso-
lódások hazai jó gyakorlatait osztották meg. 

A novemberi konferencián összegezték: az alternatív tanulási for-
mák csak akkor válnak élővé, ha a szakemberek szenvedéllyel, nyi-
tottsággal és együttműködéssel közelítenek a közösségekhez.

A témáról 2026. január 29-én kiállítás nyílik a Pestújhelyi Közös-
ségi Házban.
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A Hoya Lens Hungary Zrt. munkatársai néhány 
hete Újpalotán, az Erdőkerülő utca 9–19. szám 
mind a hat lépcsőháza elé egy-egy fát ültettek. 
A földet, a tartópilléreket és a növényeket is ők 
hozták, de a munkában részt vesznek  a he-
lyi lakóközösség tagjai is, akik azt is vállalták, 
hogy az elkövetkezendő két esztendőben gon-
dos gazdái lesznek a hat facsemetének.

A szemüveglencse-gyártó cég dolgozói már 
nem először bizonyították lokálpatrióta érzé-
kenységüket. A társadalmi felelősségvállalás 
(angolul corporate social responsibility, rövi-
den CSR) keretében korábban két alkalommal 
óvodai kerítéseket festettek. Idén Csernák Já-
nos alpolgármester javaslatára választották a 
faültetést. 

Fásítás az Erdőkerülő utcában
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Fazekas Ágnes

Bár a Fidesz-frakció tagjai rendre azzal vádolják a veze-
tést, hogy nem pályázik, pedig ebben az esztendőben is 
több tendert nyert a XV. kerület. Elsősorban sportléte-
sítmények felújítására, amelyek az óvodásokat, illetve 
az iskolásokat szolgálják. Tóth Imre sportért is felelős 
alpolgármesterrel vettük számba a sikeres pályázatokat: 
mire nyert pénz a kerület az elmúlt időszakban, és mi 
várható 2026-ban.

Folyamatosan igyekszik pályázatokon pénzt sze-
rezni az önkormányzat. Vannak olyanok, ame-
lyeken nem nyernek, de a tendereken való rend-
szeres részvételnek megvannak a kézzelfogha-
tó eredményei is. Tóth Imre sportért is felelős 
alpolgármester elmondta: a Nemzeti Sportügy-
nökség Zrt. által lebonyolított műfüves sport-
pálya-felújítás keretében eddig hét iskola, a 
Pestújhelyi Közösségi Ház, valamint három 
óvoda udvarán épült világítással ellátott műfü-
ves labdarúgópálya. Új műfüves pályákat ala-
kítottak ki a Szántóföld úti és a Vasgolyó utcai 
sporttelepeken. 

Idén 6,6 millió forint önerő mellett 59,5 millió forint 
támogatásra tett szert az önkormányzat, amelyből a 
Czabán, a Hartyán, valamint a Kontyfa iskolák után még 
az idén négy további iskola műfüves sportpályája újul 
meg: a László Gyuláé, a Szent Koronáé, a Dózsa Györgyé 
és a Kossuthé.

Miután a kerület jól teljesít, 2025-ben az ügynök-
ség „zártkörű” pályázatra hívta meg az önkormányza-
tot, amelynek keretében az MLSZ Budapesti Igazgató-
sága javaslatára majd a Molnár Viktor Tagóvoda, illetve 
a Pestújhelyi Közösségi Ház udvarán található műfüves 
labdarúgópálya kap új köntöst. A beruházást az MLSZ 
bonyolítja, és a költségek 70 százalékát is a szövetség 
állja. Tóth Imre arról beszélt a TiZEN5-nek, hogy utób-
bi két pálya tizenkét éve épült, és bár rendszeresen kar-
bantartják azokat, idővel megkoptak. Az óvoda műfüves 
pályáját a közeli fák gyökerei tették egyenetlenné, bal-
esetveszélyessé, így azt nem is használják. 

Októberben a Közösségi Sportpálya-felújítási Prog-
ram 2026 elnevezésű pályázaton indult a kerület, amely-
nek célja a már meglévő, legalább 15×28, vagy legalább 
20×40 méteres kültéri sportpálya korszerűsítése. A Köz-
igazgatási és Területfejlesztési Minisztérium aktív Ma-
gyarországért felelős államtitkára által kiírt tenderen 
a felújítási költség felét lehet támogatásként elnyerni, 
amit ráadásul egy összegben, előlegként folyósítanak. 
Amennyiben sikeres lesz a tender, a pénzből a Nyírpa-
lota út 1–21. számú társasházak mögötti területen lévő, 
elhasználódott burkolatú közösségi sportpályát újítják 
fel. A projekt keretében kicserélik a pálya burkolatát, két 
új kaput szerelnek fel, és a játékvonalakat is újrafestik. 
Mindezek mellett a sportpálya mentén hat darab nap
elemes kandelábert is elhelyeznek majd. Ha megvalósul 
a terv, biztonságos, közösségbarát környezetben spor-
tolhatnak majd az újpalotai lakótelepen élők. 

Az alpolgármester bízik az alig másfél hónapja be-
adott tender sikerében. Az Aktív Magyarországért Prog-
ram keretében két éve elnyert támogatásból készült el 

Fazekas Ágnes

Indul a közösségi költségvetés a XV. kerületben. 
Csernák János alpolgármester szerint ez jó lehetőség 
arra, hogy az embereket közvetlenül bevonják a 
döntéshozatalba, és azokat az ötleteket hasznosítsák, 
amelyeket az itt élők támogatnak.   

Látványos újdonsága lesz jövőre az önkormányzat mű-
ködésének a közösségi költségvetés. Ebben a pénzszű-
kös időszakban miért tartják fontosnak bevezetni?
Sok nagy költséggel járó fejlesztést sajnos nem tudunk 
megvalósítani, viszont a lakosságnak vannak olyan ötle-
tei, amelyek kisebb összegből is kivitelezhetők, csak ed-
dig nem jutottak el hozzánk. Ezen akartunk változtatni, 
így jövőre százmillió forintot biztosítunk arra, hogy a ke-
rületiek elképzelései megvalósuljanak. Ez jó lehetőség ar-
ra, hogy az embereket közvetlenül bevonjuk a döntésho-
zatalba, és azokat az ötleteket hasznosítsuk, amelyeket 
az itt élők támogatnak.   
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Milyen ötleteket várnak elsősorban?
Nyilván lesznek, akik ide vagy oda utcabútorokat szeretné-
nek, mások fát ültetnének, fejlesztenék valamelyik játszó-
teret, mobil WC kihelyezését kérik, mindezekkel újragon-
dolják a már meglévő közterületeinket.  

Mind a három városrész egyenlő arányban részesül ebből 
a fejlesztési keretből?
Igen, bár volt vita arról, hogy valamilyen formában súlyoz-
zunk-e a városrészek között: Pestújhely a legkisebb, a leg-
kevesebb lakossal, Rákospalota a legnagyobb, viszont a 
legtöbben meg Újpalotán laknak. Végül úgy döntöttünk, 
hogy ebben az első, kísérleti évben a közösségi költség-
vetésben rendelkezésre álló összeget egyenlő arányban 
osztjuk el, és minden városrész 33-33 millió forintot kap a 
legjobb ötletek megvalósítására. 

Hogyan zajlik majd a folyamat? 
Decemberben elkezdjük az emberekkel megismertetni, 
hogy mi is az a közösségi költségvetés. Kis videók, online és 
offline tartalmak készülnek. Ott leszünk a piacon, a szak-
rendelőnél, hogy minél többen értesüljenek a kezdemé-
nyezésről, és kedvet kapjanak az ötleteléshez. Január kö-
zepén indul maga a folyamat: egy hónap áll az itt élők ren-
delkezésére, hogy beküldjék a javaslataikat. A honlapunkon 
lesz olyan ablak, ahová ki-ki regisztrálhat, és ahol szavaz-
hat. Az ötleteket papíralapon az ügyfélszolgálaton szintén 
be lehet adni. Nem szeretnénk, ha az internettől esetleg 
tartózkodó idősebbek elképzelései elsikkadnának. Február 
15-étől a Polgármesteri Hivatalban egy bizottság vizsgálja 
azt, hogy a beérkezett javaslatokat meg lehet-e valósítani. 
Ha valaki például azt kérné, hogy ültessünk fát az Újpestre  
átvezető felüljáró mellé, akkor azt kellene mondanunk, hogy  
az MÁV-terület, ezért az önkormányzatnak nincs rá lehe-
tősége. Ám a honlapon ezt tudatni fogjuk, hogy mindenki 
mindenről értesüljön, és kicsit jobban bele is lásson a mű-
ködésünkbe. Sőt, később akár továbbgondolhassanak egy-
egy elképzelést. Léteznek olyan települések, ahol lakossági 
munkacsoport szűri a beérkezett pályázatokat, de ezeken a 
helyeken már régebben működik a közösségi költségvetés. 
Egyébként nálunk is ez a cél. Jó tudni azt is, hogy már 16 
éves kortól lehet ötleteket beküldeni és szavazni. 

Mi a következő lépés?
Minden javaslatot szavazásra bocsátunk. A kerületieknek 
összesen négy voksa lesz: a saját városrészében, ahol la-
kik, ott két ötletet javasolhat megvalósításra, és a másik 
két városrészben is lesz egy-egy szavazata, hiszen nyilván 
azokat a részeket is jól ismeri. 

Mi lesz a megszavazott ötletek sorsa?
Amelyik a legtöbb szavazatot kapta, az megvalósul. Ha a 
33 milliós keret megengedi, akkor többet is megcsinálunk. 
A nyertes ötletek beküldőivel Klein Adrienn kolléganőm 
– aki egyébként a projekt motorja – felveszi majd a kap-
csolatot, és a szakemberek velük közösen találják ki, ho-
gyan valósítsuk meg azokat. 

Ezek szerint tényleg átlátható lesz ez a projekt?
Nagyon bízom benne, ez a cél. Mára megértünk arra, hogy 
az emberek belelássanak a hivatal működésébe, hogy érez-
zék azt, hogy valós hatásuk van a környezetükre, és nem-
csak négy- vagy ötévente a szavazataikkal, hanem évente 
az ötleteik által is.

SZAVAZNAK A JAVASLATOKRÓL
Csernák János: a közösségi költségvetés hasznosítja a lakosok elképzeléseit
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“... már 16 éves kortól 
lehet ötleteket 

beküldeni 
és szavazni

“

“... már 16 éves kortól 
lehet ötleteket 

beküldeni 
és szavazni

“

Tóth Imre: kerületi óvodai és iskolai sportlétesítmények újultak meg
korábban a Kőrakás parkban a népszerű, több korosz-
tályos, multifunkcionális pumpapályás bringapark és a 
Páskom parkban lévő futókör is. Aki odajár, tudja, hogy 
a pumpapályát nemcsak kerékpárral, hanem görkorcso-
lyával, gördeszkával és rollerrel is lehet használni. 

Közvetlenül nem a sportot érinti, de a Fővárosi Önkor-
mányzat által kiírt pályázat keretében elnyert forrásból 
alakítottak ki zárható kerékpártárolókat a Csobogós utcá-
ban. Ehhez a főváros 4,7 millió forint támogatást adott. 
A  Páskom parkban található zárható bringaboxokat vi-

szont a kerület saját pénzéből telepítette.  
Természetesen nem csak sporttal kapcso-

latos tendereken igyekszik különböző össze-
geket elnyerni a kerület. Idén például a Fővá-
rosi Szociális Közalapítvány által kiírt pályáza-
ton 20 millió forint támogatásra sikerült szert 
tenni. Ez az összeg a meglévő 68,1 millió fo-
rint önerővel együtt elég ahhoz, hogy a súlyo-
san, halmozottan fogyatékos emberek nappali 
intézményét akadálymentesítsék. Emellett tá-
mogatott lakhatás kialakítására szintén igyek-
szik forrást elnyerni az önkormányzat.

SIKEREKET IS HOZTAK A TENDEREK

“...még az idén négy 
további iskola műfüves 
sportpályája újul meg:  

a László Gyuláé, a Szent 
Koronáé, a Dózsa Györgyé 

és a Kossuthé

“
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MÉG SŰRŰ A DECEMBERE IS
Fazekas Ágnes

Barkóczi Balázs számára még sűrű lesz a december.  
A XV. kerület DK-s parlamenti képviselője egyebek mel-
lett a GÁSZI követeléscsomagját kívánja a T. Ház elé ter-
jeszteni, de a kormány tagjait azzal is szembesíti, hogy  
a Szilas lakópark nem a kerületieket szolgálja.

Bár közeledik az ünnepi időszak, a parlamentben még 
nincs szünet. Sőt, Barkóczi Balázs szerint az év vége fe-
lé „sűrűsödtek be a dolgok”, több fontos ügyet kell képvi-
selnie a T. Házban. Legutóbb a Göncz Árpád Szociális In-
tézmény (GÁSZI) szociális dolgozóinak a szakszervezete 
kérte meg arra, hogy szóljon az érdekükben. Ismertesse 
az általuk összeállított követeléscsomagot, illetve álljon 
ki az abban foglaltakért. Az anyagban ugyanis – mint azt 
Rákospalota, Pestújhely, Újpalota, Újpest ellenzéki képvi-
selője lapunknak elmondta – nemcsak béremelést kérnek, 
hanem máshol már természetesnek számító juttatásokat 
is, munkájuk megbecsüléseként. A XV. kerület-
ben szociális, család- és gyermekjóléti szolgál-
tatásokat nyújtó GÁSZI dolgozói szeretnék, ha 
az általuk méltányosnak tartott követeléseket 
minden hasonló intézmény számára a minden-
napok részévé emelné a törvényhozás.  

Káposztásmegyerről nevelési-oktatási mun-
kát segítő munkatárs kereste meg a honatyát 
az óvodai dolgozók bérrendezése érdekében. 
Miután a Fidesz elutasította a Pedagógusok 

Szakszervezetének erre vonatkozó javaslatát, azt kérte, 
hogy Barkóczi Balázs tartsa napirenden az ügyet. A kép-
viselő már fel is szólalt emiatt a parlamentben, és elha-
tározta, hogy maga újra be fogja nyújtani ezt a törvény-
javaslatot. Káposztásmegyer egyébként hivatalosan még 
nem része a honatya választókerületének, ám a következő 
ciklusban az lesz, így onnan is keresik már. Ezek mellett 
„állandó téma” lett a Szilas lakópark, ahol az építési mun-
kák is elkezdődnek. Az ellenzéki képviselő számára fontos, 
hogy folyamatosan szembesítse a kormány tagjait azzal: 
az itt lakók, illetve a meglévő önkormányzati szabályok 
ellen cselekednek, amikor erőltetik a lakópark megépíté-
sét. Ez ugyanis nyilvánvalóan nem a fiatalok első lakáshoz 
jutását segíti, hanem a fideszes beruházó további vagyo-
nosodását. 

Karácsonyig Barkóczi Balázs, valamint a DK kerületi ak-
tivistái az utcán lesznek – tudatta a képviselő. Pultjaikat 
minden szerdán az SZTK-nál, pénteken a Vásárcsarnoknál, 
szombaton a Wesselényi utcai piacnál, a Vásárcsarnoknál, 

illetve a Mézeskalács téren állítják fel, ott várják 
az érdeklődőket. December 20-án lesz a Fő téren 
a hagyományos ételosztás, ahol a csomagokban 
egyebek mellett lesz főtt étel, tartós élelmiszer, 
gyümölcs. December 21-én pedig az önkor-
mányzati adventi gyertyagyújtáson a honatya 
osztja majd meg gondolatait az egybegyűltekkel. 

Ugyan még tart a politikai szezon, a képviselő 
a családdal együtt készül az ünnepekre. Három-
éves kislánya nagyon várja a Mikulást, a cipőjét 

már hetekkel ezelőtt ki akarta tisztí-
tani. Korábban Barkóczi Balázs öltöt-
te magára otthon a Télapó jelmezt, a 
tervek szerint azonban idén a testvé-
rét kéri meg erre, mert attól tart, hogy 
Fanni már felismerné. A nagyfia miku-
láscsomagot kap, ő már gimnazista. 

Az adventi koszorút a családi ha-
gyományoknak megfelelően a fele-
sége készíti. A nagyszülőket decem-
ber 24-én délelőtt látogatják meg, a 
szentestét pedig szűk családi körben 
töltik. Ezúttal is a honatya kedvenc 
fogása, a burgundi marhapörkölt ke-
rül majd az ünnepi asztalra. Ez nem 
paprikás, hanem tele van zöldséggel. 
Barkócziéknál hagyomány, hogy ka-
rácsonykor csak a gyermekek kapnak 
ajándékot, a felnőttek egymásnak 
szeretetet és békében együtt töltött 
időt adnak.

 
BARKÓCZI BALÁZS
barkoczi.balazs@dkp.hu; +36 30 899 2663
Képviselői iroda: 1152 Illyés Gy. u. 12.
Fogadóórák: kedd, csütörtök 10.00-13.00
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Barkóczi Balázs: nem a kerületieket szolgálja a Szilas lakópark
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(Mi Hazánk Mozgalom)

+36 20 773 8878 
bartal.andras@bp15.hu 

Csonka László 
(Fidesz–KDNP)

+36 20 219 1232 
csonka.laszlo@bp15.hu

Dr. Szalay Kornél Géza
(Fidesz–KDNP)

+36 70 778 8544
szalay.kornel@bp15.hu

Mihály Zoltánné 
(Fidesz–KDNP)

+36 20 669 3807
mihaly.zoltanne@bp15.hu

FOGADÓÓRÁK ELŐZETES EGYEZTETÉS ALAPJÁN
További információk: https://www.bpxv.hu/kepviselo

LISTÁS KÉPVISELŐK

VÁLASZTOTT  KÉPVISELŐK

TISZTSÉGVISELŐK

JEGYZŐ 
dr. Kevevári Edit
jegyzo@bpxv.hu
+36 1 305 3268

ORSZÁGGYŰLÉSI KÉPVISELŐ 
Barkóczi Balázs
barkoczi.balazs@dkp.hu
+36 30 899 2663

Fogadóóra minden hónap második hétfője, 15:00-18:00
Bejelentkezés: +36 1 305 3219

Fogadóóra Minden hónap első hétfője, 13:30-17:00
Bejelentkezés: +36 1 305 3260

Fogadóóra minden hónap harmadik hétfője, 14:00-18:00
Bejelentkezés: +36 1 305 3284

Fogadóóra minden hónap első hétfője, 15:00-17:00
Bejelentkezés: +36 1 305 3244

Rendőrség: 112, nonstop hívható
Közterület-felügyelet: +36 1 327 1957, nonstop hívható
Kutyások a XV. kerületért (állatvédelem): +36 70 501 9728
Patkányirtás: �+36 1 327 1957; https://patkanybejelentesapi.budapest.hu
https://budapest.hu/kozmuvek/tiszta-budapest/patkanymentesites
Közterületi (nem rendészeti) problémák: +36 1 305 3193; varosgazdalkodas@bpxv.hu 
Menhely Alapítvány: +36 1 338 4186, (szükség esetén ők értesítik kerületünk  
szociális munkásait) 
Ingyenes lakossági lom leadás: FKF Szemléletformáló és Újrahasználati Központ
Károlyi Sándor út 166. +36-1-700-7000
Makai Ferenc közrend- és köztisztasági tanácsnok: +36 30 991 4405
makai.ferenc@bp15.hu

HIVATALOS ELÉRHETŐSÉGEK

ÉGIG ÉRŐ FŰ PÁLYÁZAT
Zöldebb udvarokért indult újra a fővárosi pályázat

Ismét meghirdette az Égig Érő Fű Pályázatot a Fővárosi Önkormány-
zat, amelynek célja, hogy a budapesti társasházak belső udvarai zöl-
debbé és élhetőbbé váljanak. 

A program 2026-ban 80 millió forintos keretösszeggel indul, és a 
körfolyosós, keretes beépítésű társasházak jelentkezhetnek. A pályá-
zat benyújtási határideje 2026. március 4.

A házak vissza nem térítendő támogatásként kapják meg. Fontos 
tudni, hogy a pályázat utófinanszírozott, és a társasházaknak legalább 
10 százalék önrészt kell vállalniuk.

Az elnyert összeg legalább 60 százalékát növénytelepítésre kell for-
dítani. Ez magában foglalja a növények beszerzését és ültetését, a ter-
mőföld és humusz biztosítását, a szükséges földmunkákat, sőt akár a 
burkolat feltörését és zöld kazetták kialakítását is. Emellett lehetőség 
van zöld falak és zöld tetők telepítésére, amelyek különleges látványt 
és extra hűsítő hatást nyújtanak.

A pályázat üzenete egyszerű: a zöldítés nem luxus, hanem közér-
dek. A társasházi udvarok átalakítása apró lépésnek tűnhet, de hosszú 
távon hozzájárul ahhoz, hogy Budapest élhetőbb, barátságosabb és 
egészségesebb város legyen.

A részletes pályázati feltételek és jelentkezési információk a buda-
pest.hu oldalon érhetők el.
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“Karácsonyig Barkóczi 
Balázs, valamint a DK 
kerületi aktivistái az 

utcán lesznek

“
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ségeket kínálunk, amelyek motiválják az érintetteket. Van, 
akit konkrétan elkísérünk: egyik kliensünknek segítettünk 
eljutni a vidéki rehabilitációra, beszereztük a papírjait, meg-
szerveztük az utazását, még vonatjegyet is vettünk neki. Ez 
apróságnak tűnhet, de a kísérőprogram valójában egy kü-
lön szolgáltatás.

Hogyan tudnak kapaszkodót nyújtani azoknak, akik elindul-
nak a felépülés útján?
A változás nem mindig gyors, van, hogy sok év kell hozzá. Vi-
szont ha eljön az a pillanat, amikor valaki tényleg változtatni 
akar, akkor mi ott vagyunk. A rehabilitáció nemcsak leszokás, 
hanem újratanulás is. Van olyan kliensünk, aki szerhasználó-

ként is dolgozott, de amikor elment három hónap-
ra rehabilitációra, ott olyan kompetenciákat tanult 
– például hogyan ossza be az idejét, hogyan kezel-
je a stresszt –, hogy azóta évek óta tiszta. Ez mu-
tatja, hogy a felépülés arról is szól, hogy az ember 
megtanuljon úgy élni, ahogy korábban nem volt le-
hetősége. 

Milyen társadalmi szemléletváltásra lenne szük-
ség ahhoz, hogy kevesebb fiatal kerüljön bajba? 
Sokan olyan családi mintákat hoznak, ahol a fe-
szültségre, örömre vagy bánatra az alkohol, a ci-

garetta vagy a gyógyszer a válasz. Ha egy gyerek ezt látja 
otthon, miért választana mást? Ezért lenne fontos, hogy le-
gyenek elérhető, ingyenes délutáni szakkörök – bármi, ami 
örömet ad, és segít megtalálni a saját értékeit. Éppen ezért 
tartjuk kiemelten fontosnak az „Együttgondolkodó napot”, 
amit minden évben megszervezünk, ahol a drogprobléma 
különböző oldalait vizsgáljuk. A program az önkormányzat 
támogatásával valósul meg. 

Mit tehet egy átlagos járókelő, mi a kötelessége, ha közte-
rületen egy szerhasználóval találkozik? 
Amikor jön a hideg, a mínuszok, a „piros kód”, akkor már nem 
kérdés: mentőt kell hívni. Vannak alapvető lépések, amiket 
bárki megtehet, nem kell szakembernek lenni ahhoz, hogy 
emberséggel forduljunk valakihez. Néha az a legszívszorí-
tóbb, amikor valaki meglepődik azon, hogy kedvesen szólnak 
hozzá. A pillanatnyi törődés, az emberi méltóság visszaadása 
sokat jelenthet. Ez talán a legfontosabb, amit tehetünk: nem 
ítélkezni, hanem segíteni.

Czeglédi Ildikó

Aki a drogprobléma frontvonalában dolgozik, nem 
kérdez, nem ítélkezik – ott van, amikor a legnagyobb 
szükség van rá. A Drogprevenciós Alapítvány húsz 
éve nyújt kapaszkodót azoknak, akik már nem 
találnak kiutat. Varga Mónikát, az alapítvány vezetőjét  
kérdeztük.

Hogyan indult az alapítvány, és miért vált szükségessé a te-
vékenység bővítése? 
A Drogprevenciós Alapítványt 1994-ben hoztuk létre azzal 
a céllal, hogy megelőzzük a droghasználat terjedését, külö-
nösen a fiatalok körében. A prevenciós munka so-
rán viszont hamar kiderült, hogy nem mindenkihez 
jut el időben a megelőzés, sokan már használják a 
szereket. Ezért 1995-ben elindítottuk az alacsony-
küszöbű, ártalomcsökkentő tűcsereprogramot, 
majd 1996-tól rendszeresen végeztünk utcai meg-
kereső munkát is. Célunk volt az is, hogy meghono-
sítsuk az ártalomcsökkentés szemléletét.

Mikor vált világossá, hogy a megelőzés önmagá-
ban nem elég? 
Egy idő után láttuk, hogy szükség van egy olyan 
helyre, ahol nemcsak információt, hanem konkrét segítséget 
is tudunk nyújtani. Így született meg a drogambulancia gon-
dolata, amely 2006-ban nyílt meg a XV. kerületben, a város-
rész vezetésének támogatásával. Az ambulancia alacsony-
küszöbű ellátásként indult, ami azt jelenti, hogy bárki bejö-
het – nincs szükség iratokra, előzetes feltételekre. Ma már 
ambuláns konzultációt és szubsztitúciós kezelést is nyúj-
tunk. A kliensek komplex problémáit egy szakértői csapat se-
gít feltárni és kezelni, lehetőség szerint a család bevonásá-
val. A stábunk egymásra épülő programokat működtet: utcai 
munka, alacsonyküszöbű szolgáltatások, egészségfejlesztés, 
szexuális felvilágosítás, önismereti és társismereti tréningek, 
közművelődési programok, rehabilitációra való felkészítés. 

Hogyan jutnak el az emberek az ambulanciára, és mi törté-
nik, ha valaki segítséget kér? 
Sokan az úgynevezett elterelés révén kerülnek hozzánk. 
Fontos megérteni, hogy nem mindenki áll készen a rehabili-
tációra. Ezért az első lépés sokszor az, hogy olyan tevékeny-

Varga Mónika: a Drogprevenciós Alapítvány húsz éve nyújt kapaszkodót

FÜGGŐSÉGEK FRONTVONALÁBAN
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“...a felépülés arról is 
szól, hogy az ember 

megtanuljon úgy élni, 
ahogy korábban nem 

volt lehetősége

“

Bardi Erika újrahasznosított játékaiból és meséjéből nagy győzelem

BÖLCSŐDÉK A KÖRNYEZETÉRT
CZEGLÉDI ILDIKÓ

Papírgurigából hajó, kupakból 
hal, tojástartóból korallzátony 
– így született meg a Három kis 
hajó meséje. A történet nemcsak 
a gyerekek fantáziáját repítette 
messzi tengerekre, hanem egy 
pályázaton első díjat is hozott a 
XV. kerületnek. A Csemetekert 
Bölcsőde kisgyermeknevelője, 
Bardi Erika saját meséjével és 
újrahasznosított anyagokból 
készült játékaival bizonyította: a 
környezettudatosság élménysze-
rűen is tanítható.

A  Wesselényi utcai bölcsőde (Cseme-
tekert) lelkes kisgyermeknevelője az 
Újbudai Egyesített Bölcsődei Intéz-
mény által meghirdetett Kis 
lépések a fenntarthatóság 
felé – környezeti nevelés a 
bölcsődében című pályáza-
ton ért el első helyezést. A 
felhívás célja az volt, hogy 
a bölcsődék dolgozói olyan 
saját készítésű játékokat 
alkossanak, amelyek ki-
zárólag újrahasznosított 
anyagokból készülnek, és 
amelyek nemcsak szórakoz-
tatják, hanem fejlesztik is a 
kisgyermekeket.

„Amikor elolvastam a pályázatot, 
rögtön éreztem, hogy ez nekem való 
– mesélte Bardi Erika. – Izgatottan 
kezdtem ötleteket gyűjteni, és hamar 
megszületett bennem a gondolat, 
hogy olyan játékot készítsek, amely 
minden szempontból megfelel az el-
várásoknak.”

Fejlesztő tengeri kalandok
A gyerekek mindennapi játékélmé-
nyeiből merített inspirációt: megfi-
gyelte, hogy gyakran építőkockákkal 
játszanak, kukucskálnak a kis abla-
kokon, vagy „kukkert” formálnak két  
összefogott elemből. Innen jött a táv
cső ötlete, amelyhez papírgurigát és 
kartondobozt használt. Tojástartóból 
hajók születtek, kupakokból halak, a 
labdafürdőből megmaradt hálóból pe-

dig halászháló. Így állt össze 
a játék, amelyhez rövid me-
sét is írt.

A történetben három 
kis hajó indul útnak a ki-
kötőből, hogy felfedezze 
a tengert. Útközben bajba 
jutott bálnával találkoznak, 
amelyet műanyag zacskók 
és szennyeződések boríta-
nak. A  gyerekek távcsővel 
keresik meg az állatot, majd 
csipeszekkel „megtisztítják” 
– közben finommotorikus 

készségeik is fejlődnek. A kaland során 
vulkánkitörés, korallzátony és tengeri 
élőlények is szerepet kapnak, így a já-
ték egyszerre izgalmas és tanulságos.

„A gyerekek arcán láttam az örö-
möt, ahogy játszottak. Nekem ez már 
akkor győzelem volt, még mielőtt kihir-
dették volna az eredményt – mesélte 
Erika. – Annyira élvezték a történetet, 
hogy számomra ez volt a legnagyobb 
jutalom.”

Díj a fenntartható nevelésért
A pályázatra összesen 170 alkotás ér-
kezett, ebből 142-t értékeltek, és végül 
Erika munkája bizonyult a legjobbnak. 
„Nagyon boldog vagyok, hogy nem-
csak a saját bölcsődémnek, hanem az 
egész XV. kerületnek elhozhattam az 
első helyezést” – mondta. Hozzátette: 
a Három kis hajó története nemcsak 
szórakoztató játék, hanem komplex 
fejlesztő eszköz is, amely erősíti a fi-
gyelmet, a fantáziát, a koncentráci-
ót, a képzeletet és a finommotorikát. 
Mindezt úgy, hogy játékos formában 
hívja fel a gyerekek figyelmét a kör-
nyezetvédelem fontosságára, illetve 
már egészen korán a fenntarthatóság 
irányába tereli őket.

Hivatásból küldetés
Bardi Erika számára a bölcsődei mun-
ka igazi hivatás. „Nagyon szeretem a 
gyerekeket, öröm ebben a szakmában 
dolgozni” – jegyezte meg lelkesen.

Pályája a kereskedelemben indult, 
ám 2011-ben úgy döntött, kilép a mó-
kuskerékből, és gyermekeivel több időt 
töltve a szociális szférában próbálja ki 
magát. Elvégezte az OKJ-s képzést, 
majd kisgyermeknevelő lett. Dolgozott 
a Nádastó parki és a Fő úti bölcső-
dében, jelenleg pedig a Csemetekert 
Bölcsődében kisgyermeknevelő és ve-
zetőhelyettes.

Kézügyessége és kreativitása a 
mindennapokban is megmutatkozik: 
mesefigurákat fest a falakra, rajzaival 
varázslatosabbá tett több bölcsődét is. 
„Nagyon szeretem, amikor a gyerekek 
rácsodálkoznak ezekre a rajzokra – 
örömet szerez nekik, és közben szebbé 
teszem a környezetüket.”

Erika 1973 óta él a XV. kerületben, 
erősen kötődik a városrészhez, és mint 
mondja, csakis itt tudja elképzelni az 
otthonát. A fiatalokat pedig biztatja, 
hogy válasszák a nevelői pályát. „Ezt a 
szakmát csak szívvel-lélekkel érdemes 
végezni, de a kicsik hihetetlen motivá-
ciót adnak: a mosolyuk, a kérdéseik, 
az ölelésük olyan visszacsatolás, amit 
semmi más nem pótol.”

“Nagyon boldog vagyok, 
hogy nemcsak a saját 

bölcsődémnek, hanem 
az egész XV. kerületnek 

elhozhattam az első 
helyezést

“
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– mondta. Az Újpalotai Víztoronyház története így 
nemcsak a múltat idézi meg, hanem a jelenben is 
példát mutat arra, hogyan lehet a funkciót és az 
esztétikát ötvözni. 

Az 50 éves jubileumi programsorozat arculatát 
Csízik Balázs képzőművész és Kulcsár Géza művé-
szeti író, az Urbánum Társaság alapítói tervezték 
meg. 

A kiállítások és kísérő programok kortárs refle-
xiókat kínáltak, amelyek egyszerre tisztelegnek az 
épület építészeti, statikai és urbanisztikai értékei 
előtt, és ráirányítják a figyelmet Újpalota közösségi, 
kulturális és fenntarthatósági törekvéseire. 

Kulcsár Géza kiemelte: „ez az épület olyan, ami mellett nem 
lehet közömbösen elmenni. Lehet szeretni, lehet kritizálni, de 
mindenképpen érzelmeket és gondolatokat vált ki az embe-
rekből”. 

Kis Emőke Hajnalka úgy fogalmazott: „a víz az életet, a kez-
detet és a megtisztulást jelképezi; a torony az emberi törekvést, 
az ég felé való vágyat; míg a ház az otthont, a közösséget és 
az összetartozást fejezi ki. Ez a hármas gondolat mélyen ös�-
szecseng a XV. kerület ars poeticájával: három városrész, egy 
otthon”.

A ház legfelső szintjén működő művészlakás az ANNO 29 
fesztivál keretében megnyílt a látogatók előtt is, bepillantást 
engedve abba, hogyan válik a panoráma alkotói inspirációvá. 

Nagy Előd szobrász, festőművész –  a kerület díszpolgá-
ra –, aki maga is élt a házban, sokszor mesélt az élményeiről. 
Elmondta, hogy a magasban enyhén kilengő épületben kétszer 
földrengést is átéltek, az ünnepek idején pedig gyakran megállt 
a lift. Tréfásan hozzátette: „sokszor eszembe jutott, mi lenne, ha 

egyszer összedőlne a ház, de én akkor is a tetején 
maradnék”.

Jelenleg Kövecsi Anna festő‑restaurátor birto-
kolja a legfelső szintet. „A szokásos módon pá-
lyáztam meg a lakást, ahogy minden művésznek 
lehetősége van rá. Így kerültem ide, és most már 
több mint egy éve itt dolgozom.” Őszintén beval-
lotta, hogy korábban sem a kerületet, sem magát 
az épületet nem ismerte: „régen a XI. kerületben 
laktam, Újpalota újdonság volt számomra. Amikor 
először megláttam a házat, és megtudtam, hogy 
a 18. emeleten lesz a lakásom, kissé megijedtem. 

A magasság és a lift idegen volt nekem, de lenyűgözött az épület 
monumentalitása. Már az első pillanatban magával ragadott.” 

Az első benyomás hamar inspirációvá vált: „ez a kettősség 
– hogy egyszerre kell fel‑le járni, hogy a magasság és a tér ilyen 
hatással van az emberre – rögtön alkotásra ösztönzött. Meg 
kellett örökítenem”. Majd hozzátette: „ez az épület számomra 
nemcsak otthon, hanem alkotótér is. A kilátás, a fények és a 
tágas hely egészen különleges ihletet ad, ilyen adottságokkal 
máshol még nem találkoztam. Megtisztelő, hogy pont most 
lehetek itt, és részese lehetek ennek a jubileumi ünneplésnek”.

Valóban, a művészlakásból nyíló kilátás nem csupán látvány, 
hanem élmény: lokálpatrióta büszkeség, amely emlékeztet arra, 
hogy a XV. kerület három városrésze – Rákospalota, Pestújhely 
és Újpalota – együtt alkot otthont. A 18. emelet magasából be-
látni az egész kerületet, sőt tiszta időben szinte az egész fővá-
rost. Nappal térképszerűen rajzolódnak ki az utcák és házak, éj-
szaka pedig a fények kavalkádja mutatja meg Budapest lüktető, 
élő metropoliszát. A panoráma így válik szimbolikus üzenetté: a 
múlt, a jelen és a jövő egyetlen horizontban fonódik össze.

Sipos Gábor, a XV. kerület főépítésze elmondta: a Víztorony-
ház építési engedélyét 1973 nyarán adták ki, és alig másfél 
év alatt felépült a ház. „A használatbavételi engedélyt 1975 
decemberében kapta meg, de a lakók csak 1976 februárjában 
költözhettek be. Ezért ünnepeljük az 50 éves jubileumot idén 
és jövőre is” – jegyezte meg. Mint hangsúlyozta, az épület 
nemcsak mérete miatt különleges, hanem azért is, mert a la-
kótelep központjában igazi jelkép lett. „Az újpalotai lakótelep 
eltér a korabeli óbudai vagy békásmegyeri telepítésektől. Itt 
a tervezők figyeltek arra, hogy városias környezetet hozzanak 
létre, változatos beépítéssel, nagy zöld területekkel és gyalo-
gosan elérhető szolgáltatásokkal. Ez ma is példamutató meg-
oldás.”

A lakótelep építésekor elengedhetetlennek bizonyult egy 
víztorony megépítése is. Egy különálló építmény azonban ron-
totta volna a városképet, ezért a tervezők, Tenke Tibor és Men-
tes Endre, merész és újszerű megoldást választottak: „beleter-
vezték” egy lakóépületbe. 

Így a Víztoronyház, közel egy évtizedig gondoskodott a kör-
nyező magasépületek vízellátásáról, tartályai pedig a 80‑as 
években reklámfelületként is szolgáltak. „Ezért sokan ma is 
CASCO‑háznak emlegetik” – mesélte egy hölgy, aki 47 éve él 
az épület szomszédságában. Egy kerületi férfi pedig felidézte, 
hogy gyerekként, amikor biciklivel elkalandoztak a pajtásaival, 
a Víztoronyház mutatta az utat hazafelé.

Az épület  építészeti értékét  pedig jól tükrözi, hogy 
2022‑ben fővárosi védettséget is kapott. Sőt, szerepelt a Ve-
lencei Biennále brutalista építészeti kiállításán is a magyar épí-
tészet kiemelkedő darabjaként.

„Tenke Tibor egyedi megoldást választott. Nem a panel-
gyártás sablonjait követte, hanem csúszózsalus technológiát 
alkalmazott, ami lehetővé tette az íves részleteket, a vissza-
húzásokat és a korszerű tömegformálást – fejtegette Sipos 
Gábor. – Nem egy egyszerű hasábot látunk, hanem egy kor-
szakát meghaladó, ikonikus épületet.” A főépítész hozzátette: 
„csoda, hogy abban a korszakban ezt a szabadságot megkapta 
az építész, és megtehette. Ez a kvalitás adja meg, hogy ma is 
kiemelt figyelmet kap az épület, nemcsak a régi, hanem a mai 
építészet szemében is”.

Otthon és alkotótér egyben
Kis Emőke Hajnalka, a XV. Kerületi Kulturális Örökség Háza és 
Helytörténeti Gyűjtemény vezetője emlékeztetett: az újpalotai 
Víztoronyház nemcsak Budapest legmagasabb, hanem az or-
szág harmadik legmagasabb lakóháza. „Ez a különleges épület 
ma is inspirálja a fiatal alkotóművészeket, legyen szó grafiká-
ról, festészetről, fotóról, videóművészetről vagy akár divatról” 

Nem véletlen, hogy a kerület ikonikus épü-
letével újra és újra foglalkozunk: a Vízto-
ronyház idén ünnepli fennállásának 50. év-
fordulóját, és az ANNO 29 összművészeti 
fesztivál nyitóprogramjának helyszíneként 
is számos érdekességet kínált. A Vízto-
ronyház tetejéről lenézve új fényben látszik 
a kerület is: a rejtett kincsek, a közösség és 
a jövő ígérete egyetlen panorámában. 
Szöveg: Czeglédi Ildikó Fotó: Gordon Eszter

“Nem egy egyszerű 
hasábot látunk, 

hanem egy korszakát 
meghaladó, ikonikus 

épületet

“

Brutalista jelkép a lakótelep szívében – A Víztoronyház ma is inspirálja a fiatal 
alkotóművészeket

PANORÁMA, AMELY ÖSSZEKÖT MÚLTAT, 
JELENT ÉS JÖVŐTPANORÁMA, AMELY ÖSSZEKÖT MÚLTAT, 
JELENT ÉS JÖVŐT
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“... a 2026-ban 30 éves 
évfordulóját ünneplő 

eseménysorozat az 
egykori fellépőkkel 

tervezi felidézni az elmúlt 
évtizedek legendás 

fesztiváljait

“

vonultak az érdeklődők, ahol kortárs képzőművészek új 
alkotásait állították ki. Ezek között nem csupán fotók és 
festmények szerepeltek, hanem ruhadarabok, videós 
anyagok, sőt egy legóépítmény is.

„Erre a kiállításra pár óra alatt elfogytak a jegyek, akkora 
érdeklődést keltett” – emelte ki Gáspár Anna, hozzátéve: 
bár csak két napig volt megtekinthető, de aki részt vett 
a programon, a panorámát is megcsodálhatta Budapest 
legmagasabb lakóházának legfelső erkélyéről. 

Nagy sikert arattak a családi programok is. A pestújhe-
lyi apáknak, fiúknak és nagyapáknak berendezett fafaragó 
műhelyben kedvükre fúrhattak-faraghattak a résztvevők, 
csak úgy repült a forgács!  „Olyan dolgokat próbálhattak ki, 
amelyekre otthon ritkán van lehetőség. A favonatépítés is 
több korosztályt beszippantott – volt, aki egész délelőtt 
a sínpályákat rakta” – tudtuk meg Gáspár Annától. Ezen-
felül hangszerkészítés, konyhai trükkök és sok „fiúsnak” 
mondott, de lányokat és anyukákat is bőven vonzó prog-
ram várta a családokat. 

A Hubay Jenő Fúvószenekar rajzfilmzenekoncertje pe-
dig generációkon átívelő nosztalgiabombát szórt a közön-
ségre; a felidézett filmek szinte minden korosztályból más 
és más emléket csalogattak elő.  

Nem kifejezetten gyerekeknek, sokkal inkább róluk 
szólt az ismert történelemtanár, Balatoni Jocó bácsi be-
szélgetése a Felelős Szülők Iskolájának szakértőjével. 
Ahogy a szülők is szép számmal sorolták kérdéseiket a Ki-
kötő – Ifjúsági Központban tartott Kamaszkór című esten. 
Felmerült például, hogy vajon mit tehetnek a fiatalokra 
sokszor jellemző flegmasággal vagy pimaszsággal. Jocó 
bácsi válaszából kiderült, hogy egy kamasz teljesen más-
képp érzékelheti ugyanazokat a mondatokat, mint egy fel-
nőtt. Először tehát a definíciókat érdemes tisztázni, meg 
kell találni a közös nevezőt, ha beszélgetni akarunk velük. 
Egy kamaszban sokszor fel sem merül, hogy átlépett egy 
határt. A szülők is megfeledkeztek magukról Jocó bácsit 

„Azok a csodálatos férfiak” címmel rendezték meg idén 
a 29. Anno Összművészeti Fesztivált a kerületben. Bár a 
tematika minden évben más, a programsorozat célja idén 
sem változott: az ANNO még mindig olyan hely, ahol min-
den generáció jól érezheti magát. Sőt a gondolatokat sem 
kell kidobnunk az ablakon!

Ahogy tehát lenni szokott, a rajzfilmzenéktől a korhatá-
ros előadásokig minden műsorra került. Idén kerek szüle-
tésnapot ünnepelnek olyan legendás alkotóink, mint Rejtő 
Jenő, József Attila, Makk Károly vagy Márai Sándor. Ezért a 
szervezők rájuk és a kiemelt férfi előadókra és a férfisze-
repekre építették a programot. 

Gáspár Anna, a Csokonai Nonprofit Kft. művészeti ta-
nácsadója lapunknak elmondta: idén először közvéle-
mény-kutatással mérték fel, hogy milyen vendégeket 
látnának szívesen a kerületiek. A szervezésnél így már az 
ő kéréseiket is figyelembe vették, a közönség pedig hálás-
nak is bizonyult. 

A fesztivált szitáló esőben nyitották meg, de ez sen-
kit sem zavart az újpalotai Fő téren. Ahogy mostani lap-
számunkban is írunk róla, a Fő térről a Víztoronyházba 

hallgatva, sokáig szóval tartva az egykor Újpalotán tanító 
szakembert, aki lelkesen és türelmesen válaszolt minden 
kérdésre.

Az ANNO színházi programjait, így Kamarás Ivánt és 
Mucsi Zoltánt is sokan várták a kerületben. Ígéretük szerint 
mindketten magukról is megosztottak olyan történeteket, 
amelyeket valószínűleg csak kevesen  ismertek. „Az Egy 
fess pesti este koncerten a nézők már semmit sem láthat-
tak Kamarás Iván arcán a pár héttel azelőtti bokszmeccs  
nyomaiból” – utalt Gáspár Anna a színművész Sztárbox-
ban folytatott derekas küzdelmére. 

Úgy tűnt, Kamarás szerencsére nagyon is 
jól van. Kisimultan tréfálkozott a közönséggel, 
többször meg is énekeltette. „A régi filmsláge-
rekről kikérdezte a nézőket, vajon fel tudják-e 
sorolni a Meseautó vagy a Hyppolit szereplőit. 
Meglepetésére mindenki betéve tudta az ös�-
szes nevet! Azt mondta, sok helyen járt már 
ezzel a műsorral, de ilyen felkészült közönség-
gel, mint a Tizenötödik kerületiek, még nem 
találkozott!” – számolt be az ANNO szervezője 
lapunknak. 

„Mucsi Zoltán önéletrajzi stand up estjére 
már hetekkel korábban elkelt minden jegy. Több 
mint 250 ember nevetett és sírt együtt Kapá-
val” – avatott be Gáspár. Mucsi Zoltán „Egy éle-
tem” című előadásán azt is megtudhattuk, hogyan kap-
ta meg első színházi szerepét. A közönség pedig lelkes, 
hosszú tapssal köszönte meg az őszinte pillanatokat a 
művésznek.

Rendhagyó színházi pillanatokból nem volt hiány az 
idei fesztiválon. Önmagában meglepetésnek számít az is, 
hogy idén már a Kulturális Örökség Háza és Helytörténe-
ti Gyűjteményben is tartottak színházi előadást. A figye-
lemfelkeltő című Cicikrisztus főszereplője egy múzeumi 

teremőr. Mint megtudtuk, leginkább emiatt találták ki a 
szervezők, hogy egy valódi múzeum legyen a színházi 
produkció helyszíne. A sok nevetéssel és rádöbbenéssel 
tarkított este végén Ficzere Béla színművész, Kiss Emő-
ke, a Helytörténeti Gyűjtemény vezetője és Pelikán András 
kerületi evangélikus lelkész beszélgetett a művészet és a 
vallás kapcsolódásáról. Szóba került az előítélet, a modern 
művészet értelmezése, de az ANNO központi témájaként 
megjelölt férfiszerepek is. Érdekes vitát generált például, 
hogy milyen kihívásokkal találkozik ma egy vallási vezető. 

A művészeti programok kavalkádjából persze 
idén sem maradhatott ki a mozi. „Makk Károly 
lányát is a közönség soraiban köszönhettük 
a legendás magyar rendező emlékére tartott 
rendhagyó filmvetítésen” – mesélte lapunknak 
Gáspár Anna.  Mint megtudtuk, az Egymásra 
nézve híres jeleneteinek elemzésére panelbe-
szélgetést is szerveztek. Makk Károly idén lett 
volna 100 éves. Az évforduló kapcsán két több-
szörösen díjnyertes szakértő, Hargittai László 
„Pamacs” vágó és Szabó Gábor operatőr mesélt 
a mozifilm egy-egy jelenetéről.  

„A filmelemzési mesterkurzust követően 
együtt köszöntöttük a másik ünnepeltet, a ke-
rületben működő, idén 15 éves Origo Filmstú-
diót”  – számolt be a történtekről Gáspár Anna. 

A szülinapi torta gyertyáit a stúdió vezetője, Horváthné dr. 
Fekszi Márta fújta el. Tortázás közben arra is fény derült, 
hogy az egy négyzetkilométerre eső Oscar-díjasok száma 
Los Angeles után Rákospalotán a legmagasabb. 

Jövőre még az eddigieknél is izgalmasabb ANNO várhat 
a közönségre. A Csokonai művészeti tanácsadója ugyanis 
elárulta: a 2026-ban 30 éves évfordulóját ünneplő ese-
ménysorozat az egykori fellépőkkel tervezi felidézni az 
elmúlt évtizedek legendás fesztiváljait.

Ilyen volt a 29. ANNO Összművészeti Fesztivál 

Idén is nagyot szólt az ANNO Összművésze-
ti Fesztivál. A Víztoronyház budapesti pano-
rámája, Makk Károly és Rejtő Jenő együtt tet-
ték felejthetetlenné a programot, de velünk 
volt Mucsi Zoltán, Kamarás Iván és Jocó bácsi 
is. Sőt – ahogy a program egyik szervezőjétől 
megtudtuk – még a faforgács is elrepült. 
Szöveg: Bittner Dániel

K
U

LT
Ú

R
A

CSODÁS FÉRFIAK ÉS LEGENDÁK

Fo
tó

: C
so

ko
na

i 1
5

Fo
tó

: C
so

ko
na

i 1
5

Fo
tó

: C
so

ko
na

i 1
5

Fo
tó

: C
so

ko
na

i 1
5



KULTURÁLIS PROGRAMOK
A TIZENÖTÖDIKBEN
Részletek
a www.csokonai15.hu-n

2025.
DECEMBER

FREESTYLE FOCI BEMUTATÓ 
ÉS VERSENY 

MIKULÁS-NAPI FORGATAG  
A PALOTA PARKBAN! 

RENDHAGYÓ KARÁCSONYI 
KÉSZÜLŐDÉS

ADVENT ÚJPALOTÁN 2025 SZERSZÁMOK VILÁGA

06. szombat 13.00 – 18.00 
Palota park (1152 Budapest, Széchenyi tér)

19. péntek 16.00
Kürtőskalács sütés, alkotófoglalkozások

7., 14., 21. vasárnap, 17.00 – 19.00
Közös gyertyagyújtás a Fő téren 12. péntek 17:00-18:30

XV. KERÜLETI KULTURÁLIS ÖRÖKSÉG 
HÁZA ÉS HELYTÖRTÉNETI GYŰJTEMÉNY
Állandó kiállításaink:
 – Palota Földjén 
 – Pestújhely Aranykönyve 
Állandó foglalkozások:
 – Hogyan éltek eleink? 
 –  Amiről a hangosfilm tudósít 

minket
 –  Palotai tányér készítése
 – Pecsétnyomó készítése
A foglalkozás ingyenes, de 
megelőzően egy héttel legalább 
regisztráció szükséges!
Információk: 

kis.emoke@csokonai15.hu; 
+36 70 332 3225

MINDEN HÉTFŐN 
01. (páratlan héten)  
ÚJPALOTAI KÖZÖSSÉGI ÉS CIVIL HÁZ
16:00 Újpalota Játékklub

Kártya, sakk és társasjáték klub 
felnőtteknek
Regisztráció:
+36 70 621 1538 
Molnár Krisztina
Ingyenes

08. (páros héten) 
ÚJPALOTAI KÖZÖSSÉGI ÉS CIVIL HÁZ 
18:00 Újpalota Kvíz Felnőtteknek

Regisztráció:
+36 70 621 1538 
Molnár Krisztina
Ingyenes

MINDEN KEDDEN
CSOKONAI RENDEZVÉNYHÁZ
16:30 – 18:00 AztaBanda színjátszó  

Önbizalom és önkifejezés 
fejlesztése játékos formában 
alsó- és felsőtagozatosoknak 
az AztaBandával! 

 Részvételi díj: 
 4500 Ft/alkalom, 
 25000 Ft/6 alkalom
 Jelentkezés: 

+36 30 326 7842
 aztapasztalat@gmail.com, 
 +36 30 639 8179

MINDEN SZERDÁN
CSOKONAI RENDEZVÉNYHÁZ
 NetMester
11:30 – 13:00  kezdő csoport
13.15 – 14.45  haladó csoport

NetMester – nyugdíjas számí-
tógépes klub 
Regisztráció: 
rendezvenyhaz@csokonai15.hu, 
+36 20 501 1080, 
+36 1 307 6191
Belépő: 1100 Ft

MINDEN 2. SZERDÁN
03., és 17.
PESTÚJHELYI KÖZÖSSÉGI HÁZ
18:00 – 20:00 Bútorfestő szakkör 
 Regisztráció: 

jelentkezes.pekh@csokonai15.hu
Belépő: 500 Ft/alkalom + alap-
anyagköltség

MINDEN PÉNTEKEN
KIKÖTŐ IFJÚSÁGI KÖZPONT 
16:30 Kreáló a Kikötőben
 Játékos és fejlesztő 

alkotóműhely 8-11 éves 
korosztálynak
Regisztráció: 
tesi.dora@csokonai15.hu
Ingyenes

ÚJPALOTAI KÖZÖSSÉGI ÉS CIVIL HÁZ 
17:00 Nosztalgia Klub

Táncos rendezvény élőzenével
Asztalfoglalás: +36 70 621 
1538, Molnár Krisztina
Belépődíj: 2500 Ft

KÉTHETENTE PÉNTEKEN
CSOKONAI RENDEZVÉNYHÁZ
17:00 – 18:00 Dráma szakkör  

5-8 éveseknek
Fedezd fel velünk a színház  
világát egy biztonságos térben!
Részvételi díj:  
1500 Ft/alkalom,  
testvéreknek 20% kedvezmény
Jelentkezés: Szűcs Dóra, 
szucsdora@gmail.com,  
+36 70 705 3691

CSOKONAI RENDEZVÉNYHÁZ
HAVI KÉT ALKALOMMAL 
09:30 – 12:30 Médiaszakkör  

12-16 éveseknek
Érdekel a filmkészítés? Szívesen 
merülnél el a média világában? 
Részvételi díj:  
18000 Ft / 2 alkalom 
(alkalmanként 3 óra)
Jelentkezés: 
flaisz.vanda@csokonai15.hu, 
+36 70 198 4822

01. HÉTFŐ – 14. VASÁRNAP
PESTÚJHELYI KÖZÖSSÉGI HÁZ
Folyamatos a ház nyitvatartási idejében
Cipősdoboz ajándék gyűjtőpont

02. KEDD
PESTÚJHELYI KÖZÖSSÉGI HÁZ
10:00–12:00 Cseperedő:  

Baba-mama kerámia
  Regisztráció:  

reg.pekh@csokonai15.hu
 Belépő: 1500 Ft/család

16:00–20:00 Bridzsklub – minden 
kedden  
Információ: 06 30 243 7090

 Havi bérlet: 1 700 Ft.

03. SZERDA
ÚJPALOTAI KÖZÖSSÉGI ÉS CIVIL HÁZ 
17:00  Újpalotai Kreatív Műhely 

Alkotóműhely kortárs  
képzőművészek nyomán.  
Előképzettség nem szükséges!
Regisztráció: +36 70 621 1538, 
Molnár Krisztina
Belépődíj: 1800 Ft

04. CSÜTÖRTÖK
PESTÚJHELYI KÖZÖSSÉGI HÁZ 
9:30–10:00 Ringató – csütörtökönként

Regisztráció: 
Kozma-Tóth Emese, 
ringato.mesevel@gmail.com
Belépő: 2500 Ft/ alkalom

PESTÚJHELYI KÖZÖSSÉGI HÁZ 
18:30–20:00 Edd magad 

egészségesre! Karácsonyi 
felkészülés

 Házi vegán szaloncukor készítő 
és díszítő alkalom
Regisztráció: 
jelentkezes.pekh@csokonai15.hu
Belépő: 7000 Ft

CSOKONAI RENDEZVÉNYHÁZ
18:00–20:00 Új időpontban! 

Hollywood a Csokonaiban 3.0 
 Házhoz hozzuk Hollywoodot! 

előadássorozat
 Magyar név nélkül is magyarok! 

És kik is az Adolph Zukor-
díjasaink?

 Előzetes regisztráció szükséges: 
 rendezvenyhaz@csokonai15.hu
 +36 1 307 6191
 Ingyenes

05. PÉNTEK
PESTÚJHELYI KÖZÖSSÉGI HÁZ
17:00–20:00 aSzakkör: Makramé  

– haladó
 Péntekenként
 Regisztráció:  

jelentkezes.pekh@csokonai15.hu
PESTÚJHELYI KÖZÖSSÉGI HÁZ
17:00–18:30 Unikornisok és sárkányok
 Kreatív foglalkozások játékkal
 Kistáska készítés 

gyöngyhímzéssel 
 Regisztráció: 
 jelentkezes.pekh@csokonai15.hu
 Belépő: 800 Ft
PESTÚJHELYI KÖZÖSSÉGI HÁZ
18:00–20:00 Zöld Jövő 

Szabadegyetem – Az éghajlat-
változás és édesvizeink 

 Vendég: Kerpely Klára, a WWF 
Magyarország szakértője

 Regisztráció:  
 jelentkezes.pekh@csokonai15.hu
 Belépő: 2000 Ft
CSOKONAI RENDEZVÉNYHÁZ
18:00–22:00 Görög Mikulás a 

Csokonaiban!  
Mindenkit szeretettel vár a  
15. kerületi Görög Nemzetiségi 
Önkormányzat

 Fellép a Helidonaki Tánccsoport
 Ingyenes 

06. SZOMBAT
PESTÚJHELYI KÖZÖSSÉGI HÁZ 
10:00–13:00 Adventi Forgatag 
 Ünnepváró családi nap és vásár
 Ingyenes
PESTÚJHELYI KÖZÖSSÉGI HÁZ 
11:00–12:00 Varázslatos rajzpályázat
 Adventi gyermekrajz pályázat 

kiállítás megnyitó / Díjátadó és 
eredményhirdetés

PESTÚJHELYI KÖZÖSSÉGI HÁZ 
10:00–13:00 Legyél te is őrangyal!
 Adomány készítő és adomány 

gyűjtő program
 Regisztráció:
 jelentkezes.pekh@csokonai15.hu
 Ingyenes
ÚJPALOTAI KÖZÖSSÉGI ÉS CIVIL HÁZ 
10:00 Mikulásváró buli a Kanga 

Klubban
A részvételi lehetőségekről 
információ: 
laczko.andrea@csokonai15.hu 
Ingyenes

09. KEDD
CSOKONAI RENDEZVÉNYHÁZ
10:00 – 12:00 Senior TudásTér soro-

zat / Generációk kapcsolódása
 Kodaj-Horváth Réka, kulturális 

antropológus, pedagógus, 
mozgásterapeuta

 Ingyenes, azonban 
regisztráció hoz kötött

 Regisztráció:
 rendezvenyhaz@csokonai15.hu,  

+36 20 501 1080, +36 1 307 6191
PESTÚJHELYI KÖZÖSSÉGI HÁZ
10:00–12:00 Cseperedő:  

Meglepetés alkalom
 Félévet lezáró karácsonyi 

ünneplés
 Regisztráció:  

reg.pekh@csokonai15.hu
 Belépő: 1500 Ft / család

LEGYÉL TE IS ŐRANGYAL
06. szombat 10:00 – 13:00

10. SZERDA
ÚJPALOTAI KÖZÖSSÉGI ÉS CIVIL HÁZ 
17:00  Angol Műhely
 Nyelvi fejlesztő klub 

nyugdíjasoknak
 Regisztráció: 
 +36 70 621 1538,
 Molnár Krisztina
 Ingyenes
PESTÚJHELYI KÖZÖSSÉGI HÁZ
18:00–20:00 aSzakkör: Natúr 

kozmetikum készítés  
– minden második szerdán

 Érdeklődni:  
jelentkezes.pekh@csokonai15.hu

12. PÉNTEK
PESTÚJHELYI KÖZÖSSÉGI HÁZ
17:00–18:30 Szerszámok világa
 Barkács foglalkozás 

gyerekeknek: világító 
karácsonyfa készítés led 
használatával

 Regisztráció: 
jelentkezes.pekh@csokonai15.hu

 Belépő: 
 2000 Ft
PESTÚJHELYI KÖZÖSSÉGI HÁZ
17:00–21:00 Ultibajnokság
 Nevezés: 1500 Ft
PESTÚJHELYI KÖZÖSSÉGI HÁZ
18:00–21:00 Karácsonyi italkészítés
 Regisztrációköteles – csak 

regisztráló vendégeket tudunk 
fogadni!

 Információ: 
jelentkezes.pekh@csokonai15.hu

CSOKONAI RENDEZVÉNYHÁZ
18:00–22:00 Syconor Retro Tánc Party 
 – Zárjuk együtt az évet!
 Asztalfoglalás:  

rendezvenyhaz@csokonai15.hu, 
+36 1 307 6191

 Belépő: 2200 Ft
ÚJPALOTAI KÖZÖSSÉGI ÉS CIVIL HÁZ
10:00 Mentálhigiénés fogadóóra
 Rövid, egyéni segítő beszélgetés 

pszichológussal, szükség esetén 
több alkalommal. 

 Regisztráció: +36 70 621 1538, 
Molnár Krisztina

 Ingyenes

13. SZOMBAT
CSOKONAI RENDEZVÉNYHÁZ
18:00–23:00 Adventi Szilas Táncház a 

Csokonaiban!
 Mindenkit szeretettel vár a  

Rákospalotai Szilas Néptánc-
együttes

 Muzsikál a Zagyva Banda
 Belépő: 900 Ft

14. VASÁRNAP
CSOKONAI RENDEZVÉNYHÁZ
10:00–12:00 JaMese – Zenés Adventi 

Kalendárium.  
Dalok Szabó T. Anna verseire 
A családi koncertet 3-10 
éveseknek ajánljuk.

 Belépő:
   elővételben: 2000 Ft,  

  helyszínen 3000 Ft, 
Gyermekjegy: 
  elővételben 1000 Ft, 
  helyszínen 2000 Ft

 A koncert az NKA Hangfoglaló 
Program támogatásával 
valósulhat meg.

ÚJPALOTAI KÖZÖSSÉGI ÉS CIVIL HÁZ
10:00 Legkisebbek Karácsonya
 Karácsonyi alkotófoglalkozás és 

babajátszó a Kanga Klubbal 
 Ingyenes
ÚJPALOTAI KÖZÖSSÉGI ÉS CIVIL HÁZ
15:00 Adventi Készülődés Újpalotán
 Hozz egy pulcsit, együtt 

elrontjuk! Csúnya karácsonyi 
pulcsi díszítéssel és 
mézeskalács készítéssel várunk 
minden ünnepelni vágyót a 
Zsókavár utcában.

 Ingyenes

17. SZERDA
ÚJPALOTAI KÖZÖSSÉGI ÉS CIVIL HÁZ 
17:00  Böngésző Műhely 

Számítógépes alapismeretek 
nyugdíjasoknak
Regisztráció: +36 70 621 1538 
Molnár Krisztina 
Ingyenes

19. PÉNTEK
ÚJPALOTAI KÖZÖSSÉGI ÉS CIVIL HÁZ 
10:00 Támogató csoport diabétesszel 

élők számára
 Gyakorlati támogatás  

a betegséggel járó változások 
megvalósításához kis csoportban.

 Regisztráció: +36 70 621 1538, 
Molnár Krisztina

 Ingyenes
KIKÖTŐ IFJÚSÁGI KÖZPONT 
16:00 Rendhagyó Karácsonyi 

Készülődés 
 Kürtőskalács sütéssel és ünnepi 

alkotófoglalkozásokkal várjuk a 
családokat. 

 Ingyenes

31. SZERDA
ÚJPALOTAI KÖZÖSSÉGI ÉS CIVIL HÁZ 
20:00 Nosztalgia Szilveszter
 Asztalfoglalás: 

+36 70 621 1538; 
Molnár Krisztina 

 Belépő: 10 000 Ft/fő

A MAGYAR KULTÚRA NAPJA
2026. JANUÁR
20 — 23.

06.
SZOMBAT

Adventi Forgatag 
Pestújhelyen

10:00 – 13:00
PESTÚJHELYI KÖZÖSSÉGI HÁZ

Készülj velünk az ünnepre egy 
varázslatos adventi délelőttön, 
ahol még a messzi Északról érkező 
Mikulás is megérkezik! A legkiseb-
beket Ringató várja, a kalandvágyó-
kat rénszarvas akadálypálya hívja 
szánkós kincsvadászatra, megcso-
dálhatják a karácsonyi rajzpályázat 
kiállítását és díjátadóját. Közben a 
karácsonyi vásár és kézműves for-
gatag tölti meg a teret és melenge-
tő finn puncs és tea gondoskodik a 
jókedvről. A kézműveskedni vágyó-
kat workshopok és adományozási 
lehetőség várja. Minden korosztályt 
szeretettel várunk.
Ingyenes

Senior TudásTér előadás-sorozat / Generációk kapcsolódása
10:00 – 13:00 | PESTÚJHELYI KÖZÖSSÉGI HÁZ
Az előadás segít áthidalni a generációs különbségeket, és ötleteket ad arra, hogyan lehet 
tartalmasabb a kapcsolat unokákkal, gyerekekkel, fiatal ismerősökkel. 
Kodaj-Horváth Réka, kulturális antropológus, pedagógus, mozgásterapeuta. 
Ingyenes, azonban regisztrációhoz kötött | Regisztráció: rendezvenyhaz@csokonai15.hu,
+36 20 501 1080, +36 1 307 6191

09.
KEDD

Rendhagyó Karácsonyi 
Készülődés 

16:00 | KIKÖTŐ IFJÚSÁGI KÖZPONT
A Kikötőben idén is rendhagyó módon 
készülünk az ünnepre! Délután 16 órától 
kürtőskalács készítő és díszítő workshoppal, 
saját fényképes hógömb alkotással és egyedi 
karácsonyfadísz festéssel várjuk a családokat.
Ingyenes

19.
PÉNTEK

Nosztalgia 
Szilveszter 
20:00 | ÚJPALOTAI KÖZÖSSÉGI 
ÉS CIVIL HÁZ 

Batyus bál Újpalotán élő zenével. Szilveszteri 
táncest az '50-es, '60-as, '70-es évek örökzöld 
dallamaira a Silver Zenekarral. A helyszínen büfé 
nem üzemel, ám a belépődíj tartalmaz minden 
párnak egy üveg pezsgőt.
Asztalfoglalás: +36 70 621 1538; Molnár 
Krisztina 
Belépő: 10 000 Ft/fő

31.
SZERDA

JaMese - Zenés 
Adventi Kalendárium

10:00 – 12:00 
CSOKONAI RENDEZVÉNYHÁZ

Dalok Szabó T. Anna verseire.  
Az öt nagylemezes JaMese zenekar 
különleges karácsonyi albuma, a 
Zenés Adventi Kalendárium, 24 
dalon keresztül meséli el az adventi 
időszak örömeit és csodáit. Egy 
est, ahol az egész család együtt 
énekelhet, táncolhat és átélheti  
az adventi várakozás varázsát.  
3-10 éveseknek ajánljuk.
Belépő: elővételben: 2000 Ft, 
helyszínen 3000 Ft, gyermekjegy: 
elővételben 1000 Ft, helyszínen 
2000 Ft
A koncert az NKA Hangfoglaló 
Program támogatásával 
valósulhat meg.

14.
VASÁRNAP

SZÍNPADI MŰSOR

Füredi Nikolett és Pál Tamás: Disney dalok

Csomópont Tehetségkutató és Tehetséggondozó Egyesület műsora

Hubay Jenő Zeneiskola fuvola együttese

Interaktív karácsonyi gyermekműsor

Hubay Brass Christmas Carols

Kozma Orsi Adventi műsora

KÍSÉRŐPROGRAMOK

Karácsonyi kézműves termékek vására
az Értelmi Fogyatékosok Napközi Otthona Kreatív Műhely jóvoltából

Kézzel, szívvel Karácsonyra - kézműves foglalkozás
14 ÉS 16 ÓRA KÖZÖTT A MIKULÁS IS ELLÁTOGAT HOZZÁNK!

GYERE ÉS TALÁLKOZZ VELE SZEMÉLYESEN! 

MIKULÁS-NAPI
FORGATAG A PALOTA PARKBAN

Palota park – 1152 Budapest, Széchenyi tér

A helyszínen a rendezvény ideje alatt meleg tea, forraltbor kapható. 
Minden program ingyenes! A műsorváltozás jogát fenntartjuk!



Bittner Dániel

Kozma Orsolya lép a Palota park színpadára december 
6-án. A több mint 28 éves múlttal, öt stúdiólemezzel 
és számos díjjal jutalmazott énekesnő a vokális jazz és 
könnyűzenei műfaj képviselője. Ezúttal egy szívmelengető 
adventi koncerttel hangol minket az ünnepekre.

Kozma Orsi pályája során számos hazai és nemzetközi 
előadóval dolgozott együtt. Országos hírnevet Geszti Péter 
Jazz+Az együttese és a Cotton Club Singers hozott számára. 
Vendégként működött közre Presser Gábor, Tolcsvay László, 
Dés László, Novák Péter, Keresztes Ildikó, Tony Lakatos, Vin-
ce Mai, Rob van de Wouw, Krysztof Scieranski és a Swing à la 
Django produkcióiban is. Sokoldalúsága és zenei nyitottsága 
teszi őt a magyar könnyűzenei élet egyik legkülönlegesebb 
alakjává. 

Adventi koncertjén jól ismert karácsonyi nóták csendül-
nek fel. A műsorban helyet kap többek között a Winter Won-
derland (Richard B. Smith – Felix Bernard), a meghitt Have 
Yourself a Merry Little Christmas (Ralph Blane – Hugh Martin), 
a vidám Let It Snow (Sammy Cahn – Jule Styne) és a nosz-
talgikus I’ll Be Home for Christmas (Walter Kent – Kim Gan-
non). Természetesen nem marad el a klasszikus Santa Claus 
Is Coming to Town és a felejthetetlen White Christmas sem, 
valamint elhangzik a különleges hangulatú You’ll Find My Soul 
Under Your Christmas Tree is. 

A Palota park ünnepi díszbe öltözik december 6-án, a Mi-
kulás-napi forgatag pedig kiváló alkalom arra, hogy a csa-
láddal vagy a barátokkal együtt merüljünk el a karácsony 
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Czeglédi Ildikó

Elhunyt Szőgyényi Ferencné, a XV. kerület 
díszpolgára, a Magyar Vöröskereszt kerületi 
szervezetének fáradhatatlan önkéntese, aki 
évtizedeken át dolgozott a rászorulókért, a kö-
zösségért és a kerület lakóiért.

1961-ben költözött Rákospalotára, ahol 
már fiatalon bekapcsolódott különböző segí-
tő tevékenységekbe. 1971-ben csatlakozott 
az Erőkar Vöröskereszt Üzemi Szervezetéhez, 
majd 1979-től a kerületi Vöröskereszt szer-
vezeti és gazdasági feladatait látta el. Három 
évtizeden keresztül szervezett véradásokat, 
adománygyűjtéseket, ifjúsági programokat, 
és napi kapcsolatot tartott a kerületben élő 
nagycsaládosokkal, idősekkel, mozgáskorláto-
zottakkal és egyedülállókkal.

Személyisége egyszerre volt szerény, empa-
tikus és rendkívül aktív. Nemcsak a Vöröske-
reszt munkájában vett részt, hanem a Civilek 
Összefogása a Fiatalokért csoportban és a 
Támogasd a Rászorulókat Alapítvány kurató-
riumában is tevékenykedett. Számára a közös-
ségi munka nem csupán kötelesség, hanem 
valódi hivatás volt. 

Egy korábbi nyilatkozatában úgy fogalma-
zott: „nem akarok nyugdíjasként otthon a fotel-
ben ülni. Ismerek mindenkit, fontosnak tartom, 
hogy segítsek. Emellett díszpolgári elismerésem 
is kötelez arra, hogy példát mutassak”.

Távozása mély űrt hagy a kerület közösségi 
életében, de öröksége tovább él azokban az 
emberekben, akiket segített, és azokban a kez-
deményezésekben, amelyeket elindított. 

Szőgyényi Ferencnét december 12-én kísérik 
utolsó útjára a Rákospalotai temetőben.

Szőgyényi Ferencné számára a közösségi munka valódi hivatás volt

DÍSZPOLGÁRUNKTÓL BÚCSÚZUNK

“Személyisége egyszerre 
volt szerény, empatikus 

és rendkívül aktív

“
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Czeglédi Ildikó

Az idősödő társadalmak helyzete ma Európa 
egyik legnagyobb kihívása. A demográfiai 
változások, a gazdasági nehézségek és a 
szociális kirekesztés veszélye miatt sok 
idős ember kerül kiszolgáltatott helyzetbe. 
Különösen azok, akik alacsony jövedelemmel, 
fogyatékossággal vagy gyenge társadalmi 
kapcsolatokkal élnek. Ezekre kínál választ 
a LONGEVITY projekt.

A LONGEVITY projektet az olaszországi Reggio 
Emilia önkormányzata koordinálja, és jelenleg 
hét ország vesz részt benne. Magyarországot 
a Lélekben Otthon Közhasznú Alapítvány kép-
viseli, társult partnerként több önkormány-
zattal, köztük a XV. kerülettel. A program négy 
évig tart, célja az idősügyi politikák felülvizs-
gálata és fejlesztése, valamint a döntéshozók 
támogatása. „Ez nem papíron létező projekt, 
hanem valódi emberek valódi problémáira 
keresünk választ” – mondta Oriold Károly, az 
alapítvány alapítója.

Magyarországon kiemelkedőek a XV. kerü-
let információs csomópontjai, amelyek segítik 
az időseket eligazodni a szociális és egész-

ségügyi szolgáltatások között. A projektbe a 
demenciaszűrés is bekerül, amely kulcsfon-
tosságú az idősek ellátásában. Nemzetközi 
példák között szerepelnek a dán városi séták 
az elmagányosodás ellen, a holland demencia
barát közösségi terek, valamint az olasz ápoló-
hiány kezelése.

A LONGEVITY az idősügyi politikákat öt fő 
szempont alapján vizsgálja: izoláció csökken-
tése; egyenlő hozzáférés az egészségügyhöz; 
mentális egészség holisztikus megközelítése; 
aktív idősödés és közösségi részvétel, vala-
mint az idősek kapcsolatának erősítése a dön-
téshozókkal. A dán idősügyi parlament példája 
inspiráló: ott az idősek választott képviselői 
alakíthatják a helyi politikát – ez Magyarorszá-
gon is követendő gyakorlat lehetne.

A projekt célja, hogy az idős emberek támo-
gatását európai szinten erősítse, és olyan ellá-
tási rendszereket építsen, amelyek valóban az 
emberek szükségleteire reagálnak. 

A XV. kerület jó gyakorlatai pedig bizonyít-
ják: helyi szinten is lehet olyan megoldásokat 
kialakítani, amelyek nemzetközi szinten is ér-
téket képviselnek. „Ez a projekt egy lépés egy 
szociálisabb, befogadóbb Európa felé” – fog-
lalta össze Oriold Károly.

Társult partnerként a kerület is bekapcsolódott a LONGEVITY projektbe
ÖSSZEFOGÁS AZ IDŐSEKÉRT

“... egy lépés egy 
szociálisabb, befogadóbb 

Európa felé

“

hangulatában. Kozma Orsi délután öt órakor kezdődő ki-
hagyhatatlan koncertjén kívül Disney-dalokat énekel Füredi 
Nikolett és Pál Tamás. Fellép a Hubay Jenő Zeneiskola fu-
volaegyüttese is. Ott lesz a Csomópont Tehetségkutató és  
Tehetséggondozó Egyesület is, továbbá interaktív karácso-
nyi gyermekműsorral, kézműves foglalkozással várják a ki-
csiket és nagyokat 13 és 18 óra között. 

Koncert Kozma Orsival a Palota parkban

MIKULÁS-NAPI DALLAMÜNNEP
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A DYNAMIC KARATE JUBILEUMA 

Dinka negyedszázada sárga-kékben

Riersch Tamás

Húsz éve vált hivatalosan is önálló sporte-
gyesületté a Dynamic Karate SE. A jubileum 
alkalmából Miklós Nikolett-tel, a Dynamic 
jelenlegi vezetőjével emlékeztünk a meg-
tett útra.

„A klub gyakorlatilag annak az Ecowert SE-
nek az utódja lett, amely még csak egy hob-
biklub volt. – mesélte Miklós Nikolett. – On-
nantól kezdve, hogy Dynamic lettünk, már 
több lábon álltunk, hiszen az utánpótlás-ne-
velésre és a versenyzők menedzselésére is 
hangsúlyt helyeztünk.” 

A klub akkoriban két emberre épült: 
Fischer Mihály senseire és Miklós Nikolett-
re. Ők kezdték az építkezést, nagyon alul-
ról, a Molnár Viktor utcai óvodában, és foly-
tatták kicsit profibb körülmények között 
a Neptun utcai piros iskola tornacsarno-
kában. A  fejlődés rohamléptekben zajlott, 
mert pár év múltán már korosztályos vi-
lágversenyekre is kvalifikáltak a dynamic
os versenyzők. Akik közül többen – Der-
zsi Tamás, Vécsei Balázs, Czagány Dóra, 
Győriványi Renáta, Hárspataki Gábor, Erdős 
Martin, Tamás Ferdinánd, Baranyi Zsófia, 
Ilankovic Aleksandra, Kiss Zsófia – nem 
egyszer a dobogóra is odaértek. 

2017-ben az olimpiai szereplés reményé-
ben az újpalotai karateklub az MTK szakosz-
tálya lett. „Szerencsére az utánpótlás szá-
mára az összeolvadást követően is meg-
tartottuk a Dynamicot, így az sosem szűnt 
meg.” És erre nagy szükség volt akkor, ami-
kor a karatésok egy csoportja kivált az MTK-
ból. Mert volt hova menniük. 

„A Dynamic második korszaka 2020-ban 
tíz fővel kezdődött. Eleinte alkalmi helyeken, 
majd az AsiaCenter (ma World Mall) nyugati 
szárnyának első emeletén leltünk otthonra. 
Ma már 90 fő edz nálunk, és Czagány Dórá-
val közösen hét óvodában még összesen 

hatvan gyerekkel foglalkozunk. Öt korosztá-
lyos válogatott versenyzőnk is van, akik kö-
zül remélhetőleg valakinek sikerül majd vi-
lágversenyen is tatamira lépnie.”

A Dynamic pedig megpróbálja méltókép-
pen megünnepelni a 20 éves évfordulót. Má-
jusban a korosztályos országos bajnokságon 
nagy meglepetésre minden nagy klubot ma-
guk mögé szorítva megnyerték az összesí-
tett pontversenyt. Az eredmény nem a vé-
letlen műve volt, mert november elején, az 
Országos Diákolimpiai Bajnokságon sikerült 
megismételniük a bravúrt. 

Riersch Tamás

Nem túlzás kijelenteni, hogy Dinka Balázs a REAC legendája.  
Nincs olyan labdarúgó, de még edző is alig, aki olyan régen tevé-
kenykedne a klubnál, mint ő. REAC-os története pont 25 éve  
kezdődött.

A Dunakeszi NB II-es csapatának tagjaként Telek Andrással 
(Mancival), Véber Gyurival, Urbán Flórival és Détári Dömével fociz-
tam egy csapatban. Nagy dolog volt ez akkor. Ám időközben elfo-
gyott a pénz a klubnál, és akkor jött a REAC megkeresése, amire 
igent mondtam. 

Balázsra REAC-os évei alatt is nagy nevek vártak. Böőr Zoltán, 
Bárány Zsolt, Tóth Norbert, Erős Károly, Polonkai Attila, csak, hogy 
néhányat említsünk azok közül, akikkel együtt játszhatott. Tagja volt 
a 2005-ben NB I-be jutó együttesnek is, ám egy sérülés miatt késett 
a bemutatkozása. Első meccse az élvonalban a Sopron ellen 1-0-ra 
megnyert találkozó volt, majd egy hét múlva már vele 2-0-ra verték 
a Fradit az Üllői úti stadionban.

„Az NB I-ben 74 mérkőzésen játszottam, részese voltam a két te-
remtornasikernek, a másod- és harmadosztályban pedig közel 400 
mérkőzésen léptem pályára” – összegzett Dinka Balázs.

Az első osztályú bemutatkozása pont 20 éve volt. Majd 2015-től, 
tehát tíz éve edzőként szolgálja szeretett klubját. Nem csoda, hogy 
kiérdemelte az önkormányzattól a Rákospalota, Pestújhely, Újpalota 
Érdemérmet, amit szintén tíz éve, 2015-ben vehetett át. 

„Idén 49 éves vagyok, így elmondhatom, életem több mint a fe-
lét a REAC-nál töltöttem. És úgy is éreztem mindig, hogy ez a má-
sodik családom.”

Dinka Balázs jelenleg a felnőttcsapat másodedzője, mellette a 
sportiskolában az U17-es csapatot dirigálja. Azt már kevesebben 

tudják róla, hogy az edzésidőkön kívül – minden délelőtt – kertépí-
tőként is dolgozik, és nem esik nehézére, ha ásót kell kézbe fognia.

„Gyorsan elszállt ez a 25 év. Hálával tartozom a Forgács család-
nak, hogy idehoztak a klubhoz, és azóta is itt tartottak. Ugyanígy Sági 
Ferencnek, a sportiskola vezetőjének is, aki rendszeresen számít 
rám az utánpótlás-nevelésben. Nekik köszönhetően a szívem REAC-
os lett, és az is marad.”
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• DECEMBER 18. CSÜTÖRTÖK 11:00 ÓRA – MAGYAR SZOCIALISTA PÁRT
• DECEMBER 19. PÉNTEK 11:00 ÓRA – POLGÁROK PALOTÁÉRT EGYESÜLET
• DECEMBER 20. SZOMBAT  11:00 ÓRA – DEMOKRATIKUS KOALÍCIÓ
• DECEMBER 21. VASÁRNAP 11.00 ÓRA– RÁSZORULÓKAT TÁMOGATÓK EGYESÜLETE

KARÁCSONY ELŐTT AZ ÚJPALOTAI FŐ TÉREN ÉTEL-
ÉS ÉLELMISZERCSOMAG-OSZTÁSRA KERÜL SOR AZ ALÁBBI IDŐPONTOKBAN:

ÉTELOSZTÁS

2025. november 30. vasárnap 17.00
Kiss Zsolt Budapest-Újpesti Görögkatolikus parókus,

Csukáné Polyák Erzsébet, az ERESZ Látássérültek Egyesületének elnöke 
valamint Gyurkó Dániel alpolgármester osztja meg adventi gondolatait.
Műsor: Adventi énekek a László Gyula Gimnázium és Általános Iskola 

Énekkara előadásában

2025. december 07. vasárnap 17.00
Hekli Katalin, a Rákospalota-Óvárosi Református Egyházközség lelkipásztora,

Sági Ferenc, a REAC Sportiskola Sportegyesület elnöke valamint
Csernák János alpolgármester osztja meg adventi gondolatait.

Műsor: Viva Voce kórus

2025. december 21. vasárnap 17.00
Balla András, a Rákospalotai Baptista Gyülekezet vezetője,

Ambrus János, a Rászorulókat Támogatók Egyesületének elnöke,
Barkóczi Balázs országgyűlési képviselő valamint

Cserdiné Németh Angéla polgármester osztja meg adventi gondolatait.
Műsor: Karácsonyi dalok a Hubay Ifjúsági Fúvószenekar előadásában

Advent Újpalotán ‘25

2025. december 14. vasárnap 17.00
Szabó Sándor Péter, a Budapest-Rákospalota-Újvárosi

Református Egyházközség lelkipásztora,
Dr. Duró Zsuzsa, a Palota Tehetségfejlesztő Egyesület szakmai vezetője 

valamint Tóth Imre alpolgármester osztja meg adventi gondolatait.
Műsor: Göncz Árpád Szociális Intézmény Területi Gondozás

Időseket Segítő Szolgálat Szenior Örömtánc csoportja

XV. kerület, Újpalota, Fő tér
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Kapu Tibor

Szily Nóra

Udvaros Dorottya

Cserényi Gyula
Lackfi János

Herner Dorka
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FEJTSE MEG A REJTVÉNYT ÉS AZ ÜZENETET!
Vágja ki az újságból a teljesen kitöltött rejtvényt, és küldje 
el zárt borítékban levelezési címünkre (Csokonai Nonprofit 
Kft., 1615 Bp., Pf. 155.), vagy adja le a  szerkesztőség 
részére a 1153 Bp., Eötvös utca 64-66. szám alatt! A bo-
rítékra írja rá: „TiZEN5 REJTVÉNY”! Két helyes megfejtő 
könyvjutalomban részesül.

Beküldési határidő: 
2025. december 22. 
A nyeremények át nem ruházhatóak, a nyeremények vál-
toztatási jogát fenntartja a kiadó. 
A nyertesek a  nyereményeket 60 napon belül 
vehetik át a Csokonai Nonprofit Kft. szerkesztő-
ségében.

A 2025/11. szám helyes megfejtése: 
Dísztelen ének ez, mint a hamuszínű
Alkonyi fellegek november elején.
A 2025./11. szám helyes megfejtői közül Reményi Pál 
és Csonka Sándorné Simon Winchester: A professzor 
és az őrült című könyvét nyerte.

A GONDOS OTTHON

� @olajag-otthonok
�  olajagotthonok

olajagotthonok.hu
06 1 510 00 18

*Az OO egyes intézményeinek szolgáltatásai eltérhetnek egymástól, 
adott esetben külső szolgáltató közreműködésével végezzük.

Több mint
idó́sotthon!

Önálló apar tmanok, 
Mindennapi gondok 
nélküli élet, Elhivatott 
szakemberek, Intéz-
ményi és szakorvosok,
24 órás ápolószemélyzet, 
Tartalmas szabadidős 
tevékenységek, Támo-
gató közösség

Békés ünnepeket és egészségben,
eredményekben gazdag új évet kívánunk!
Várjuk Önt szeretettel!

WIDEX HALLÓKÉSZÜLÉK STÚDIÓ

1 042 Budapest, Árpád út 70.

Tel.: 06 (70) 324 8005, 06 (1 ) 200 1 1 1 8

E-mail : ujpest@widex.hu

RP/25/12T1

HALLÓKÉSZÜLÉK

STÚDIÓ

A HALLÁS AZ EGYIK LEGSZEBB AJÁNDÉK!

Lehet, hogy a hallása már nem tökéketes?

Találgatás helyett győzödjön meg róla,

és jelentkezzen be ingyenes hallásvizsgálatra!

Olvassa lapunk 
internetes oldalát is: 
hirek.csokonai15.hu

APRÓHIRDETÉS
Számítógépek javítása helyszínen, 
hétvégén is. Vírusirtás, tanácsadás, 
telepítések, alkatrészcsere garanci-
ával. Ingyenes kiszállás. 
Aradi Zoltán Tel.: 06-70-519-2470

Festést, mázolást, burkolást válla-
lok, nyugdíjasoknak kedvezménnyel. 
Bútormozgatással takarítással. 
Tel.: 06/30-422-1739

Életjáradékot kínálok idős személy-
nek ingatlanért cserébe. Kisebb re-
zsitartozás nem akadály. Szükség 
esetén gondoskodást, ápolást is vál-
lalok. 47 éves megbízható gondozó-
nő vagyok. 06-70-349-8883

Budapesti középkorú egyedülálló, 
jó anyagi háttérrel rendelkező, in-
gatlan magán vállalkozó férfi kor-
ban hozzá illő vagy idősebb partne-
rét keresi programokhoz, ismerke-
déshez. 06-70/300-0847

Biztos jövő, folyamatos havi élet-
járadék, akár több millió forint egy 
összegben, korhatár nélkül. 100%-os 
garancia, teljeskörű idősellátás. 
06-20/553-5474

Garázs kiadó a Bánkút utcában. Tel: 
06-20/446-6177

Szakképzett nyugdíjas gondozónő 
házi gondozást vállal a XV. kerület-
ben. Hívjon bizalommal. 
Tel: 06-30/730-6374

ELADÓ egy jó állapotú dél-koreai  
Ceragem masszírozó ágy. Érdeklődni 
lehet: 06-30/987-1212

Megunt / nem használt LEGO®-ját 
ingyenesen átveszem, elszállítom. 
Tel.: +36-30-261-1648

Fiatal pár nyaralót vásárolna a Duna- 
kanyarban vagy a Balatonon.
06-30/452-5074

SZÍNPADI MŰSOR

13.00-13.45 
Füredi Nikolett és Pál Tamás: Disney dalok

14.00-14.30
Csomópont Tehetségkutató és Tehetséggondozó Egyesület műsora

14.40-14.55
Hubay Jenő Zeneiskola fuvola együttese

15.00-16.00
Interaktív karácsonyi gyermekműsor

16.15-16.45
Hubay Brass Christmas Carols

17.00-17.30
Kozma Orsi Adventi műsora

KÍSÉRŐPROGRAMOK
13.00-17.30

Karácsonyi kézműves termékek vására
az Értelmi Fogyatékosok Napközi Otthona Kreatív Műhely jóvoltából

14.00-17.00 
Kézzel, szívvel Karácsonyra - kézműves foglalkozás

14 ÉS 16 ÓRA KÖZÖTT A MIKULÁS IS ELLÁTOGAT HOZZÁNK!
GYERE ÉS TALÁLKOZZ VELE SZEMÉLYESEN! 

MIKULÁS-NAPI
FORGATAG A PALOTA PARKBAN

2025. DECEMBER 6. SZOMBAT 13.00-18.00
Palota park – 1152 Budapest, Széchenyi tér

A helyszínen a rendezvény ideje alatt meleg tea, forraltbor kapható. 
Minden program ingyenes! A műsorváltozás jogát fenntartjuk!



Ha Szombat, akkor Patika!
PatikaSzombat!

SZÉLES  
ÁRUKÉSZLETTEL, 

SZAKÉRTELEMMEL  
VÁRJUK ÖNÖKET!

Az akció érvényes  az üzletben történő vásárlás során  minden recept nélkül 
kapható nem támogatott nem árgaranciás termékre 2026. augusztus 31-ig,  
Más akcióval össze nem vonható.

SZEMÉLYES  
ÁTVÉTELI PONT

KEDVEZMÉNY 
SZOMBATONKÉNT15%  

GYÓGYSZERTÁR  
A MEGVÁLTÓHOZ  
- A POSTA MELLETT
�  1151 BUDAPEST, FŐ ÚT 62.  

�  36  (1) 307-6317 

�  H–P: 8:00–20:00, SZ: 8:00–13:00

 DERMOKOZMETIKUMOK SZÉLES VÁLASZTÉKA 

ÁLLANDÓ 15% KEDVEZMÉNNYEL. 
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Cserdiné Németh 
Angéla 
polgármester

Dr. Komáromi 
Zoltán 

országgyűlési képviselő

Barkóczi 
Balázs 

országgyűlési képviselő  
Rákospalota, Pestújhely, 

Újpalota és Újpest

Boldog karácsonyt 
és egészségben, szeretetben, 

sikerekben gazdag 
új esztendőt kívánunk!
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KÖZÖSSÉGI 
KÖLTSÉGVETÉS

TERVEZZÜNK EGYÜTT!


