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Fekete Sandor
f6szerkeszt6

Az 0sszetartozas tornya

z ANNO 29 fesztival megmutatta, hogy a lokalpatridta 0sszetartozas

nem pusztan szavakban él: a kozosség, a mlivészet és a malt tisztelete

egyltt adott 0j értelmet a jelennek. A Viztoronyhaz jubileuma nem-

csak épitészeti mérfoldkd volt, hanem emlékeztetd arra, hogy a ke-

riillet harom varosrésze — Rakospalota, Pestijhely és Ujpalota — kdzosen al-
kot otthont.

Kilonleges pillanatnak szamitott, amikor a miivészet és az épitészet, a
malt és a jelen egyszerre talalkozott. Az idei fesztival mottéja — ,Azok a cso-
das férfiak” — nemcsak a miivészetek vilagat idézte meg, hanem az épitészet
nagy alakjaira is emlékeztetett. Az évfordulo lehetdséget adott arra, hogy mél-
té modon tisztelegjlink Tenke Tibor épitész munkassaga el6tt, aki megalmodta
és megtervezte a \/iztoronyhazat.

Az 6sszmlivészeti fesztival minden évben (j szinekkel gazdagitotta a kul-
turalis palettat, és idén kilondsen fontos témat allitott kozéppontba: a férfi-
szerepek valtozasat a tarsadalomban, a csaladban és a miivészetekben. A ha-
romhetes programsorozat gazdag kinalattal varta az érdekléddket: filmveti-
tések, kabaréjelenetek, szinhazi el6adasok, koncertek és kiallitasok kovették
egymast, neves el6adok részvételével. A csaladok szamara kiilén programok,
babel6adasok és rajzfilmkoncert erdsitették a kozosségi élményt.

A kultdra nem csupan szérakoztatott, hanem 6sszekotott és formalt, erés
tartdoszlopa volt egy aktiv kozosségnek. A Viztoronyhaz szimbolikusan a viz-
ben az életet, a kezdetet és a megtisztulast, a toronyban az emberi térekvést
és az ég felé val6 vagyat, mig a hazban az otthont, a kozosséget és az dssze-
tartozast fejezte ki. Ez a harmas gondolat mélyen 6sszecsengett a XV. kertilet
ars poeticajaval: harom varosrész, egy otthon.

FAZEKAS AGNES

J6vo év februarjaban irhatjak ki a koz-
beszerzési eljarast, majd a sikeres
palyazokkal varhatéan 2026 jiniu-
saban szerzédhet az 6nkormanyzat,
igy a volt Eszak-Pesti Korhaz teriile-
tén elkezdédhet majd a 33-as épiilet
helyreallitasa.

Arrol, hogy ebben az 1979-ben éplilt,
eredetileg ndvérszalloként funkcio-
nalé épiletben 50 korszer(, energia-
hatékony Onkormanyzati bérlakast
alakitanak ki, az idei janius 26-i Glé-
sén dontott a Képviseld-testiilet. Ak-
kor azt is meghataroztak, hogy erre a
kedvezményes lakaselidegenitésbdl
szarmazo bevétel biztosit fedezetet.
Ahhoz viszont, hogy kideriljon, ho-
gyan lehet a meglévd vasbeton szer-
kezet utdlagos ho- és hangszigete-
|ését megoldani, tovabba a szerke-
zet statikai allapotat felmérni, szakér-
ték segitségére volt sziikség. Cserdiné
Németh Angéla polgarmester a testii-
let mostani Glésén arrdl szamolt be,
hogy ez a munka varhatéan decem-
berben befejezddik, azt kovetGen in-
dithatjak el a fent emlitett kdzbeszer-
zési eljarast.

Azon a janius 26-i lésen a kepvi-
sel6k a volt Eszak-Pesti Kérhaz terii-
letének egyéb modon torténd hasz-
nositasarol szintén hataroztak, majd
az elképzeléseket eldszor online sza-
vazasra bocsatottak, oktober 2-an
pedig a keriilet vezet&i lakossagi fo-
rumon hallgattak meg az itt élok véle-
ményét. A tobbség egyértelmien ta-
mogatta a 33-as szama éplilet feldji-
tasat, illetve a bérlakasok kialakitasat.
A javasolt teleklevalasztast és a kiils
forrasokkal torténd Gjabb lakasok épi-
tését viszont tobben ellenezték, igy az
onkormanyzat visszavonta az erre vo-
natkozé korabbi javaslatat.

Viharos vitdban egyszer(i tobb-
séggel fogadtak el a képviseldk azt
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A testilletnek nem maradt mozgastere a lakdparkkal kapcsolatban
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ira fordithatnak. A hatcsoportos bdlcsédét,
valamint a védderdd-teriileteket a beruha-
z0 téritésmentesen az 6nkormanyzat tulaj-
donaba adja.

Miutan a tervezett épitkezést a kormany
nemzetgazdasagi szempontbdl kiemelt je-
lentéségl lggyé nyilvanitotta, a keriiletnek
nem maradt mozgastere a lakoparkkal kap-

]|
Hadhdazy Akos
fiiggetlen honatya is

megjelent a testiileti
illésen, és mindenkit

Januar elsejétdl egyébként az Gj a kozte-
riletek hasznalatarél sz6l6 rendelet értel-
mében a forgalmi rendszammal rendelkez&
lizemkeéptelen jarmiveket el lehet szallit-
tatni. Kivéve, ha az izembentarté a hat6sagi
eljarast kovetéen maga tavolitja el, vagy te-
szi Uzemképessé a gépjarmivét. Amennyi-
ben nem intézkedik, az onkormanyzat Iép,

A miivészet, az épitészet és a kozdsség talalkozasa igy valt linneppé: egy a megallapodastervezetet, amely- csolatban. A beruhazé ugyanis még az or- arra biztatott: ne am a koltségeket annak kell majd megfizet-
olyan panoramava, amely egyszerre idézte meg a miltat, a jelent és a jovét nek értelmében a Szilas Liget lako- szagos épitési szabalyokat sem koteles be- engedjenek a kormény ni, aki ,szemétlerakonak” gondolja a kozte-
— és amely emlékeztetett arra, hogy a mindennapok sziirkesége mogott min- park beruhazéja az épitkezéssel a ke- tartani. Az dnkormanyzat tiltakozott a tervek . . ruletet.
dig ott rejlett a kerlilet szépsége és dsszetarto ereje. riiletnek okozott karokat legalabb kis ellen, melyek alapjan a beruhazo kdzel 3500 zsarolasanak EzGttal a testdileti (ilés kezdetén dr. Olah

részben kompenzalja. Cserdiné Né- lakast épithet meg, a kdrnyezd lakotelepek- Lajost, a Deak Ferenc utcai haziorvosi rende-
meth Angéla polgarmesternek tébb hez képes joval intenzivebb beépitési sir(i- 11 16 haziorvosat koszontotték, aki ot és fél év-

ATIZENS5 kdvetkez8 megjelenése:

2026. januar 14.

hénapos egyeztetést kovetben si-
kerlilt elérnie, hogy Bayer Construct
Zrt. a lakoparkban kiépiti a kozmiiha-
l6zatot, fejleszti a kozterlletet, hat-
csoportos bolcsédét épit. Ezek mel-
lett Gjjaépiti a Polus Centerhez veze-
t6 utat, a Nyirpalota Gt—Szentmihalyi
Gt csatlakozasi csomépontjat pedig
atépiti. A fejlesztési terlleten kivil a
Szentmihalyi Gt-Rakospalotai hatar-
Ut csatlakozasanal 1évé kdrforgalmat

séggel és beépitési magassaggal, am valasz
erre sehonnan nem érkezett.

Az épitkezés ellen protestald civilek az
tlésen is elmondtak, hogy a fejlesztésnek je-
lentds kornyezeti és tarsadalmi hatasai lesz-
nek, amelyek a kdzelben éléket és a keriile-
tet terhelhetik majd. Hadhazy Akos fiigget-
len honatya is megjelent a testiileti tilésen,
és mindenkit arra biztatott: ne engedjenek
a kormany zsarolasanak. Barkaczi Balazs, a
XV. kertilet parlamenti képviselGje azt kérte,

net dontését az Alkotmanybirdsagon meg-
tamadjak, am a mostani megallapodas ré-
vén legalabb kap valamit a kerdilet.

A szavazas el6tt 6t képviseld, kozottiik
Gyurké Daniel frakciovezetd bejelentette, hogy
kilép a Mindenki a Tizenotodikért frakciobdl.

tizede szolgal a kerliletben, és 90 évesen is
rendel. Tevékenységéért a nemzeti innepen
Miniszteri Elismer6 Oklevélben részesiilt.
A Honap Renddre ezdttal Temleitner Krisz-
tian renddr fétorzsérmester lett. A XV. Ke-
riileti Gyermek és Ifjisagi Onkormanyzat j
vezetdi, kozottlik Jambor Zséfia Jazmin pol-
garmester, ez alkalommal tették le az eskiit.

Fidesz: minéel tobb haszna legyen a keriiletnek
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épitik at, illetve az M3 autopalya fel-
vezet( szakaszat kiszélesitik. A meg-
allapodasban az is szerepel, hogy a
beruhazo lakasonként 500 ezer forint

fogjanak 0ssze, és a T. Hazban egylitt igye-
kezzenek jobb belatasra birni a kormanyt.
A polgarmester egyebek mellett arrél be-
szélt, az 6 ,lelkiismerete tiszta’, ez nem az

Bar a targyalasokba nem vontak be a képviseltket, és a Bayerrel kotott megallapodas
sem igazan megfeleld, a fideszesek a kovetkezd id6szakban mindent megtesznek azért,
hogy abbdl minél tobb haszna legyen a keriiletnek. Errél az testiileti iilést kdvetéen be-

Az ijsagban megjelend hirdetések és

ATIZENS legfrissebb hirei, tuddsitasai az interneten: www.csokonai15.hu; www.facebook.com/csokonai15/ tartalimaérta

Hirdetésfelvétel: hirdetes@csokonai15.hu, +36 30 713 5661
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nem vallal felelgsséget!

fejlesztési hozzajarulast fizet az on-
kormanyzatnak, amit a kerilet célja-

onkormanyzat beruhazasa, a kormany kény-
szeriti a kerlletre. Bejelentette, hogy a kabi-

szélt az Gjsagiroknak dr. Szalay Kornél, a Fidesz helyi frakciovezetdje.

TiZENS5|2025. december m 3



=
=
N
>
=4
g
=
a4
(@]
N4
2
Ho]

Foto: Csokonai 15

Kilencven év a csalad
és az emlékek korében

Krall Mihaly rakospalotai otthonaban innepelte
90. sziiletésnapjat, ahol Gyurko Daniel alpolgar-
mester is koszontotte.

Az alkalom egybeesett az 1956-0s forradalom
leverésének évforduldjaval, igy a beszélgetés ha-
mar a mdlt eseményeit
idézte fel. Katonaként szol-
galt Veszprémben, majd
1956 0Oszén Sztalinvaros-
ba vezényelték. Parancsno-
kuk a forradalmarok olda-
lara allt, am a szovjet csa-
patok bevonulasa minden
ellenallast megtort. Krall
Mihaly szerel6ként dolgo-
zott, nem vett részt fegyve-
res harcokban, igy meg(sz-
ta a megtorlast.

1959-ben  megndsiilt,
majd élete nagy részét a
MAVAUT-nal, a Volan el8d-

Fotd: Csokonai 15
-

jénél toltotte, izemvezetd-helyettesként vonult
nyugdijba.

1960-ban koltozott rakospalotai hazaba, ma
is ott él az egyik fiaval. A masik fia és négy uno-
kaja is a kdzelben lakik.

A Hoya Lens Hungary Zrt. munkatarsai néhany
hete Ujpalotan, az Erddkeriil§ utca 9-19. szam
mind a hat Iépcs6haza elé egy-egy fat Ultettek.
A foldet, a tartopilléreket és a novényeket is 6k
hoztak, de a munkaban részt vesznek a he-
lyi lakokozosség tagjai is, akik azt is vallaltak,
hogy az elkovetkezendd két esztenddben gon-

dos gazdai lesznek a hat facsemetének.

A szemUveglencse-gyarto cég dolgozdi mar
nem el6szor bizonyitottak lokalpatriota érzé-
kenységiiket. A tarsadalmi felel6sségvallalas
(angolul corporate social responsibility, rovi-
den CSR) keretében korabban két alkalommal
ovodai keritéseket festettek. Idén Csernak Ja-
nos alpolgarmester javaslatara valasztottak a

fatiltetést.
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A Krill Zrt. a rakospalotai, Telek utcai telephe-
lyén légtechnikaval és sz{ir6betétekkel foglal-
kozik. Régota itt van mar a kerlletben, de ed-
dig nem volt kapcsolata az 6nkormanyzattal.
Mignem a cég dolgoz6i novemberben kozos-
ségi szemétszedést szerveztek a Szilas-pa-
tak partjara, az dsszegy(jtott szemetet pedig
a Palota-Holding Zrt. szallitotta el.

Az akci6 soran 18 f§ tisztitotta meg a Po-
lus Center és a Nevesincs-to kozotti teriile-
tet. Annyi volt a hulladék, hogy pikkpakk dsz-
szegy(lt 3 kébméternyi, pedig nem is értek a
munka végére. Erdemes lesz a programot foly-
tatni.

A Krill Zrt. a jovGben is tervez hasonl6 sze-
repvallalasokat a kertletben.

A csendes
hosoket
iinnepeltek

A szocialis munka napja alkalmabal
latvanyos innepséggel kdszontotte
az dnkormanyzat a szocialis teriilet
és a Gazdasagi M(ikodtetési Kozpont
dolgozoit a Polgarmesteri Hivatal
Disztermében.

.Ez a nap mindazoké, akik a hét-
koznapok csendes, de annal nélkii-
|6zhetetlenebb hdsei — emelte ki
Cserdiné Németh Angéla polgarmes-
ter linnepi beszédében. — Ok azok,
akik a legnehezebb pillanatokban is
garantaljak a kozosségilinkben él6k
ellatasat és biztonsagat. Akik bizony-
sagot adnak arrdl, hogy a gondosko-
das, az odafigyelés és a szeretet nem
veszett ki a vilagunkbol."

Az ,Ev Szocialis Munkasa” elis-
merést Jakab Krisztina, a Fejlesztd
és Gondoz6 Kozpont munkatarsa; az
LEv Szocidlis Gondozdja vagy Szak-
mai Tevékenységet Segitd Alkalma-
zottja" dijat Duna Angéla, a Goncz
Arpad Szocialis Intézmény kdzpont-
janak munkatarsa; az ,Ev Csaladgon-
doz6ja” jutalmat Litavecz Orsolya, a
SZERA szocilis asszisztense; az ,Ev
Intézmény M{ikodtetési Dolgozdja”
cimet megosztva Vida Anita Judit és
Szim David vehették at.

Dicsérd oklevélben részesiilt Ba-
csi Anikd Mercédesz, Bukovinszki-
né Varga Ildiko, Kardosi Karina, Toth
Renata, Lencz Péter, illetve a GMK
részérdl Varga Judit, Zemplényi Bar-
bara és Balog LaszI6. A jubilalo és a
nyugdijba vonulé dolgozdkat is ko-
szontottek.

LA dijazottak személyében olyan
kollégakra tamaszkodhatunk, akik
becslilettel és elhivatottsaggal azért
dolgoznak, hogy a kertilettink bizton-
sagos, élhetd, emberkdzpontld ott-
hon legyen mindannyiunk szamara”
— értékelt a polgarmester.

Fotd: Csokonai 15

Fokuszban a fiatalok

Tobb mint szaz gyermekvédelmi, szocidlis, egészségligyi, oktatasi
és kozbiztonsagi szakember vett részt azon az ifjisagi konferencian,
amelyet a XV. Keriileti Onkormanyzat hirdetett meg.

Bauer Béla és Sovegjarto Virag szociologusok a 2025. évi ifjisa-
gi kutatas eredményeit részletezték. A vizsgalat sok mindenre kiter-
jedt, példaul a szabadidGs szokasokra, a digitalis eszkdzok hasznala-
tara és a fiatalok mentalis egészségi allapotara. A kozel félévig tartd
kutatas nagyon sok adatot, 0sszefiiggést és kovetkeztetést tartal-
maz, ezek teljes egészében letdlthettk és elolvashatok az dnkor-
manyzat honlapjan.

Gyurké Daniel alpolgarmester a szeptemberben elfogadott Gyer-
mek- és Ifjisagi Stratégia és Cselekvési Tervet értékelte. Mint el-
mondta, a dokumentum 2028. december 31-ig hét témakorben 30
feladatot fogalmazott meg.

A konferencian bemutatkoztak a XV. kerlleti gyermek- és ifjlsa-
gi intézmények szakemberei, illetve eldadast tartott dr. Szigeti Ré-
ka egészségfejlesztd szakpszichologus, a Sulinyugi program kidol-
gozoja.

A rendorseg novembertdl izembe helyezte azokat a nagy teljesit-
mény traffipaxokat, amelyek a févaros belsd kerlleteiben mar meg-
kezdték a kdzlekedés rendbetételét.

.Fontos, hogy a kerlletben javuljon a kozbiztonsag, melynek ki-
emelt eleme a kozlekedésbiztonsag is” — hangsllyozta Cserdiné
Németh Angéla polgarmester, aki személyesen adta at az onkor-
manyzat altal vasarolt sebességmérd kamerat Horvath Géza Endre
rendor ezredesnek, kertileti kapitanynak.

Az 6nkormanyzati kamera mellé a BRFK is vasarolt harom (j esz-
kozt, igy mar a keriilet négy pontjan — a Szentmihalyi Gt 17. szam
el6tt; a Szentmihalyi Gt — Sarfii utca; a Bankat utca — Szerencs utca; a
Drégelyvar utca — Neptun utca keresztez6désében — is fix boxokban
miikddnek az Gj kamerak.

,Sajnos még mindig el6fordulnak gyorsulasi versenyek a Szentmi-
halyi Gton, melyek résztvevdi szamara elrettentd példak lehetnek az
Gjonnan kihelyezett kamerak — mondta a renddrkapitany. — De a na-
pi kozlekedésben is sokat szamit, mert az autésok a kamera lattan
automatikusan lelassitanak.

A statisztika azt mutatja, hogy mar most rosszabbak a kozlekedé-
si adatok a XV. keriletben, mint amilyenek tavaly egész évben vol-
tak. Csak az elmdlt id6szakban tobb halalos baleset tortént a keriilet
Gtjain. Az 0j kameraknak kdszonhet6en azonban ez a negativ tenden-
cia is lelassulhat, vagy visszafordulhat.

Az (j kamerak a rendd6ri munkat is segitik: mert az eszkdzok szél-
sGséges latasi viszonyok mellett is j6 mindségli felvételeket készite-
nek, raadasul a belsg informatikai halézatnak kdszonheten a képek
feldolgozasa is automatikussa valt.

A Csokonai Kft. részvétele
az Erasmus + programban

November végén konferencian mutattak be annak a palyazat-
nak (Kozdsen a kozosségekért — intergenerdcios programok adaptd-
ldsa a hazai kézmiivelddésbe cimd projekt »2024-2-HUO1-KA122-
ADU-000283533«) az eredményeit, amelyben a Csokonai Rendez-
vényhaz munkatarsai is aktivan részt vettek.

2024-ben a Csokonai Nonprofit Kft. sikeresen palyazott az Eras-
mus+ programjara — Rovid futamidejii mobilitasi projektek felnétt ta-
nuldsi szektorban (KA122-ADU) —, melynek célja, hogy az eurépai jo
gyakorlatok adaptalasaval er6sitse a magyar kdzmdivel6dési intéz-
mények miikodését.

Idén a Csokonai Rendezvényhaz munkatarsai 2 orszagban, majd-
nem 30 intézményben szereztek tapasztalatokat. 2025 jdniusa-
ban egy konferencian a kiilféldi eléadok bemutattak, hogyan lehet
a fenntarthato fejlédési célokat intézményi szinten alkalmazni, vala-
mint ravilagitottak az ifjisagi részvételi szinhaz és a média erejére.
A magyarok pedig a torténetmesélés és az intergeneracios kapcso-
l6dasok hazai j6 gyakorlatait osztottak meg.

A novemberi konferencian 6sszegezték: az alternativ tanulasi for-
mak csak akkor valnak él6vé, ha a szakemberek szenvedéllyel, nyi-
tottsaggal és egylittm{ikddéssel kdzelitenek a kozosségekhez.

A témarol 2026. januar 29-én kiallitas nyilik a Pestdjhelyi Kozos-
ségi Hazban.

Fot6: Csokonai 15

Fotok: Gordon Eszter
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SZAVAZNAK A JAVASLATOKROL

Csernak Janos: a kozosségi koltségvetés hasznositja a lakosok elképzeléseit

Fazexas AcNes

Indul a k6zosségi koltségvetés a XV. keriiletben.
Csernak Janos alpolgarmester szerint ez jo lehet6ség
arra, hogy az embereket kdozvetleniil bevonjak a
dontéshozatalba, és azokat az dtleteket hasznositsak,
amelyeket az itt él6k tamogatnak.

Latvanyos Gjdonsaga lesz jovGre az 6nkormanyzat mi-
kodésének a kozosségi koltségvetés. Ebben a pénzszii-
kos id6szakban miért tartjak fontosnak bevezetni?

Sok nagy koltséggel jar6 fejlesztést sajnos nem tudunk
megvaldsitani, viszont a lakossagnak vannak olyan otle-
tei, amelyek kisebb 6sszegbdl is kivitelezhetdk, csak ed-
dig nem jutottak el hozzank. Ezen akartunk valtoztatni,
igy jovGre szazmillié forintot biztositunk arra, hogy a ke-
riletiek elképzelései megvaldsuljanak. Ez j6 lehetdség ar-
ra, hogy az embereket kdzvetlenil bevonjuk a déntésho-
zatalba, és azokat az otleteket hasznositsuk, amelyeket
az itt él6k tamogatnak.

[ |

4 ...mar 16 éves kortol
_ - Slehet otleteket
N bekitldeni,
es szavazni
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Milyen otleteket varnak elsGsorban?

Nyilvan lesznek, akik ide vagy oda utcabatorokat szeretné-
nek, masok fat tltetnének, fejlesztenék valamelyik jatszo-
teret, mobil WC kihelyezését kérik, mindezekkel Gjragon-
doljak a mar meglévd kozterileteinket.

Mind a harom varosrész egyenl6 aranyban részesiil ebbdl
a fejlesztési keretbdl?

Igen, bar volt vita arrél, hogy valamilyen formaban sdlyoz-
zunk-e a varosrészek kozott: Pestdjhely a legkisebb, a leg-
kevesebb lakossal, Rakospalota a legnagyobb, viszont a
legtobben meg Ujpalotan laknak. Végiil gy dontottiink,
hogy ebben az elsd, kisérleti évben a kozosségi koltség-
vetésben rendelkezésre allo dsszeget egyenld aranyban
osztjuk el, és minden varosrész 33-33 millio forintot kap a
legjobb otletek megvalositasara.

Hogyan zajlik majd a folyamat?

Decemberben elkezdjik az emberekkel megismertetni,
hogy miis az a kozosségi koltségvetés. Kis videdk, online és
offline tartalmak késziilnek. Ott lesziink a piacon, a szak-
rendel6nél, hogy minél tébben értesiiljenek a kezdemé-
nyezésrol, és kedvet kapjanak az otleteléshez. Januar ko-
zepén indul maga a folyamat: egy honap all az itt &6k ren-
delkezésére, hogy bekiildjék a javaslataikat. A honlapunkon
lesz olyan ablak, ahova ki-ki regisztralhat, és ahol szavaz-
hat. Az otleteket papiralapon az tigyfélszolgalaton szintén
be lehet adni. Nem szeretnénk, ha az internettdl esetleg
tartozkodo id6sebbek elképzelései elsikkadnanak. Februar
15-étél a Polgarmesteri Hivatalban egy bizottsag vizsgalja
azt, hogy a beérkezett javaslatokat meg lehet-e valositani.
Ha valaki példaul azt kérné, hogy iiltessiink fat az Ujpestre
atvezetd feliiljiardé mellé, akkor azt kellene mondanunk, hogy
az MAV-teriilet, ezért az 5nkormanyzatnak nincs ra lehe-
tésége. Am a honlapon ezt tudatni fogjuk, hogy mindenki
mindenrdl értesdiljon, és kicsit jobban bele is lasson a m{-
kodéstinkbe. S6t, késdbb akar tovabbgondolhassanak egy-
egy elképzelést. Léteznek olyan teleptilések, ahol lakossagi
munkacsoport sz(iri a beérkezett palyazatokat, de ezeken a
helyeken mar régebben miikadik a kozosségi koltségvetés.
Egyébként nalunk is ez a cél. J6 tudni azt is, hogy mar 16
éves kortol lehet dtleteket bekildeni és szavazni.

Mi a kovetkez6 lépés?

Minden javaslatot szavazasra bocsatunk. A kertiletieknek
6sszesen négy voksa lesz: a sajat varosrészében, ahol la-
kik, ott két oOtletet javasolhat megvalositasra, és a masik
két varosrészben is lesz egy-egy szavazata, hiszen nyilvan
azokat a részeket is jol ismeri.

Mi lesz a megszavazott dtletek sorsa?

Amelyik a legtobb szavazatot kapta, az megvalosul. Ha a
33 milliés keret megengedi, akkor tébbet is megcsinalunk.
A nyertes otletek bekiildGivel Klein Adrienn kolléganém
— aki egyébként a projekt motorja — felveszi majd a kap-
csolatot, és a szakemberek veliik kdzosen talaljak ki, ho-
gyan valositsuk meg azokat.

Ezek szerint tényleg atlathato lesz ez a projekt?

Nagyon bizom benne, ez a cél. Mara megeértiink arra, hogy
az emberek belelassanak a hivatal m{ikddésébe, hogy érez-
zék azt, hogy valds hatasuk van a kornyezetiikre, és nem-
csak négy- vagy otévente a szavazataikkal, hanem évente
az oOtleteik altal is.

SIRERENET IS HOZTAK A TENDEREK

Téth Imre: keriileti 6vodai és iskolai sportlétesitmények djultak meg

Fazexas AGNES

Bar a Fidesz-frakci6 tagjai rendre azzal vadoljak a veze-
tést, hogy nem palyazik, pedig ebben az esztenddben is
tobb tendert nyert a XV. keriilet. ElsGsorban sportléte-
sitmények felGjitasara, amelyek az 6vodasokat, illetve
az iskolasokat szolgaljak. Toth Imre sportért is felel6s
alpolgarmesterrel vettiik szamba a sikeres palyazatokat:
mire nyert pénz a keriilet az elmilt id6szakban, és mi
varhat6 2026-ban.

korabban a Kérakas parkban a népszer(, tobb korosz-
talyos, multifunkcionalis pumpapalyas bringapark és a
Paskom parkban lévg futokor is. Aki odajar, tudja, hogy
a pumpapalyat nemcsak kerékparral, hanem gorkorcso-
lyaval, gordeszkaval és rollerrel is lehet hasznalni.
Kozvetleniil nem a sportot érinti, de a Févarosi Onkor-
manyzat altal kiirt palyazat keretében elnyert forrasbél
alakitottak ki zarhato kerékpartarolokat a Csobogos utca-
ban. Ehhez a f6évaros 4,7 millié forint tamogatast adott.
A Paskom parkban talalhaté zarhatdé bringaboxokat vi-

/) | szont a keriilet sajat pénzébdl telepitette.
Folyamatosan igyekszik palyazatokon pénzt sze- . . . Természetesen nem csak sporttal kapcso-
rezni az énkormanyzat. VVannak olyanok, ame- meg az lden negy latos tendereken igyekszik kiilonbozd 6ssze-

lyeken nem nyernek, de a tendereken val6 rend-
szeres részvételnek megvannak a kézzelfogha-
té6 eredményei is. Toth Imre sportért is felelGs
alpolgarmester elmondta: a Nemzeti Sporttigy-
nokség Zrt. altal lebonyolitott mdifiives sport-

tovabbi iskola miifiives
sportpalyaja Gjul meg:
a Laszlé Gyulaé, a Szent

geket elnyerni a kerllet. Idén példaul a Féva-
rosi Szocialis Kozalapitvany altal kiirt palyaza-
ton 20 millié forint tamogatasra sikeriilt szert
tenni. Ez az dsszeg a meglévd 68,1 millié fo-
rint onerdvel egylitt elég ahhoz, hogy a sllyo-

palya-feldjitas keretében eddig hét iskola, a Koronae: aDodzsa GYOI'gYE san, halmozottan fogyatékos emberek nappali

Pestajhelyi Kdzosségi Haz, valamint harom
6voda udvaran éplilt vilagitassal ellatott mfi-
ves labdarigépalya. Uj miifiives palyakat ala-
kitottak ki a Szantéfold ati és a Vasgolyd utcai
sporttelepeken.

Idén 6,6 millio forint dnerd mellett 59,5 millié forint
tamogatasra tett szert az onkormanyzat, amelybdl a
Czaban, a Hartyan, valamint a Kontyfa iskolak utan még
az idén négy tovabbi iskola mifiives sportpalyaja Gjul
meg: a Laszl6 Gyulaé, a Szent Koronaé, a Dozsa Gyorgyé
és a Kossuthé.

Miutan a kertlet jol teljesit, 2025-ben az lgynok-
ség ,zartkor(d” palyazatra hivta meg az énkormanyza-
tot, amelynek keretében az MLSZ Budapesti Igazgato-
saga javaslatara majd a Molnar Viktor Tagovoda, illetve
a PestUjhelyi Kdzdsségi Haz udvaran talalhaté mifives
labdartgépalya kap @j kontdst. A beruhazast az MLSZ
bonyolitja, és a koltségek 70 szazalékat is a szovetség
allja. Toth Imre arrél beszélt a TiZEN5-nek, hogy utob-
bi két palya tizenkét éve épiilt, és bar rendszeresen kar-
bantartjak azokat, idével megkoptak. Az 6voda miifiives
palyajat a kozeli fak gyokerei tették egyenetlenné, bal-
esetveszélyessé, igy azt nem is hasznaljak.

Oktoberben a Kozosségi Sportpalya-felGjitasi Prog-
ram 2026 elnevezés(i palyazaton indult a keriilet, amely-
nek célja a mar meglévd, legalabb 15x28, vagy legalabb
20x40 méteres kiiltéri sportpalya korszer{sitése. A Koz-
igazgatasi és Terlletfejlesztési Minisztérium aktiv Ma-
gyarorszagért felel6s allamtitkara altal kiirt tenderen
a felGjitasi koltség felét lehet tamogatasként elnyerni,
amit raadasul egy osszegben, el6legként folyositanak.
Amennyiben sikeres lesz a tender, a pénzbdl a Nyirpa-
lota Gt 1-21. szam{ tarsashazak mogotti terdileten 1év6,
elhasznalédott burkolat( kozdsségi sportpalyat Gjitjak
fel. A projekt keretében kicserélik a palya burkolatat, két
(j kaput szerelnek fel, és a jatékvonalakat is Gjrafestik.
Mindezek mellett a sportpalya mentén hat darab nap-
elemes kandelabert is elhelyeznek majd. Ha megvalosul
a terv, biztonsagos, kozdsségbarat kornyezetben spor-
tolhatnak majd az Gjpalotai lakotelepen éldk.

Az alpolgarmester bizik az alig masfél hénapja be-
adott tender sikerében. Az Aktiv Magyarorszagért Prog-
ram keretében két éve elnyert tamogatasbol késziilt el

és a Kossuthé

Fot6: Gordon Eszter

7

intézményét akadalymentesitsék. Emellett ta-
mogatott lakhatas kialakitasara szintén igyek-
szik forrast elnyerni az 6nkormanyzat.

TiZENS5 | 2025. december m 7/

\

=
<t
N
>
=
<L
=
a4
o
A
P4
Ho]




0

OI NAPL

2~

o |
48]
2]
S
o
48]
4

Foté: Csokonai 15

i ‘:]"’ i

i Bl oy, |nqul

Y A

TNy

;w u11 =l

i

MEG SURD A DECEMBERE IS

Barkoczi Balazs: nem a keriiletieket szolgalja a Szilas laképark

Fazekas AGNES

Barkoczi Balazs szamara még stirli lesz a december.

A XV. keriilet DK-s parlamenti képvisel6je egyebek mel-
lett a GASZI koveteléscsomagjat kivanja a T. Haz elé ter-
jeszteni, de a kormany tagjait azzal is szembesiti, hogy
a Szilas lakopark nem a keriiletieket szolgalja.

Bar kozeledik az tnnepi id6szak, a parlamentben még
nincs szlinet. S6t, Barkdczi Balazs szerint az év vége fe-
Ié ,siirlisodtek be a dolgok”, tobb fontos lgyet kell képvi-
selnie a T. Hazban. Legutébb a Goncz Arpad Szocialis In-
tézmény (GASZI) szocialis dolgozdinak a szakszervezete
kérte meg arra, hogy sz6ljon az érdekiikben. Ismertesse
az altaluk osszeallitott koveteléscsomagot, illetve alljon
ki az abban foglaltakért. Az anyagban ugyanis — mint azt
Rakospalota, Pestujhely, Ujpalota, Ujpest ellenzéki képvi-
selje lapunknak elmondta — nemcsak béremelést kérnek,
hanem mashol mar természetesnek szamito juttatasokat
is, munkajuk megbecstiléseként. A XV. kerilet-
ben szocialis, csalad- és gyermekjoléti szolgal-
tatasokat nyajtd GASZI dolgozéi szeretnék, ha
az altaluk méltanyosnak tartott koveteléseket
minden hasonl6 intézmény szamara a minden-
napok részévé emelné a térvényhozas.
Kaposztasmegyerrdl nevelési-oktatasi mun-
kat segitdé munkatars kereste meg a honatyat
az o6vodai dolgozdk bérrendezése érdekében.
Miutan a Fidesz elutasitotta a Pedagdgusok
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Karacsonyig Barkoczi
Balazs, valamint a DK
keriileti aktivistai az

utcan lesznek
11

Szakszervezetének erre vonatkoz0 javaslatat, azt kérte,
hogy Barkoczi Balazs tartsa napirenden az tgyet. A kép-
visel6 mar fel is sz6lalt emiatt a parlamentben, és elha-
tarozta, hogy maga Gjra be fogja nyQjtani ezt a torvény-
javaslatot. Kaposztasmegyer egyébként hivatalosan még
nem része a honatya valasztokeriiletének, am a kovetkezd
ciklusban az lesz, igy onnan is keresik mar. Ezek mellett
Jallandé téma” lett a Szilas lakopark, ahol az épitési mun-
kak is elkezd6dnek. Az ellenzéki képviseld szamara fontos,
hogy folyamatosan szembesitse a kormany tagjait azzal:
az itt lakok, illetve a meglévd dnkormanyzati szabalyok
ellen cselekednek, amikor ergltetik a laképark megépité-
sét. Ez ugyanis nyilvanvaléan nem a fiatalok elsé lakashoz
jutasat segiti, hanem a fideszes beruhazé tovabbi vagyo-
nosodasat.

Karacsonyig Barkdczi Balazs, valamint a DK kertileti ak-
tivistai az utcan lesznek — tudatta a képviseld. Pultjaikat
minden szerdan az SZTK-nal, pénteken a \/asarcsarnoknal,
szombaton a Wesselényi utcai piacnal, a \Vasarcsarnoknal,
illetve a Mézeskalacs téren allitjak fel, ott varjak
az érdekl6doket. December 20-an lesz a F6 téren
a hagyomanyos ételosztas, ahol a csomagokban
egyebek mellett lesz f6tt étel, tartos élelmiszer,
gyimolcs. December 21-én pedig az o6nkor-
manyzati adventi gyertyagydjtason a honatya
osztja majd meg gondolatait az egybegy(ltekkel.

Ugyan még tart a politikai szezon, a képviseld
a csaladdal egyiitt készil az innepekre. Harom-
éves kislanya nagyon varja a Mikulast, a cip&jét
mar hetekkel ezel6tt ki akarta tiszti-
tani. Korabban Barkéczi Balazs 61tot-
te magara otthon a Télapo jelmezt, a
tervek szerint azonban idén a testvé-
rét kéri meg erre, mert attol tart, hogy
Fanni mar felismerné. A nagyfia miku-
lascsomagot kap, 6 mar gimnazista.

Az adventi koszorit a csaladi ha-
gyomanyoknak megfeleléen a fele-
sége késziti. A nagysziiloket decem-
ber 24-én délel6tt latogatjak meg, a
szentestét pedig sz(ik csaladi korben
toltik. Ezdttal is a honatya kedvenc
fogasa, a burgundi marhaporkalt ke-
ril majd az Unnepi asztalra. Ez nem
paprikas, hanem tele van zoldséggel.
Barkacziéknal hagyomany, hogy ka-
racsonykor csak a gyermekek kapnak
ajandékot, a felndttek egymasnak
szeretetet és békében egylitt toltott
id6t adnak.

BARKOCZI BALAZS
barkoczi.balazs@dkp.hu; +36 30 899 2663
Képvisel6i iroda: 1152 lllyés Gy. u. 12.
Fogadaorak: kedd, cstitortok 10.00-13.00

TlSZTSEGVlSELOK

polgarmester

Csernak Janos
= =1 |alpolgarmester

Gyurko Daniel
| alpolgarmester

Toth Imre
alpolgarmester

Cserdiné Németh Angéla

nemeth.angela@bpxv.hu
+36 1305 3260

Fogaddodra Minden hénap elsé hétfdje, 13:30-17:00
Bejelentkezés: +36 1 305 3260

csernak.janos@bpxv.hu
+36 70 885 8454

~~  |Fogadddra minden honap masodik hétfdje, 15:00-18:00
|| Bejelentkezés: +36 1305 3219

gyurko.daniel@bpxv.hu
+36 30296 6139

) |Fogadddra minden honap harmadik hétféje, 14:00-18:00
| Bejelentkezés: +36 1305 3284

toth.imre@bpxv.hu
+36309843118

Fogaddora minden honap els6 hétfdje, 15:00-17:00
Bejelentkezés: +36 1 305 3244

JEGYZ( ORSZAGGYULESI KEPVISELG
dr. Kevevari Edit Barkoczi Balazs
jegyzo@bpxv.hu barkoczi.balazs@dkp.hu

+36 1305 3268

+36 30899 2663

VALASZTOTT KEPVISELOK

Valasztokeriilet/név/frakcié
1.sz.vk. Lukacs Gergely
(Mindenki a Tizenotodikért)
2.sz.vk. SzilvagyiLaszlo
(Fuggetlen)
3. sz.vk. Palmai Attila
(Mindenki a Tizenotodikért)
4. sz.vk. Farkas Edit
(Mindenki a Tizenotodikeért)
5.sz.vk. Legard Krisztian
(Mindenki a Tizenotodikért)
6.sz.vk. Gyurkd Daniel
(Mindenki a Tizenotodikért)
7.sz.uk. PosaAndras
(Fiiggetlen)
8.sz.vk. Toth Veronika
(Mindenki a Tizenotodikért)
9.sz.vk. Hegymegi Anita
(Mindenki a Tizenotodikért)
10. sz. vk. Makai Ferenc
(Mindenki a Tizenotodikért)
11. sz. vk. Csernak Janos
(Mindenki a Tizenotodikért)
12.sz.vk. TothImre
(Mindenki a Tizenotodikért)

LISTAS KEPVISELOK
Név/frakcié

Bakos Maria Magdolna
(Fidesz—KDNP)

Bartal Andras

(Mi Hazank Mozgalom)
Csonka LaszIo
(Fidesz—KDNP)

Dr. Szalay Kornél Géza
(Fidesz—KDNP)

Mihaly Zoltanné
(Fidesz—KDNP)

Elérhetdség

+36 30 490 5799
lukacs.gergely@bp15.hu
+36 30 768 0993
szilvagyi.laszlo@bp15.hu
+36 20 777 6837
palmai.attila@bp15.hu
+36 20 440 8855
farkas.edit@bp15.hu
+36 30 540 6393
legard.krisztian@bp15.hu
+36 30296 6139
gyurko.daniel@bp15.hu
+3630512 8996
posa.andras@bp15.hu
+36 30 585 4493
toth.veronika@bp15.hu
+36 30 975 5940
hegymegi.anita@bp15.hu
+36 30991 4405
makai.ferenc@bp15.hu
+36 70 885 8454
csernak.janos@bp15.hu
+36 30984 3118
toth.imre@bp15.hu

Elérhetdség

+36 20 409 1574
bakos.maria@bp15.hu
+36 20 773 8878
bartal.andras@bp15.hu
+36 20219 1232
csonka.laszlo@bp15.hu
+36 70 778 8544
szalay.kornel@bp15.hu
+36 20 669 3807
mihaly.zoltanne@bp15.hu

FOGADOORAK ELOZETES EGYEZTETES ALAPJAN

Tovabbi informaciok: https:/www.bpxv.hu/kepviselo

EGIG ERO FU PALYAZAT
Z6ldebb udvarokért indult Gjra a fovarosi palyazat

Ismét meghirdette az Egig Erd Fii Palyazatot a Févarosi Onkormany-
zat, amelynek célja, hogy a budapesti tarsashazak bels6 udvarai zol-
debbé és élhet6bbé valjanak.

A program 2026-ban 80 millié forintos keretdsszeggel indul, és a
korfolyosos, keretes beépitési tarsashazak jelentkezhetnek. A palya-
zat benydjtasi hatarideje 2026. marcius 4.

A hazak vissza nem téritendd tamogatasként kapjak meg. Fontos
tudni, hogy a palyazat ut6finanszirozott, és a tarsashazaknak legalabb
10 szazalék onrészt kell vallalniuk.

Az elnyert 6sszeg legalabb 60 szazalékat novénytelepitésre kell for-
ditani. Ez magaban foglalja a novények beszerzését és lltetéset, a ter-
mofold és humusz biztositasat, a sziikséges foldmunkakat, sot akar a
burkolat feltorését és zold kazettak kialakitasat is. Emellett lehetGség
van zold falak és zold tet6k telepitésére, amelyek kiilonleges latvanyt
és extra hlisité hatast nyadjtanak.

A palyazat lizenete egyszer(: a zoldités nem luxus, hanem kozér-
dek. A tarsashazi udvarok atalakitasa apro lépésnek tiinhet, de hossz(
tavon hozzajarul ahhoz, hogy Budapest élhetébb, baratsagosabb és
egeszségesebb varos legyen.

A részletes palyazati feltételek és jelentkezési informaciok a buda-
pest.hu oldalon érhetdk el.
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HIVATALOS ELERHETOSEGEK

Rend6rség: 112, nonstop hivhatd

Kozteriilet-felligyelet: +36 1327 1957, nonstop hivhatd

Kutyasok a XV. keriiletért (allatvédelem): +36 70 501 9728

Patkanyirtas: +36 1 327 1957; https:/patkanybejelentesapi.budapest.hu
https:/budapest.hu/kozmuvek/tiszta-budapest/patkanymentesites

Kozteriileti (nem rendészeti) problémak: +36 1305 3193; varosgazdalkodas@bpxv.hu
Menhely Alapitvany: +36 1338 4186, (szilkség esetén 6k értesitik keriiletlink
szocialis munkasait)

Ingyenes lakossagi lom leadas: FKF Szemléletformald és Ujrahasznalati Kozpont
Karolyi Sandor Gt 166. +36-1-700-7000

Makai Ferenc kdzrend- és koztisztasagi tanacsnok: +36 30 991 4405
makai.ferenc@bp15.hu
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FUGGOSEGEK FRONTVONALABAN

Varga Moénika: a Drogprevencios Alapitvany husz éve nyujt kapaszkodot

CzeGLED! |LDIKO

Aki a drogprobléma frontvonalaban dolgozik, nem
kérdez, nem itélkezik — ott van, amikor a legnagyobb
sziikség van ra. A Drogprevencios Alapitvany hisz

éve nyQjt kapaszkodot azoknak, akik mar nem
talalnak kiutat. Varga Ménikat, az alapitvany vezetgjét
kérdeztiik.

Hogyan indult az alapitvany, &s miért valt sziilkségessé a te-
vékenység bovitése?

A Drogprevencios Alapitvanyt 1994-ben hoztuk |étre azzal
a céllal, hogy megel6zziik a droghasznalat terjedését, kiilo-
nosen a fiatalok korében. A prevenciés munka so-
ran viszont hamar kideriilt, hogy nem mindenkihez
jut el id6ben a megel6zés, sokan mar hasznaljak a
szereket. Ezért 1995-ben elinditottuk az alacsony-
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...a felépiilés arrol is

ségeket kinalunk, amelyek motivaljak az érintetteket. Van,
akit konkrétan elkisérlink: egyik kliensiinknek segitettlink
eljutni a vidéki rehabilitaciora, beszereztiik a papirjait, meg-
szerveztiik az utazasat, még vonatjegyet is vettiink neki. Ez
aprosagnak tlinhet, de a kisérdprogram valdjaban egy k-
I6n szolgaltatas.

Hogyan tudnak kapaszkodét nydjtani azoknak, akik elindul-
nak a felépiilés atjan?

A valtozas nem mindig gyors, van, hogy sok év kell hozza. Vii-
szont ha eljon az a pillanat, amikor valaki tényleg valtoztatni
akar, akkor mi ott vagyunk. A rehabilitacié nemcsak leszokas,
hanem Gjratanulas is. Van olyan kliensiink, aki szerhasznalé-
ként is dolgozott, de amikor elment harom honap-
ra rehabilitaciora, ott olyan kompetenciakat tanult
— példaul hogyan ossza be az idejét, hogyan kezel-
je a stresszt —, hogy azéta évek 6ta tiszta. Ez mu-

et 1950 i endesereemigenimenames. 20 Rlogy azember e e e o e

kerJesﬁ munkat is. Célunk volt azgis, hogy meghong— megtanuljon ﬁgy élni' het%isége.J By e noey

sitsuk az artalomcsokkentés szemléletét. ahogy korabban nem ilven threadain Gletuilticra | 0

Mikor valt vilagossa, hogy a megel6zés 6nmaga- volt lehet(')'sége sélgvaerr:hoazr,st?o;\/nllle::s;sga\tlgl I?esrri?ljﬁe; Egjts::; ]
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E;c fll;(;n uetlée;g .Iéttuk, hogy szlikség van egy olyan 1 gggl?cgéglr\é?rgjrtc':jsr?'\lraedl\/arg\?tlj‘;r?;tr: Zar;a:ikiptojll,aafg—

helyre, ahol nemcsak informaciot, hanem konkrét segitséget
is tudunk nyGjtani. igy sziiletett meg a drogambulancia gon-
dolata, amely 2006-ban nyilt meg a XV. kertiletben, a varos-
rész vezetésének tamogatasaval. Az ambulancia alacsony-
kliszob( ellatasként indult, ami azt jelenti, hogy barki bejo-
het — nincs sziikség iratokra, elézetes feltételekre. Ma mar
ambulans konzultaciot és szubsztitlcios kezelést is nydj-
tunk. A kliensek komplex problémait egy szakért6i csapat se-
git feltarni és kezelni, lehet8ség szerint a csalad bevonasa-
val. A stabunk egymasra épiilé programokat miikodtet: utcai
munka, alacsonykiszobli szolgaltatasok, egészségfejlesztés,
szexualis felvilagositas, Gnismereti és tarsismereti tréningek,
kézm(ivel6dési programok, rehabilitaciora valo felkészités.

Hogyan jutnak el az emberek az ambulanciara, és mi torté-
nik, ha valaki segitséget kér?

Sokan az Ggynevezett elterelés révén keriilnek hozzank.
Fontos megérteni, hogy nem mindenki all készen a rehabili-
taciora. Ezért az elst |1épés sokszor az, hogy olyan tevékeny-
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garetta vagy a gyogyszer a valasz. Ha egy gyerek ezt latja
otthon, miért valasztana mast? Ezért lenne fontos, hogy le-
gyenek elérhetd, ingyenes délutani szakkordk — barmi, ami
oromet ad, és segit megtalalni a sajat értékeit. Eppen ezért
tartjuk kiemelten fontosnak az ,Egyiittgondolkodd napot”,
amit minden évben megszerveziink, ahol a drogprobléma
kiilonb6z0 oldalait vizsgaljuk. A program az onkormanyzat
tamogatasaval valésul meg.

Mit tehet egy atlagos jarokeld, mi a kotelessége, ha kozte-
riileten egy szerhasznaloval talalkozik?

Amikor jon a hideg, a minuszok, a ,piros kod", akkor mar nem
kérdés: ment6t kell hivni. Vannak alapvet6 lépések, amiket
barki megtehet, nem kell szakembernek lenni ahhoz, hogy
emberséggel forduljunk valakihez. Néha az a legszivszori-
tobb, amikor valaki meglepddik azon, hogy kedvesen sz6lnak
hozza. A pillanatnyi torédés, az emberi méltosag visszaadasa
sokat jelenthet. Ez talan a legfontosabb, amit tehetiink: nem
itélkezni, hanem segiteni.

Fotd: Gordon Eszter

Fot6: Gordon Eszter

BOLCSODEK A KORNYEZETERT

Bardi Erika gjrahasznositott jatékaibdl és meséjébol nagy gyozelem

CZEGLEDI ILDIKO

Papirgurigabdl hajo, kupakbol
hal, tojastartobol korallzatony

— igy sziiletett meg a Harom kis
hajo meséje. A torténet nemcsak
messzi tengerekre, hanem egy
palyazaton elsé dijat is hozott a
XV. keriiletnek. A Csemetekert
Balcs6de kisgyermekneveldje,
Bardi Erika sajat meséjével és
Gjrahasznositott anyagokbdl
késziilt jatékaival bizonyitotta: a
kornyezettudatossag élménysze-
rlen is tanithaté.

A Wesselényi utcai bolcséde (Cseme-
tekert) lelkes kisgyermeknevelGje az
Ujbudai Egyesitett Bolcsddei Intéz-
mény altal meghirdetett Kis
|épések a fenntarthatosag
felé — kornyezeti nevelés a
bolcs6dében ciml palyaza-
ton ért el elsd helyezést. A
felhivas célja az volt, hogy
a bolcsddék dolgozoi olyan
sajat készitésl jatékokat

1/

Nagyon boldog vagyok, A
hogy nemcsak a sajat

bolcsodémnek, hanem

az egész XV. keriiletnek

+Amikor elolvastam a palyazatot,
rogton éreztem, hogy ez nekem valoé
— mesélte Bardi Erika. — Izgatottan
kezdtem otleteket gydijteni, és hamar
megsziletett bennem a gondolat,
hogy olyan jatékot készitsek, amely
minden szempontbdl megfelel az el-
varasoknak.”

Fejleszt6 tengeri kalandok
A gyerekek mindennapi jatékélmeé-
nyeibdl meritett inspiraciot: megfi-
gyelte, hogy gyakran épit&kockakkal
jatszanak, kukucskalnak a kis abla-
kokon, vagy ,kukkert” formalnak két
osszefogott elembdl. Innen jott a tav-
cs6 oOtlete, amelyhez papirgurigat és
kartondobozt hasznalt. Tojastartébal
hajok sziilettek, kupakokbdl halak, a
labdafiirdébdl megmaradt halobol pe-
dig halaszhalé. gy allt 6ssze
a jaték, amelyhez révid me-
sétisirt.
torténetben harom
kis hajo indul Gtnak a ki-
kotébdl, hogy felfedezze
a tengert. Utkdzben bajba
jutott balnaval talalkoznak,

alkossanak, amelyek ki- amelyet mianyag zacskok
zérélagkb‘IUjLa}haﬁlznoi(sitoFt elhozhattam az elso éskszznnyezﬁsések‘ borita—|
anyagokbol készlinek, és p nak. A gyerekek tavcsdve
amelyek nemcsak szdrakoz- hEIYEZESt keresik meg az allatot, majd
tatjak, hanem fejlesztik is a csipeszekkel ,megtisztitjak”
kisgyermekeket. / J | - kozben finommotorikus

e ¢ v em—
A

R
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készségeik is fejlddnek. A kaland soran
vulkankitorés, korallzatony és tengeri
élélények is szerepet kapnak, igy a ja-
ték egyszerre izgalmas és tanulsagos.

LA gyerekek arcan lattam az oro-
mot, ahogy jatszottak. Nekem ez mar
akkor gy6zelem volt, még miel6tt kihir-
dették volna az eredményt — mesélte
Erika. — Annyira élvezték a torténetet,
hogy szamomra ez volt a legnagyobb
jutalom.”

Dij a fenntarthato nevelésért

A palyazatra dsszesen 170 alkotas ér-
kezett, ebbdl 142-t értékeltek, és végiil
Erika munkaja bizonyult a legjobbnak.
.Nagyon boldog vagyok, hogy nem-
csak a sajat bélcs6démnek, hanem az
egész XV. kerlletnek elhozhattam az
elsd helyezést” — mondta. Hozzatette:
a Harom kis hajo torténete nemcsak
szorakoztatd jaték, hanem komplex
fejlesztd eszkoz is, amely erdsiti a fi-
gyelmet, a fantaziat, a koncentraci-
ot, a képzeletet és a finommotorikat.
Mindezt Ggy, hogy jatékos formaban
hivja fel a gyerekek figyelmét a kor-
nyezetvédelem fontossagara, illetve
mar egészen koran a fenntarthatosag
iranyaba tereli 6ket.

Hivatasbal kiildetés

Bardi Erika szamara a bdlcsédei mun-
ka igazi hivatas. ,Nagyon szeretem a
gyerekeket, orom ebben a szakmaban
dolgozni” - jegyezte meg lelkesen.

Palyaja a kereskedelemben indult,
am 2011-ben Ggy dontott, kilép a moé-
kuskerékbdl, és gyermekeivel tébb idot
toltve a szocialis szféraban probalja ki
magat. Elvégezte az OKJ-s képzést,
majd kisgyermeknevelg lett. Dolgozott
a Nadasto parki és a FG Gti bolcso-
dében, jelenleg pedig a Csemetekert
Bolcsédében kisgyermekneveld és ve-
zetBhelyettes.

Kézligyessége és kreativitasa a
mindennapokban is megmutatkozik:
mesefigurakat fest a falakra, rajzaival
varazslatosabba tett tobb bolcsddét is.
.Nagyon szeretem, amikor a gyerekek
racsodalkoznak ezekre a rajzokra —
oromet szerez nekik, és kozben szebbé
teszem a kérnyezetiiket.”

Erika 1973 ota él a XV. keriletben,
er6sen kotddik a varosrészhez, és mint
mondja, csakis itt tudja elképzelni az
otthonat. A fiatalokat pedig biztatja,
hogy valasszak a nevelGi palyat. ,Ezt a
szakmat csak szivvel-lélekkel érdemes
végezni, de a kicsik hihetetlen motiva-
ciot adnak: a mosolyuk, a kérdéseik,
az odlelésiik olyan visszacsatolas, amit
semmi mas nem potol.”
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A Viztoronyhéz ma s inspiralja a fiatal

Nem véletlen, hogy a kertlet ikonikus épu-

letével Gjra és Ujra foglalkozunk: a Vizto-

ronyhaz idén unnepli fennallasanak 50. év-

forduldjat, és az ANNO 29 osszmlivészeti

fesztival nyitoprogramjanak helyszineként

is szamos erdekességet kinalt. A Vizto-
ronyhaz tetejérdl lenézve Gj fényben latszik

a kerulet is: a rejtett kincsek, a kozosség és

a jovo igérete egyetlen panoramaban.
Szoveg: Czeglédi Ildikd Foté: Gordon Eszter

Sipos Gabor, a XV. kertilet féépitésze elmondta: a Viztorony-
haz épitési engedélyét 1973 nyaran adtak ki, és alig masfél
év alatt felépllt a haz. ,A hasznalatbavételi engedélyt 1975
decemberében kapta meg, de a lakdk csak 1976 februarjaban
koltozhettek be. Ezért tinnepeljiik az 50 éves jubileumot idén
és jovlre is" — jegyezte meg. Mint hangsilyozta, az éplilet
nemcsak mérete miatt kiilonleges, hanem azért is, mert a la-
kotelep kdzpontjaban igazi jelkép lett. ,Az Gjpalotai lakotelep
eltér a korabeli 6budai vagy békasmegyeri telepitésektdl. Itt
a tervezdk figyeltek arra, hogy varosias kornyezetet hozzanak
|étre, valtozatos beépitéssel, nagy zold teriiletekkel és gyalo-
gosan elérhetd szolgaltatasokkal. Ez ma is példamutatdé meg-
oldas”
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A lakotelep épitésekor elengedhetetlennek bizonyult egy
viztorony megépitése is. Egy kilonalld épitmény azonban ron-
totta volna a varosképet, ezért a tervezok, Tenke Tibor és Men-
tes Endre, merész és (jszer(i megoldast valasztottak: ,beleter-
vezték” egy lakoépliletbe.

igy a Viztoronyhaz, kézel egy évtizedig gondoskodott a kor-
nyezd magaséplletek vizellatasardl, tartalyai pedig a 80-as
években reklamfeliiletként is szolgaltak. ,Ezért sokan ma is
CASCO-haznak emlegetik” — mesélte egy hdlgy, aki 47 éve él
az épiilet szomszédsagaban. Egy kerileti férfi pedig felidézte,
hogy gyerekként, amikor biciklivel elkalandoztak a pajtasaival,
a \/iztoronyhaz mutatta az utat hazafelé.

Az éplilet épitészeti értékét pedig jol tikrozi, hogy
2022-ben févarosi védettséget is kapott. S6t, szerepelt a Ve-
lencei Biennale brutalista épitészeti kiallitasan is a magyar épi-
tészet kiemelkedd darabjaként.

.Tenke Tibor egyedi megoldast valasztott. Nem a panel-
gyartas sablonjait kdvette, hanem csiszdzsalus technologiat
alkalmazott, ami lehet6vé tette az ives részleteket, a vissza-
hlzasokat és a korszer(i témegformalast - fejtegette Sipos
Gabor. — Nem egy egyszer( hasabot latunk, hanem egy kor-
szakat meghalado, ikonikus épiiletet” A féépitész hozzatette:
.csoda, hogy abban a korszakban ezt a szabadsagot megkapta
az épitész, és megtehette. Ez a kvalitas adja meg, hogy ma is
kiemelt figyelmet kap az éplilet, nemcsak a régi, hanem a mai
épitészet szemében is”.

Otthon és alkototér egyben

Kis Emoke Hajnalka, a XV. Keriileti Kulturalis Ordkség Haza és
Helytorténeti Gydjtemény vezet6je emlékeztetett: az Gjpalotai
Viztoronyhaz nemcsak Budapest legmagasabb, hanem az or-
szag harmadik legmagasabb lakéhaza. ,Ez a kiilonleges épiilet
ma is inspiralja a fiatal alkotomivészeket, legyen sz6 grafika-
rol, festészetrdl, fotordl, videdmivészetrdl vagy akar divatrol”

— mondta. Az Ujpalotai Vliztoronyhaz torténete igy
nemcsak a maltat idézi meg, hanem a jelenben is

[

egyszer dsszeddlne a haz, de én akkor is a tetején
maradnék”.

példat mutat arra, hogyan lehet a funkciot és az Nem egy egyszerii Jelenleg Kovecsi Anna fest-restaurator birto-
esztétikat 6tvozni. hasabot latunk kolja a legfelsd szintet. ,A szokasos modon pa-

Az 50 éves jubileumi programsorozat arculatat r, lyaztam meg a lakast, ahogy minden miivésznek
Csizik Balazs képzémiivész és Kulcsar Géza miivé- hanem egy korszakat lehetSsége van ra. Igy keriiltem ide, &s most mar
fnz:g. ird, az Urbanum Tarsasag alapitoi tervezték megha’lagé, ikonikus th'?cg,rr?éngt\/elivr l:iet\)/s ;;Ets(je?:]ggzkc::\[j|e?:€2teemn rt;e;ga;

A kiallitasok és kisér§ programok kortars refle- epuletet az épiiletet nem ismerte: ,régen a XI. keriiletben
xidkat kinaltak, amelyek egyszerre tisztelegnek az laktam, Ujpalota Gjdonsag volt szamomra. Amikor
épllet épitészeti, statikai és urbanisztikai értékei 11 el6szor meglattam a hazat, és megtudtam, hogy

el6tt, és rairanyitjak a figyelmet Ujpalota kozosségi,
kulturalis és fenntarthatosagi torekvéseire.

Kulcsar Géza kiemelte: ,ez az éplilet olyan, ami mellett nem
lehet k6z6mbosen elmenni. Lehet szeretni, lehet kritizalni, de
mindenképpen érzelmeket és gondolatokat valt ki az embe-
rekbdl"

Kis Emdke Hajnalka Ggy fogalmazott: ,a viz az életet, a kez-
detet és a megtisztulast jelképezi; a torony az emberi torekvést,
az ég felé valé vagyat; mig a haz az otthont, a kdzdsséget és
az Osszetartozast fejezi ki. Ez a harmas gondolat mélyen 0sz-
szecseng a XV. kertilet ars poeticajaval: harom varosrész, egy
otthon”

A haz legfelsd szintjen miikodd miivészlakas az ANNO 29
fesztival keretében megnyilt a latogatok el6tt is, bepillantast
engedve abba, hogyan valik a panorama alkot6i inspiraciova.

Nagy El6d szobrasz, festémivész — a keriilet diszpolga-
ra —, aki maga is élt a hazban, sokszor mesélt az élményeirdl.
Elmondta, hogy a magasban enyhén kileng6 épliletben kétszer
foldrengést is atéltek, az innepek idején pedig gyakran megallt
alift. Tréfasan hozzatette: ,sokszor eszembe jutott, milenne, ha

a 18. emeleten lesz a lakasom, kissé megijedtem.
Amagassag és aliftidegen volt nekem, de leny(ig6zott az épiilet
monumentalitasa. Mar az elsg pillanatban magaval ragadott.”
Az els6 benyomas hamar inspiraciova valt: ,ez a kettsség
— hogy egyszerre kell fel-le jarni, hogy a magassag és a tér ilyen
hatassal van az emberre — rogton alkotasra dsztonzott. Meg
kellett orokitenem”. Majd hozzatette: ,ez az épiilet szamomra
nemcsak otthon, hanem alkototér is. A kilatas, a fények és a
tagas hely egészen kiilonleges ihletet ad, ilyen adottsagokkal
mashol még nem talalkoztam. Megtisztel6, hogy pont most
lehetek itt, és részese lehetek ennek a jubileumi tnneplésnek”.
Valéban, a miivészlakasbal nyild kilatas nem csupan latvany,
hanem élmény: lokalpatriota bliszkeség, amely emlékeztet arra,
hogy a XV. kertilet harom varosrésze — Rakospalota, Pestdjhely
és Ujpalota — egyiitt alkot otthont. A 18. emelet magasabdl be-
latni az egész kerliletet, sét tiszta iddben szinte az egész féva-
rost. Nappal térképszer(ien rajzolédnak ki az utcak és hazak, &j-
szaka pedig a fények kavalkadja mutatja meg Budapest liktet,
616 metropoliszat. A panorama igy valik szimbolikus lizenetté: a
malt, ajelen és a jovd egyetlen horizontban fonadik dssze.

BTN ENEre
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Idén is nagyot sz6lt az ANNO Osszmiivésze-
ti Fesztival. A Viztoronyhaz budapesti pano-
ramaja, Makk Karoly és Rejto6 Jend egylitt tet-
ték felejthetetlenné a programot, de veltink
volt Mucsi Zoltan, Kamaras lvan és Joco bacsi
is. S6t — ahogy a program egyik szervezojétol
megtudtuk — még a faforgacs is elreplilt.

Szoveg: Bittner Daniel

.Azok a csodalatos férfiak” cimmel rendezték meg idén
a 29. Anno Osszmiivészeti Fesztivalt a keriiletben. Bar a
tematika minden évben mas, a programsorozat célja idén
sem valtozott: az ANNO még mindig olyan hely, ahol min-
den generacio jol érezheti magat. S6t a gondolatokat sem
kell kidobnunk az ablakon!

Ahogy tehat lenni szokott, a rajzfilmzenéktdl a korhata-
ros el6adasokig minden mdsorra keriilt. Idén kerek sziile-
tésnapot lnnepelnek olyan legendas alkotdink, mint Rejtd
Jend, Jozsef Attila, Makk Karoly vagy Marai Sandor. Ezért a
szervezok rajuk és a kiemelt férfi el6adokra és a férfisze-
repekre épitették a programot.

Gaspar Anng, a Csokonai Nonprofit Kft. mivészeti ta-
nacsadéja lapunknak elmondta: idén el6szor kozvéle-
mény-kutatassal mérték fel, hogy milyen vendégeket
latnanak szivesen a keruletiek. A szervezésnél igy mar az
0 kéréseiket is figyelembe vették, a kdzonség pedig halas-
nak is bizonyult.

A fesztivalt szitalo es6ben nyitottak meg, de ez sen-
kit sem zavart az Gjpalotai F6 téren. Ahogy mostani lap-
szamunkban is irunk réla, a F6 térrél a Viztoronyhazba
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O Osszmiivészeti Fesztival -

vonultak az érdekl6ddk, ahol kortars képzomivészek (j
alkotasait allitottak ki. Ezek kozott nem csupan fotok és
festmények szerepeltek, hanem ruhadarabok, videds
anyagok, s6t egy leg6épitmeény is.

LErre akiallitasra par ora alatt elfogytak a jegyek, akkora
érdeklédést keltett” — emelte ki Gaspar Anna, hozzatéve:
bar csak két napig volt megtekinthetd, de aki részt vett
a programon, a panoramat is megcsodalhatta Budapest
legmagasabb lakohazanak legfelsd erkélyérdl.

Nagy sikert arattak a csaladi programok is. A pestijhe-
lyi apaknak, filknak és nagyapaknak berendezett fafaragd
mihelyben kedvikre farhattak-faraghattak a résztvevék,
csak Ggy repiilt a forgacs! ,Olyan dolgokat prébalhattak ki,
amelyekre otthon ritkan van lehetGség. A favonatépités is
tobb korosztalyt beszippantott — volt, aki egész délel6tt
a sinpalyakat rakta” — tudtuk meg Gaspar Annatél. Ezen-
felll hangszerkészités, konyhai trikkok és sok ,fidsnak”
mondott, de lanyokat és anyukakat is béven vonzo prog-
ram varta a csaladokat.

A Hubay Jend Flvészenekar rajzfilmzenekoncertje pe-
dig generaciokon ativeld nosztalgiabombat szort a kozon-
ségre; a felidézett filmek szinte minden korosztalybol mas
és mas emléket csalogattak el6.

Nem kifejezetten gyerekeknek, sokkal inkabb réluk
sz0lt az ismert torténelemtanar, Balatoni Joco bacsi be-
szélgetése a Felelds Sziil6k Iskolajanak szakértGjével.
Ahogy a sziil6k is szép szammal soroltak kérdéseiket a Ki-
kotd — Ifjisagi Kozpontban tartott Kamaszkor cim( esten.
Felmerdilt példaul, hogy vajon mit tehetnek a fiatalokra
sokszor jellemz6 flegmasaggal vagy pimaszsaggal. Joco
bacsi valaszabadl kideriilt, hogy egy kamasz teljesen mas-
képp érzékelheti ugyanazokat a mondatokat, mint egy fel-
nott. El6szor tehat a definiciokat érdemes tisztazni, meg
kell talalni a kzos nevezdt, ha beszélgetni akarunk velik.
Egy kamaszban sokszor fel sem mertl, hogy atlépett egy
hatart. A szll6k is megfeledkeztek magukrél Jocd bacsit
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hallgatva, sokaig széval tartva az egykor Ujpalotan tanito
szakembert, aki lelkesen és tlirelmesen valaszolt minden
kérdésre.

Az ANNO szinhazi programjait, igy Kamaras Ivant és
Mucsi Zoltant is sokan vartak a keriiletben. igéretiik szerint
mindketten magukrol is megosztottak olyan torténeteket,
amelyeket valoszin(leg csak kevesen ismertek. ,Az Egy
fess pesti este koncerten a nézék mar semmit sem lathat-
tak Kamaras Ivan arcan a par héttel azel6tti bokszmeccs
nyomaibdl” — utalt Gaspar Anna a szinmiivész Sztarbox-
ban folytatott derekas kiizdelmére.

Ugy tlint, Kamaras szerencsére nagyon is
jol van. Kisimultan tréfalkozott a kozonséggel,
tobbszor meg is énekeltette. ,A régi filmslage-
rekrél kikérdezte a nézbket, vajon fel tudjak-e
sorolni a Meseautd vagy a Hyppolit szerepldit.
Meglepetésére mindenki betéve tudta az 6sz-
szes nevet! Azt mondta, sok helyen jart mar
ezzel a misorral, de ilyen felkésziilt kozonség-

/)

...a 2026-ban 30 éves

évfordul6jat iinnepld
eseménysorozat az
egykori fellépokkel

tervezi felidézni az elmilt voina 100 éves. Az évfordul kapcsan két tébb-

teremdr. Mint megtudtuk, leginkabb emiatt talaltak ki a
szervezdk, hogy egy valédi mizeum legyen a szinhazi
produkci6é helyszine. A sok nevetéssel és radobbenéssel
tarkitott este végén Ficzere Béla szinm(ivész, Kiss Em&-
ke, a Helytorténeti Gy(jtemény vezetdje és Pelikan Andras
kerlileti evangélikus lelkész beszélgetett a mlvészet és a
vallas kapcsolodasaral. Szoba kerdilt az elGitélet, a modern
mivészet értelmezése, de az ANNO kdzponti témajaként
megjelélt férfiszerepek is. Erdekes vitat generalt példaul,
hogy milyen kihivasokkal talalkozik ma egy vallasi vezetd.

A mivészeti programok kavalkadjabol persze
idén sem maradhatott ki a mozi. ,Makk Karoly
lanyat is a kozonség soraiban kdszonhettik
a legendas magyar rendezé emlékére tartott
rendhagyo filmvetitésen” — mesélte lapunknak
Gaspar Anna. Mint megtudtuk, az Egymasra
nézve hires jeleneteinek elemzésére panelbe-
szélgetést is szerveztek. Makk Karoly idén lett

gel, mint a Tizenotodik kerlletiek, még nem F— £ szorosen dijnyertes szakértd, Hargittai LaszIo
talalkozott!" — szamolt be az ANNO szervezdje EthZEdE!( l,e_ge_ndas .Pamacs” vago és Szabé Gabor operat8r mesélt
lapunknak. fESZtlval]alt a mozifilm egy-egy jelenetérdl.

.Mucsi Zoltan onéletrajzi stand up estjére LA filmelemzési mesterkurzust kovetGen
mar hetekkel korabban elkelt minden jegy. Tobb 11 egyutt koszontottik a masik Gnnepeltet, a ke-

mint 250 ember nevetett és sirt egylitt Kapa-

val” — avatott be Gaspar. Mucsi Zoltan ,Egy éle-

tem” cim(i el6adasan azt is megtudhattuk, hogyan kap-
ta meg els6 szinhazi szerepét. A kdzonség pedig lelkes,
hossz( tapssal kdszonte meg az &szinte pillanatokat a
mivésznek.

Rendhagyd szinhazi pillanatokbél nem volt hiany az
idei fesztivalon. Onmagaban meglepetésnek szamit az is,
hogy idén mar a Kulturalis Orokség Haza és Helytorténe-
ti Gyljteményben is tartottak szinhazi el6adast. A figye-
lemfelkelté cim( Cicikrisztus fészereplGje egy mazeumi
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Legyen élmény o tanuls!

riletben m{ikodd, idén 15 éves Origo Filmsta-
diét” — szamolt be a torténtekrdl Gaspar Anna.
A sziilinapi torta gyertyait a stdio vezetGje, Horvathné dr.
Fekszi Marta fdjta el. Tortazas kozben arra is fény dertilt,
hogy az egy négyzetkilométerre esé Oscar-dijasok szama
Los Angeles utan Rakospalotan a legmagasabb.
Jévbre még az eddigieknél is izgalmasabb ANNO varhat
a kozonségre. A Csokonai miivészeti tanacsadoja ugyanis
elarulta: a 2026-ban 30 éves évforduléjat tinnepld ese-
ménysorozat az egykori fellépdkkel tervezi felidézni az
elmlt évtizedek legendas fesztivaljait.
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XV. KERULETI KULTURALIS GROKSEG
HAZA ES HELYTORTENETI GYUJTEMENY
Allandé kiallitasaink:

- Palota Foldjén

- Pestujhely Aranykdnyve
Allandé foglalkozasok:

- Hogyan éltek eleink?

- Amirél a hangosfilm tudésit

minket

- Palotai tanyér készitése

- Pecsétnyomo készitése
A foglalkozas ingyenes, de
megeldzéen egy héttel legalabb
regisztracié szikséges!
Informaciok:

kis.emoke@csokonail5.hu;

+36 70 332 3225

MINDEN HETFON
Ol. (pdratian héten)
16:00 Ujpalota Jatékklub
Kartya, sakk és tarsasjaték klub
felnétteknek
Regisztracio:
+36 70 621 1538
Molnar Krisztina
Ingyenes
08. (pdros héten)
18:00 Ujpalota Kviz Feln6tteknek
Regisztracio:
+36 70 621 1538
Molnar Krisztina
Ingyenes

MINDEN KEDDEN

16:30 - 18:00 AztaBanda szinjatszé
Onbizalom és énkifejezés
fejlesztése jatékos formaban
also- és fels6tagozatosoknak
az AztaBandaval!
Részvételi dij:
4500 Ft/alkalom,
25000 Ft/6 alkalom
Jelentkezés:
+36 30 326 7842
aztapasztalat@gmail.com,
+36 30 639 8179

2025.

DECEMBER

rL¥:

.

MINDEN 2. SZERDAN

03, és 17.

18:00 - 20:00 Butorfest6 szakkor
Regisztracio:
Jjelentkezes.pekh@csokonail5.hu
Belépd: 500 Ft/alkalom + alap-
anyagkoltség

MINDEN PENTEKEN

16:30 Kreald a Kikétében
Jatékos és fejlesztd
alkotémihely 8-11 éves
korosztalynak
Regisztracio:
tesi.dora@csokonail5.hu
Ingyenes

17:00 Nosztalgia Klub
Tancos rendezvény élé6zenével
Asztalfoglalas: +36 70 621
1538, Molnar Krisztina
Belépédij: 2500 Ft

KETHETENTE PENTEKEN

17:00 - 18:00 Drama szakkor
5-8 éveseknek
Fedezd fel vellink a szinhaz
vilagat egy biztonsagos térben!
Részvételi dij:
1500 Ft/alkalom,
testvéreknek 20% kedvezmény
Jelentkezés: Szlics Déra,
szucsdora@gmail.com,
+36 70 705 3691

HAVI KET ALKALOMMAL

09:30 - 12:30 Médiaszakkor
12-16 éveseknek
Erdekel a filmkészités? Szivesen
merllnél el a média vildgaban?
Részvételi dij:
18000 Ft / 2 alkalom
(alkalmanként 3 é6ra)
Jelentkezés:
flaisz.vanda@csokonail5.hu,
+36 70 198 4822

MINDEN SZERDAN
NetMester

11:30 - 13:00 kezdé csoport

13.15 - 14.45 haladé csoport
NetMester - nyugdijas szami-
tégépes klub
Regisztracio:
rendezvenyhaz@csokonail5.hu,
+36 20 501 1080,
+36 1 307 6191
Belépé: 1100 Ft

O1. HETFO - T4. VASARNAP
Folyamatos a haz nyitvatartasi idejében
Cipdsdoboz ajandék gytjtépont

02. KEDD
10:00-12:00 Cseperedé:
Baba-mama keramia
Regisztracio:
reg.pekh@csokonail5.hu
Belépé: 1500 Ft/csalad

[

LEGYEL TE IS GRANGYAL

06. szombat 10:00 - 13:00

SZERSZAMOK VILAGA

12. péntek 17:00-18:30

—

16:00-20:00 Bridzsklub - minden
kedden
Informacié: 06 30 243 7090
Havi bérlet: 1 700 Ft.

03. SZERDA

17:00 Ujpalotai Kreativ Miihely
Alkotomuhely kortars
képzédmlivészek nyoman.
Eldképzettség nem sziikséges!
Regisztracio: +36 70 621 1538,
Molnar Krisztina
Belépédij: 1800 Ft

04. CSUTORTOK
9:30-10:00 Ringaté - cslitértokénként
Regisztracio:
Kozma-Téth Emese,
ringato.mesevel@gmail.com
Belépé: 2500 Ft/ alkalom
PESTUJHELYI KOZOSSEGI HAZ
18:30-20:00 Edd magad
egészségesre! Karacsonyi
felkésziilés
Hazi vegan szaloncukor készité
és diszitd alkalom
Regisztracio:
jelentkezes.pekh@csokonail5.hu
Belépé: 7000 Ft
18:00-20:00 Uj idépontban!
Hollywood a Csokonaiban 3.0
Hazhoz hozzuk Hollywoodot!
eléadassorozat
Magyar név nélkul is magyarok!
Es kik is az Adolph Zukor-
dijasaink?
Elézetes regisztracio sziikséges:
rendezvenyhaz@csokonail5.hu
+36 1 307 6191
Ingyenes

&

PENTEK
17:00-20:00 aSzakko6r: Makramé
- haladé
Péntekenként
Regisztracio:
jelentkezes.pekh@csokonail5.hu
17:00-18:30 Unikornisok és sarkanyok
Kreativ foglalkozasok jatékkal
Kistaska készités
gyéngyhimzéssel
Regisztracio:
Jjelentkezes.pekh@csokonail5.hu
Belépé: 800 Ft
18:00-20:00 Z6ld Jovoe
Szabadegyetem - Az éghajlat-
valtozas és édesvizeink

--F"

Vendég: Kerpely Klara, a WWF
Magyarorszag szakértéje
Regisztracio:
Jjelentkezes.pekh@csokonail5.hu
Belépé: 2000 Ft
(CSOKONAI RENDEZVENYHAZ
18:00-22:00 Goroég Mikulas a
Csokonaiban!
Mindenkit szeretettel var a
15. kerlleti Gérég Nemzetiségi
Ankormanyzat
Fellép a Helidonaki Tanccsoport
Ingyenes

06. SZOMBAT

10:00-13:00 Adventi Forgatag
Unnepvaré csaladi nap és vasar
Ingyenes

11:00-12:00 Varazslatos rajzpalyazat
Adventi gyermekrajz palyazat
kiallitas megnyito / Dijatado és
eredményhirdetés

10:00-13:00 Legyél te is 6rangyal!
Adomany készité és adomany
gyjté program
Regisztracio:
jelentkezes.pekh@csokonail5.hu
Ingyenes

10:00 Mikulasvaro buli a Kanga
Klubban
A részvételi lehetéségekrél
informacio:
laczko.andrea@csokonail5.hu
Ingyenes

o KEDD

10:00 -12:00 Senior TudasTér soro-
zat / Generacidk kapcsolodasa
Kodaj-Horvath Réka, kulturalis
antropoldgus, pedagoégus,
mozgasterapeuta
Ingyenes, azonban
regisztraciohoz kotott
Regisztracio:
rendezvenyhaz@csokonail5.hu,
+36 20 501 1080, +36 1 307 6191

10:00-12:00 Csepered6:

Meglepetés alkalom

Félévet lezard karacsonyi

unneplés

Regisztracio:

reg.pekh@csokonail5.hu

Belépé: 1500 Ft / csalad

o
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0. SZERDA
17:00 Angol Miihely

Nyelvi fejleszté klub

nyugdijasoknak

Regisztracio:

+36 70 621 1538,

Molnar Krisztina

Ingyenes
18:00-20:00 aSzakkor: Natur
kozmetikum készités
- minden masodik szerdan
Erdeklédni:
jelentkezes.pekh@csokonail5.hu

2. PENTEK
17:00-18:30 Szerszamok vilaga
Barkacs foglalkozas
gyerekeknek: vilagitd
karacsonyfa készités led
hasznalataval
Regisztracio:
jelentkezes.pekh@csokonail5.hu
Belép6:
2000 Ft
17:00-21:00 Ultibajnoksag
Nevezés: 1500 Ft
18:00-21:00 Karacsonyi italkészités
Regisztraciokételes - csak
regisztralé vendégeket tudunk
fogadni!
Informécio:
jelentkezes.pekh@csokonail5.hu
18:00-22:00 Syconor Retro Tanc Party
- Zarjuk egyltt az évet!
Asztalfoglalas:
rendezvenyhaz@csokonail5.hu,
+36 1 307 6191
Belépé: 2200 Ft
10:00 Mentalhigiénés fogadodra
Rovid, egyéni segité beszélgetés
pszicholégussal, szlikség esetén
tébb alkalommal.
Regisztracio: +36 70 621 1538,
Molnar Krisztina
Ingyenes

3. SZOMBAT
18:00-23:00 Adventi Szilas Tanchaz a
Csokonaiban!

Mindenkit szeretettel var a
Réakospalotai Szilas Néptanc-
egyuttes

Muzsikal a Zagyva Banda
Belépé: 900 Ft

. VASARNAP

10:00-12:00 JaMese - Zenés Adventi
Kalendarium.

Dalok Szabd T. Anna verseire
A csaladi koncertet 3-10
éveseknek ajanljuk.
Belépé:
elévételben: 2000 Ft,
helyszinen 3000 Ft,
Gyermekjegy:
elévételben 1000 Ft,
helyszinen 2000 Ft
A koncert az NKA Hangfoglald
Program tamogatdsdaval
valdsulhat meg.

10:00 Legkisebbek Karacsonya
Karacsonyi alkotéfoglalkozas és
babajatszé a Kanga Klubbal
Ingyenes

15:00 Adventi Készllédés Ujpalotan

Hozz egy pulcsit, egyltt

elrontjuk! Cstinya karacsonyi

pulcsi diszitéssel és
mézeskalacs készitéssel varunk

minden Unnepelni vagyoét a

Zsokavar utcaban.

Ingyenes

)
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17. SZERDA
17:00 BOngészé Miihely
Szamitégépes alapismeretek
nyugdijasoknak
Regisztracié: +36 70 621 1538
Molnar Krisztina
Ingyenes

19. PENTEK
10:00 TAmogato csoport diabétesszel
él6k szamara
Gyakorlati tdmogatas
a betegséggel jaré valtozasok
megvaldsitasahoz kis csoportban.
Regisztracio: +36 70 621 1538,
Molnar Krisztina
Ingyenes

16:00 Rendhagyé Karacsonyi
Készulédés
Kurtéskalacs stitéssel és innepi
alkotofoglalkozasokkal varjuk a
csaladokat.
Ingyenes

31 SZERDA
20:00 Nosztalgia Szilveszter
Asztalfoglalas:
+36 70 621 1538;
Molnar Krisztina
Belépé: 10 000 Ft/fé

09.

KEDD

Adventi Forgatag
Pestdjhelyen
10:00 - 13:00
PESTUJHELYI KOZOSSEGI HAZ

Készllj vellink az Ginnepre egy
varazslatos adventi délelétton,

ahol még a messzi Eszakrol érkezd
Mikulas is megérkezik! A legkiseb-
beket Ringaté varja, a kalandvagyo-
kat rénszarvas akadalypalya hivja
szankos kincsvadaszatra, megcso-
dalhatjak a karacsonyi rajzpalyazat
kiallitasat és dijatadéjat. Kézben a
karacsonyi vasar és kézmiives for-
gatag tolti meg a teret és melenge-
t6 finn puncs és tea gondoskodik a
jokedvrél. A kézmliveskedni vagyo-
kat workshopok és adomanyozasi
lehet6ség varja. Minden korosztalyt
szeretettel varunk.

Ingyenes

\
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JaMese - Zenés

Adventi Kalendarium
10:00 - 12:00
CSOKONAI RENDEZVENYHAZ

Dalok Szabé T. Anna verseire.

Az 6t nagylemezes JaMese zenekar
kalénleges karacsonyi albuma, a
Zenés Adventi Kalendarium, 24
dalon keresztil meséli el az adventi
id6szak 6romeit és csodait. Egy
est, ahol az egész csalad egydtt
énekelhet, tancolhat és atélheti

az adventi varakozas varazsat.

3-10 éveseknek ajanljuk.

Belépé: elévételben: 2000 Ft,
helyszinen 3000 Ft, gyermekjegy:
elévételben 1000 Ft, helyszinen
2000 Ft

A koncert az NKA Hangfoglalo
Program tamogatdsaval
valdsulhat meg.

ool ) L, e
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Senior TudasTér eloadas-sorozat / Generaciok kapcsolodasa
10:00 - 13:00 | PESTOJHELYI KOZOSSEGI HAZ
Az eldadas segit athidalni a generacids kulénbségeket, és 6tleteket ad arra, hogyan lehet

tartalmasabb a kapcsolat unokakkal, gyerekekkel, fiatal ismerésokkel.

Kodaj-Horvath Réka, kulturalis antropolégus, pedagdégus, mozgasterapeuta.

Ingyenes, azonban regisztraciéhoz kotétt | Regisztracié: rendezvenyhaz@csokonail5.hu,
+36 20 501 1080, +36 1 307 6191

L S

Késziilodés

16:00 | KIKOTO IFIOSAGI KOZPONT

A Kikoétében idén is rendhagyé médon
készlllink az Unnepre! Délutan 16 oratol
kUrtdskalacs készitd és diszité workshoppal,
sajat fényképes hogdémb alkotassal és egyedi
karacsonyfadisz festéssel varjuk a csaladokat.

Ingyenes

Nosztalgia
Szilveszter

20:00 | UJPALOTAI KOZOSSEGI

ES CIVIL HAZ

Batyus bal Ujpalotan él6 zenével. Szilveszteri
tancest az '50-es, '60-as, '70-es évek 6rokzold
dallamaira a Silver Zenekarral. A helyszinen buifé
nem Uizemel, am a belépdédij tartalmaz minden

parnak egy Uveg pezsgét.

Asztalfoglalas: +36 70 621 1538; Molnar

Krisztina
Belépd: 10 000 Ft/f6

R O AP s

Rendhagyo Karacsonyi

ANAGYAR

S

SziNPADI MUSOR

Furedi Nikolett és Pal Tamas: Disney dalok

MIKULAS-NAPI

FORGATAG A PALOTA PARKBAN

2025. DECEMBER 6. SZOMBAT 13.00-18.00
Palota park - 1152 Budapest, Széchenyi tér

13.00-13.45

14.00-14.30

miisora

6 és 6 Egy

Hubay Jené Zeneiskola fuvola egyiittese

14.40-14.55

Kark

Hubay Brass Christmas Carols

Kozma Orsi Adventi miisora

KiSERGPROGRAMOK
13.00-17.30

i gyer
16.15-16.45

17.00-17.30

Kézzel, szivvel K

az Ertelmi Fogyatékosok Napkézi Otthona Kreativ Miihely jovoltabol

vasara

14.00-17.00

Minden prog; gy

14 ES 16 ORA KOZOTT A MIKULAS IS ELLATOGAT HOZZANK!
GYERE ES TALALKOZZ VELE SZEMELYESEN!

A helyszinen a rendezvény ideje alatt meleg tea, forraltbor kaphaté.

as jogat fenntartjuk!

A miisorva

EGY OTTHON

S

2026, JINUIR

2023,
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KULTURALIS AJANLO

,

HAVIKARIKATURA

MIKULAS-NAPI DALLAMUNNEP

Koncert Kozma Orsival a Palota parkban

BiTTnER DANIEL

Kozma Orsolya Iép a Palota park szinpadara december
6-an. A tobb mint 28 éves milttal, 6t stididlemezzel

és szamos dijjal jutalmazott énekesnd a vokalis jazz és
kénnylizenei miifaj képviselGje. Ezlttal egy szivmelengetd
adventi koncerttel hangol minket az tinnepekre.

Kozma Orsi palyaja soran szamos hazai és nemzetkozi
el6adoval dolgozott egyiitt. Orszagos hirnevet Geszti Péter
Jazz+Az egylttese és a Cotton Club Singers hozott szamara.
Vendégként miikodott kdzre Presser Gabor, Tolcsvay LaszIo,
Dés LaszIo, Novak Péter, Keresztes Ildikd, Tony Lakatos, Vin-
ce Mai, Rob van de Wouw, Krysztof Scieranski és a Swing a la
Django produkcidiban is. Sokoldallsaga és zenei nyitottsaga
teszi 6t a magyar konny(izenei élet egyik legkilonlegesebb
alakjava.

Adventi koncertjén jol ismert karacsonyi notak csendiil-
nek fel. A misorban helyet kap tébbek kozétt a Winter Won-
derland (Richard B. Smith — Felix Bernard), a meghitt Have
Yourself a Merry Little Christmas (Ralph Blane — Hugh Martin),
a vidam Let /t Snow (Sammy Cahn — Jule Styne) és a nosz-
talgikus I'll Be Home for Christmas (Walter Kent — Kim Gan-
non). Természetesen nem marad el a klasszikus Santa Claus
Is Coming to Town és a felejthetetlen White Christmas sem,
valamint elhangzik a kiilonleges hangulata You'll Find My Soul
Under Your Christmas Tree'is.

A Palota park tinnepi diszbe 6ltézik december 6-an, a Mi-
kulas-napi forgatag pedig kivalo alkalom arra, hogy a csa-
laddal vagy a baratokkal egytitt merdiljiink el a karacsony

hangulataban. Kozma Orsi délutan ot 6rakor kezdddd ki-
hagyhatatlan koncertjén kivil Disney-dalokat énekel Fiiredi
Nikolett és Pal Tamas. Fellép a Hubay Jend Zeneiskola fu-
volaegylittese is. Ott lesz a Csomopont Tehetségkutatd és
Tehetséggondozo Egyesiilet is, tovabba interaktiv karacso-
nyi gyermekm{sorral, kézm(ves foglalkozassal varjak a ki-
csiket és nagyokat 13 és 18 ora kozott.

%jmw Owi
u
...kivalé alkalom arra,
hogy a csaladdal vagy
a baratokkal egyiitt

meriiljiink el a karacsony
hangulataban
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CzeGLED! ILDIKO

Elhunyt Szégyényi Ferencné, a XV. keriilet
diszpolgdra, a Magyar Voréskereszt keriileti
szervezetének fdradhatatlan oOnkéntese, aki
évtizedeken dt dolgozott a raszorulokért, a ko-
z0sségert és a kerlilet lakoiért.

1961-ben koltozott Rakospalotdra, ahol
mdr fiatalon bekapcsolodott kiilénbozd segi-
to tevékenységekbe. 1971-ben csatlakozott
az Erékar Véréskereszt Uzemi Szervezetéhez,
majd 1979-tél a keriileti V/6roskereszt szer-
vezeti és gazdasdgi feladatait Idtta el. Harom
évtizeden keresztiil szervezett véraddasokat,
adomanygydijtéseket, ifjisdgi programokat,
és napi kapcsolatot tartott a keriiletben él6
nagycsaladosokkal, iddsekkel, mozgaskorldto-
zottakkal és egyediilallokkal.

Személyisége egyszerre volt szerény, empa-
tikus és rendkiviil aktiv. Nemcsak a Vordske-
reszt munkdjaban vett részt, hanem a Civilek
Osszefogdsa a Fiatalokért csoportban és a
Tamogasd a Rdszorulokat Alapitvany kurato-
riumdban is tevékenykedett. Szamdra a kozos-
ségi munka nem csupdn kotelesség, hanem
valodi hivatds volt.

DISZPOLGARUNKTOL BUCSUZUNK

Szogyényi Ferencné szamara a kozosségi munka valddi hivatas volt

1/

Személyisége egyszerre
volt szerény, empatikus
és rendkiviil aktiv

/)

Fot6: Csokonai 15

Egy korabbi nyilatkozatdban dgy fogalma-
zott: ,nem akarok nyugdijasként otthon a fotel-
ben tilni. Ismerek mindenkit, fontosnak tartom,
hogy segitsek. Emellett diszpolgdri elismerésem
is kételez arra, hogy példat mutassak’!

Tavozdsa mély (rt hagy a kerlilet k6zosségi
életében, de 6roksége tovabb él azokban az
emberekben, akiket segitett, és azokban a kez-
demeényezésekben, amelyeket elinditott.

Szdgyényi Ferencnét december 12-én kisérik
utolsé atjdra a Rakospalotai temetdben.

OSSZEFOGAS AZ IDOSEKERT

Tarsult partnerként a keriilet is bekapcsolédott a LONGEVITY projektbe

CzeGLED! ILDIKO

Az id6s6d6 tarsadalmak helyzete ma Eurdpa
egyik legnagyobb kihivasa. A demografiai
valtozasok, a gazdasagi nehézségek és a
szocialis kirekesztés veszélye miatt sok

id6s ember keriil kiszolgaltatott helyzetbe.
Kiilonosen azok, akik alacsony jovedelemmel,
fogyatékossaggal vagy gyenge tarsadalmi
kapcsolatokkal élnek. Ezekre kinal valaszt

a LONGEVITY projekt.

A LONGEVITY projektet az olaszorszagi Reggio
Emilia 6nkormanyzata koordinalja, és jelenleg
hét orszag vesz részt benne. Magyarorszagot
a Lélekben Otthon Kézhaszna Alapitvany kép-
viseli, tarsult partnerként tobb onkormany-
zattal, koztlik a XV. kertilettel. A program négy
évig tart, célja az id6sugyi politikak felllvizs-
galata és fejlesztése, valamint a dontéshozok
tamogatasa. ,Ez nem papiron |étezd projekt,
hanem valédi emberek valédi problémaira
keresiink valaszt” — mondta Oriold Karoly, az
alapitvany alapitoja.

Magyarorszagon kiemelked6ek a XV. keri-
let informaciés csomopontjai, amelyek segitik
az idGseket eligazodni a szocidlis és egész-

i
...egy lépés egy

szocidlisabb, befogadébb

Eurdpa felé
i

ségligyi szolgaltatasok kozott. A projektbe a
demenciasz(irés is bekeril, amely kulcsfon-
tossagl az idGsek ellatdsaban. Nemzetkozi
példak kozott szerepelnek a dan varosi sétak
az elmaganyosodas ellen, a holland demencia-
barat kdzosségi terek, valamint az olasz apolo-
hiany kezelése.

A LONGEVITY az id6slgyi politikakat ot f6
szempont alapjan vizsgalja: izolaci6 csokken-
tése; egyenld hozzaférés az egészségligyhoz;
mentalis egészség holisztikus megkozelitése;
aktiv id6sodés és kozosségi részvétel, vala-
mint az id6sek kapcsolatanak erdsitése a don-
téshozokkal. A dan iddsiigyi parlament példaja
inspiralo: ott az id6sek valasztott képviselSi
alakithatjak a helyi politikat — ez Magyarorsza-
gon is kovetendd gyakorlat lehetne.

A projekt célja, hogy az idés emberek tamo-
gatasat eurdpai szinten erfsitse, és olyan ella-
tasi rendszereket épitsen, amelyek valoban az
emberek szlikségleteire reagalnak.

A XV. kerllet j6 gyakorlatai pedig bizonyit-
jak: helyi szinten is lehet olyan megoldasokat
kialakitani, amelyek nemzetkozi szinten is ér-
téket képviselnek. ,Ez a projekt egy lépés egy
szocialisabb, befogaddbb Eurdpa felé” — fog-
lalta 6ssze Oriold Karoly.
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TELOSITAS

RACSONY ELOTT AZ UJPALOTAI FO TEREN ETEL-

N -+ DECEMBER 18. CSUTORTOK  11:00 ORA — MAGYAR SIOCIALISTA PART

2 - DECEMBER 19. PENTEK  11:00 ORA — POLGAROK PALOTAERT EGYESULET

| - DECEMBER 20.SIOMBAT 1100 0RA - DEMOKRATIKUS KOALiCIO

- DECEMBER 21. VASARNAP  11.00 6RA=- RASTORULGKAT TAMOGATOK EGYESULETE

20 m TiZENS5 12025, december

.

A DYNAMIC KARATE JUBILEUMA

RiERscH TamAs

2017-ben az olimpiai szereplés reményé- hatvan gyerekkel foglalkozunk. Ot koroszta-

ben az Gjpalotai karateklub az MTK szakosz-  lyos valogatott versenyzonk is van, akik ko-

Hisz éve valt hivatalosan is 6nallo sporte-

talya lett. ,Szerencsére az utanpotlas sza- ziil remélhetdleg valakinek sikeriil majd vi-

gyesiiletté a Dynamic Karate SE. A jubileum mara az dsszeolvadast kdvetden is meg- lagversenyen is tatamira lépnie.”

alkalmabol Miklos Nikolett-tel, a Dynamic

jelenlegi vezetojével emlékeztiink a meg-
tett dtra.

A klub gyakorlatilag annak az Ecowert SE-

tartottuk a Dynamicot, igy az sosem sz(int
meg." Es erre nagy sziikség volt akkor, ami- pen megiinnepelni a 20 éves évfordulét. Ma-
kor a karatésok egy csoportja kivalt az MTK-  jusban a korosztalyos orszagos bajnoksagon
bél. Mert volt hova mennitik.

.A Dynamic masodik korszaka 2020-ban guk mogé szoritva megnyerték az 0sszesi-

A Dynamic pedig megprobalja méltokép-

nagy meglepetésre minden nagy klubot ma-

nek az utodja lett, amely még csak egy hob-  tiz fével kezdddott. Eleinte alkalmi helyeken, tett pontversenyt. Az eredmény nem a vé-
biklub volt. — mesélte Mikl6s Nikolett. — On- majd az AsiaCenter (ma World Mall) nyugati letlen mive volt, mert november elején, az
nantol kezdve, hogy Dynamic lettiink, mar szarnyanak elsé emeletén leltiink otthonra. Orszagos Diakolimpiai Bajnoksagon sikerdilt
tobb labon alltunk, hiszen az utanpétlas-ne- Ma mar 90 f6 edz nalunk, és Czagany Déra- megismételnitik a bravdrt.

velésre és a versenyz6k menedzselésére is val kozosen hét Gvodaban még osszesen

hangsalyt helyeztink.”

A klub akkoriban két emberre épiilt:
Fischer Mihaly senseire &s Miklds Nikolett-
re. Ok kezdték az épitkezést, nagyon alul-
rol, a Molnar Viktor utcai 6vodaban, és foly-
tattak kicsit profibb koriilmények kozott
a Neptun utcai piros iskola tornacsarno-
kaban. A fejlédés rohamléptekben zajlott,
mert par év maltan mar korosztalyos vi-
lagversenyekre is kvalifikaltak a dynamic-
os versenyzok. Akik kozll tobben — Der-
zsi Tamas, Vécsei Balazs, Czagany Dora,
Gydrivanyi Renata, Harspataki Gabor, Erd6s
Martin, Tamas Ferdinand, Baranyi Zso6fia,
llankovic Aleksandra, Kiss Zs6fia — nem
egyszer a dobogora is odaértek.

RiErscH Tamas

Nem tilzas kijelenteni, hogy Dinka Balazs a REAC legendaja.
Nincs olyan labdarigé, de még edz§ is alig, aki olyan régen tevé-
kenykedne a klubnal, mint 6. REAC-os torténete pont 25 éve
kezdddott.

A Dunakeszi NB ll-es csapatanak tagjaként Telek Andrassal
(Mancival), Véber Gyurival, Urban Flérival és Détari Domével fociz-
tam egy csapatban. Nagy dolog volt ez akkor. Am id6kdzben elfo-
gyott a pénz a klubnal, és akkor jott a REAC megkeresése, amire
igent mondtam.

Balazsra REAC-os évei alatt is nagy nevek vartak. Boor Zoltan,
Barany Zsolt, Toth Norbert, Erés Karoly, Polonkai Attila, csak, hogy
néhanyat emlitstink azok kozdl, akikkel egylitt jatszhatott. Tagja volt
a 2005-ben NB I-be juto egyiittesnek is, am egy sérllés miatt késett
a bemutatkozasa. Els6 meccse az élvonalban a Sopron ellen 1-0-ra
megnyert talalkozo volt, majd egy hét malva mar vele 2-0-ra verték
a Fradit az Ull8i Gti stadionban.

Az NB |-ben 74 mérkdzésen jatszottam, részese voltam a két te-
remtornasikernek, a masod- és harmadosztalyban pedig kdzel 400
mérkdzésen léptem palyara” — 0sszegzett Dinka Balazs.

Az elsf osztalyl bemutatkozasa pont 20 éve volt. Majd 2015-tdl,
tehat tiz éve edzdként szolgalja szeretett klubjat. Nem csoda, hogy
kiérdemelte az 5nkormanyzattél a Rakospalota, Pestijhely, Ujpalota
Erdemérmet, amit szintén tiz éve, 2015-ben vehetett &t.

J1dén 49 éves vagyok, igy elmondhatom, életem tébb mint a fe-
l6t a REAC-nal téltottem. Es gy is éreztem mindig, hogy ez a ma-
sodik csaladom.”

Dinka Balazs jelenleg a felnGttcsapat masodedzgje, mellette a
sportiskolaban az U17-es csapatot dirigalja. Azt mar kevesebben

tudjak réla, hogy az edzésidokon kiviil — minden délel6tt — kertépi-
téként is dolgozik, és nem esik nehézére, ha asot kell kézbe fognia.

.Gyorsan elszallt ez a 25 év. Halaval tartozom a Forgacs csalad-
nak, hogy idehoztak a klubhoz, és azéta is itt tartottak. Ugyanigy Sagi
Ferencnek, a sportiskola vezet&jének is, aki rendszeresen szamit
ram az utanpotlas-nevelésben. Nekik kdszonhetéen a szivem REAC-
os lett, és az is marad”
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az Ertelmi Fogyatékosok Napkézi Otthona Kreativ Miihely jévoltabél
14.00-17.00
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FEJTSE MEG A REJTVENYT ES AZ UZENETET! Bekiildési hataridd: A 2025/11. szam helyes megfejtése:  Kézzel, szivvel Karscsonyra - kézmilives foglalkozés o|ajagotthonok_hu
Véagja ki az tjsaghol a teljesen kitltott rejtvényt, és killdie 2025, december 22. Disztelen ének ez, mint a hamuszinii S O £t Tn L ALK VELE SoEME T 2 AN O @olajag-otthonok

el zért boritékban levelezési cimtinkre (Csokonai Nonprofit
Kft., 1615 Bp., Pf. 155.), vagy adja le a szerkesztGség
részére a 1153 Bp., E6tvis utca 64-66. szam alatt! A bo-
ritékra frja ra; , TiZEN5 REJTVENY”! Két helyes megfejts
kényvjutalomban részesil.

A nyeremények dt nem ruhazhatéak, a nyeremények val-
toztatdsi jogdt fenntartja a kiado.

A nyertesek a nyereményeket 60 napon beliil
vehetik at a Csokonai Nonprofit Kft. szerkesztd-
ségében.

Alkonyi fellegek november elején.

A 2025./11. szam helyes megfejt6i kozlil Reményi Pal
és Csonka Sandorné Simon Winchester: A professzor
6s az Griilt cim(i konyvét nyerte.

A helyszinen a rendezvény ideje alatt meleg tea, forraltbor kaphaté.
Minden program ingyenes! A miisorvaltozas jogat fenntartjuk!

e o J
x\:-l ug?csokonai

s
EGY OTTHON
o %

€} olajagotthonok

*Az OO egyes intézményeinek szolgaltatasai eltérhetnek egymastal,
adott esetben ktilsé szolgaltatd kdzremikodésével végezzik.
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( Patika  SzEMELYEs ¢ VICHY Eucerin Cera

bgseraronine S ATVETEENBONTRRE 23y acorniores
Az akcié érvényes az Uzletben torténd vasarlds soran minden recept nélkal . B l O D E RMA
kaphatd nem tdmogatott nem argarancias termékre 2026. augusztus 31-ig, LA ROCHE-POSAY
Mas akcidval 6ssze nem vonhato. LABORATOIRE DERMATOLOGIQUE LABORATOIRE DERMATOLOGIQUE

Boldog karacsonyt
és egészséghen, szeretethen,
sikerekben gazdag
uj esztendot kivanunk!

Dr. Komaromi Barkéczi Cserdiné Németh
Zoltan Balazs Angéla
a llésiképviselé orsza dlésiképviselo polgarmester
Rék,o_sp? c:ta., Pgsmjl:ely,

i
Ujpalota és Ujpest

TERVEZZUNK EGYUTT!



