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Fazekas Agnes
Ujsagiro

A demokracia unnepe

-

prilis 12-én parlamenti valasztas lesz Magyarorszagon. Mondjak, ez a

nap a demokracia innepe. Es valéban az, még akkor is, ha a jelenlegi
politikai zajban sokan inkabb csak tdllenni szeretnének rajta.

Ez avoksolas meghatarozza, merre halad az orszag a kovetkezd négy

FAZEKAS AGNES

.Ez most olyan idészak, amikor

nem tudjuk az inflaciét meghala-

do mértékben novelni a kollégak
bérét” — fogalmazott lapunknak
Csernak Janos. Az alpolgarmester
hozzatette, hogy a kdltségvetési in-
tézményekben azért 3,6 szazalékkal
tobbet vihetnek haza a dolgozok.

Mindenképpen szerettek volna bért
emelni. Azoknak is, akiknek a kor-
many nem szant idén magasabb fi-
zetést — hangsilyozta a koltségvetés
modositasakor a testiilet el6tt. Mire
szamithatnak idén az 6nkormanyzat
alkalmazottai?

A kotelezd béremeléseken tal nagyja-
bél 3,6 szazalékot tudunk adni. Azért
mondom, hogy nagyjabaél ennyit, mert
ebbdl a bértémegbdl a kiilonbozd in-
tézmények és gazdasagi tarsasagok
vezetdi a jobban teljesitd kollégakat
nagyobb béremeléssel jutalmazhat-
jak, akik pedig az adott évben kevésbé
teljesitettek jol, azok picit kevesebbre
szamithatnak.

ATVESZELNI EZT AZ IDOSZAKOT

Csernak Janos: a kotelezé béremeléseken tul 3,6 szazalékot tudunk adni
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esztend6ben. Ez ad lehetGséget arra, hogy beleszdljunk a kdzos lgyekbe, és Azt is hallhattuk, hogy bar a peda-
olyan képviselGket, olyan Orszaggydlést valasszunk, amely ha kell, hajlando fe- gogusoknak 15 szazalékos emelést
jet hajtani a népakarat el6tt. Ez talan patoszosan hangzik, de igy igaz. Gondol- igért a kormany, sem az 6 esetiik-
juk végig, mit szeretnénk, és e szerint voksoljunk majd a hdsvétot kdvetd va- ben, sem a szocialis agazatban fog-
sarnapon. Es jaruljunk az urnakhoz, mert nagyjabél valéban mi dontjiik el, mi- lalkoztatottak esetében nem jon ki a
lyen jovo var rank. A nagyjabdl a vilagban zajl6 folyamatok kiszamithatatlansa- .matek”. Miért? 2
gat jelenti, nem a kdzds ligyeinkre vonatkozik. igy igaz, de hadd pontositsak: a pe- u
Gondoljuk végig, mit varunk a kdvetkezd kormanytal, parlamenti képvisel6- dagogusok 10 szazalékot, a bolcso- -
tél. Milyen gazdasagi lépéseket, milyen életszinvonalat, oktatast, egészség- dei dolgozdk, a szocialis és a kultu- 2
ligyet, szolidaritast. Mit szeretnénk a XV. kerlletnek, kik tudjak, szeretnék eze- ralis agazat munkavallaléi pedig 15 : -

ket megvalositani. Egyebek mellett dj korhazat, hiszen a Karolyi Sandor Korhaz
és az Arpad Korhaz bezarasaval masfél millio ember kerllt at az egyébként
is leterhelt Honvéd Kérhazhoz. Rendel6t a Csobogos utcai lakotelepre, Gtfel-
Gjitast. De a Rakospalota-Ujpest vasitallomas, illetve az aluljard teljes rekon-
strukcidjara is évek 6ta varnak az itt él6k, akar arra, hogy a gyorsvillamos-halé-
zatot végre kivezessék Ujpalotara, és a felsorolast lehetne még folytatni.

Ne legylink kdzonyosek, menjink el és voksoljunk! Arra a partra, egyéni or-

szazalékot kapnak. Utébbiban ez
meg is valosul, am a szocialis ter(-
leten szolgaloknak a valésagban ko-
rilbelll 8-9 szazaléknyi emelés jut.
A kormany ugyanis azt ,elfelejtet-
te” bejelenteni, hogy a 15 szazalékos
emelés csupan az egyik bérelemre

Mennyit kap az allamtal eb-
ben az évben 1800 dolgo-
z0ja béremelésére az onkor-
manyzat, illetve mennyit kell
ehhez a keriiletnek hozza-
tenni?

i

Altaldban a bér nagyjabol
55-60 szazalékat kapjuk a
kozponti koltségvetésbdl,

Az onkormanyzat vagyonke-
zelgjénél egyelére nem don-
tiink a béremelés mellett, vi-
szont minden dolgoz6 egysé-
gesen nettd 150 ezer forint
cafeteriaemelést kap ebben

Biznak abban, hogy igy is meg tudjak
tartani a munkavallal6ikat?

Igyeksziink cafeteriaval, ruhapénzzel,
kiilonbozd jutalmakkal olyan gesz-
tusokat tenni, amelyekbdl érezhe-
tik, hogy a munkaltato torddik velik.

szaggy(ilési képviselbre, akit alkalmasnak tartunk, akire rabiznank a jovénket. vonatkozik. Emellett az énkormany- Altalaban a bér nagyjabél 55- a m_aradek reszet az esztenddben. A fizikai al-  Olyan légkort teremtiink, hogy aki itt
Ha nem tessziik, utélag hiaba morgolédunk, tudhatjuk, hogy ,a pénztartdl vald zat éveken at kiegészitette a szocia- 60 szazalékat kapjuk a koz- pedig nekiink kell lomanyban dolgozok igy kd-  van, az maradni akarjon. Azért van-
tavozas utan” reklamalasnak nincs helye. lis dolgozok bérét, am miutan szoli- ponti koltségvetésbdl, a ma- kigazdélkodnunk és zel akkora emelést kaptak, nak olyan onkormanyzatok, ahol a

Ez el6tt azonban koszontsiik a hisvétot, amely a Krisztus-kdzponta kalen- daritasi hozzajarulas cimén idén mar radék részét pedig nekiink . s mint az egyéb teriilet alkal- rendelkezésre all6 pénzt masra kol-
darium legfobb tinnepe. A keresztre feszitésé és a feltamadasé. Egylink, igyunk, 4200 millio forintot von el az allam kell kigazdalkodnunk és hoz- hozzatenniink mazottai. \lezérigazgatd asz-  tik. Ez a keriilet szolidaris a munka-
nevessiink, reménykedjlink, és gy(ijtsiink er6t a valasztasra. Jussanak esziink- a keriilettdl, nem tudunk annyit ad- zatennunk. Idén ez azt jelenti, szonnyal abban maradtunk, vallal6ival, ezért azt gondolom, az itt
be Juhasz Gyula szép sorai: ,Hisvét, orok legenda, draga zalog, / Hadd ringa- ni. Szoktam mondani, hogy halan- hogy 6,8 milliard forinttal kell 1 hogy szigorG bérgazdalko- dolgozok pontosan értik, hogy most

t6zzam a tavasz-zenén, / Ordm: neked ma ablakom kitarom, / Oreg Fausztod
rad var, jer, remény!”

do, egyszer(i emberekként fel sem
tudjuk fogni, mennyi a 4200 millio,
amit négy részletben el kell utalnunk
a kozponti bldzsébe. A kormany
egyébként igér, azutan a ,végvara-
kon" nekiink kell tartani a hatunk, ha
nem jon ki a ,matek”. Nektink kell a
szakszervezetekkel egyeztetni, a dol-
gozoknak elmondani, miért kell most
egyltt sirnunk. Régen egylitt nevet-
tlink, és volt olyan idészak, amikor a

kiegésziteniink a béreket.

Lesz, ahol most nem tudnak fizetést
emelni? Ha igen, tudjak-e kompenzal-
ni az elmaradast?

Megbecsiilik a kozteriileten szolgalokat

dassal megteremti, hogy év végén ju-
talom formajaban kompenzaljak majd
a munkavallalékat. De err6l még korai
beszélni, mert a holdingban is lesznek
atszervezések.

azért nem tudunk adni, mert nem
megy jol a szekér. Bizom abban, hogy
megértdek lesznek, és egyiitt atvé-
szeljiik ezt az id6szakot.

Idén dsszesen tobb mint 38 és fél milliard forintbol gazdalkodik a kerllet. Ahogy 2025-ben, Ggy idén is sz{ikds eréforrasokat kell a
lehetd leghatékonyabban elosztani. A blidzsét tavaly ugyan elfogadta a Képvisel6-testiilet, am annak dsszeallitasakor még nem le-
hetett tudni, melyik agazatban mennyivel allapit meg magasabb bért a kormany, ezért kellett modositani a biidzsét. Ez j6 alkalom
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XV. kerlleti dnkormanyzat nagyobb
béremeléseket adott, mint mas ke-
riiletek. Am ez most olyan idészak,
amikor nem tudjuk az inflaciét meg-
haladé mértékben névelni a kollégak
bérét. Azt kértiik: most 6k legyenek
szolidarisak veliink, ahogy korabban
mi voltunk velGk.

ATIZENS5 kdvetkez8 megjelenése:
2026. majus 6.

volt arra, hogy Cserdiné Németh Angéla polgarmester javaslatara az Onkormanyzati Rendészet operativ osztalyan szolgalatot tel-
jesitok juttatasat is megemeljék. Kozterllet-felligyel6kre, segédfelligyel6kre, mez66rokre ugyanis nagy sziikség van, de ha nem be-
cstlilik meg Gket, nem jelentkeznek ezekre a feladatokra. A XV. keriiletben jelenleg 13 kozépfoki végzettségli kozteriilet-feliigyeld,
9 segédfelligyeld, illetve 3 kozépfokl végzettségli mez66r dolgozik, 4 allashely azonban tires. Annak érdekében, hogy kozliik sen-
ki ne forditson hatat a kerlletnek, a Rendészeti Plusz juttatast a kozépfoka kozterilet-felligyel6k esetében bruttoé 150 000 forint-
rol 200 000 forintra emelték, a segédfeliigyel6két és a mez&6rokét pedig brutté 80 ezerrdl 100 ezerre. A Valtasvezetdi Plusz jutta-

tas 100 ezerrdl 150 ezerre no.
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PARLAMENTI
KEPVISELOKET
VALASZTUNK

Tudnivaldk az aprilis 12-i voksolasra

Aprilis 12-én jarulhatunk az urnakhoz, hogy megvalasz-
szuk a 106 egyéni valasztokeriileti képvisel6t, valamint
azt a 93 embert, aki part-, illetve nemzetiségi listan
keriil az Orszaggyiilésbe.

Sulyok Tamas koztarsasagi elndk januarban tlizte ki a
rendszervaltas utani tizedik orszaggyilési valasztas id6-
pontjat. Ahogy az varhat6 volt, az allamf6 a térvény sze-
rinti elsd lehetséges id6pontot, aprilis 12-ét valasztotta,
igy ezen a vasarnapon reggel 6 és este 19 6ra kdzott vok-
solhatunk. Azok, akik 19 6rakor még sorban allnak, jogo-
sultak leadni a szavazatukat.

Miutan a fideszes tobbségli orszaggylés 2024. decem-
ber 17-én (j valasztokerlleti beosztast szavazott meg, a
XV. kerlletben él6k két orszaggy(ilési egyéni valasztoke-
rilethez (OEVK) tartoznak. A Budapest 6-os OEVK-hoz
csupan hat pestdjhelyi szavazokor tartozik, a legtobben
a 13-as OEVK 56 szavazokorében voksolhatnak. Utob-
bi kdzpontja a XV. kerlletben talalhatd, a Helyi Valaszta-
si Iroda cime: 1153 Budapest, Bocskai utca 1-3. Mindezt
azért fontos tudni, mert az (j beosztas miatt nem biztos,
hogy ott szavazunk, ahol korabban, igy érdemes a postan
érkezett és az eligazodast segitd valasztasi értesit6t meg-
Grizni.

Ki szavazhat? Hany voksunk van?

Magyarorszagon minden nagykord (18. életévét betdl-
tott), magyarorszagi lakéhellyel rendelkezd allampolgar
szavazhat. Voksolhatnak a lakéhellyel nem rendelkezg,
de regisztralt magyar allampolgarok is. Akinek van allan-
d6 magyarorszagi lakcime, két szavazatot adhat le: vok-
solhat egyéni képviselbre és partlistara, vagy nemzetisé-
gének orszagos listajara.

Szavazas a nemzetiségi listara
Aki partlista helyett nemzetiségének orszagos listaja-
ra kivan szavazni, a valasztast megelz6 9. nap (aprilis 2.)

4 w TiZENS | 2026. 4prilis

16 oraig kérheti nemzetiségi névjegyzékbe vételét. A Ma-
gyarorszagon él6, hivatalosan elismert nemzetiségek
(bolgar, gorog, horvat, lengyel, német, 6rmény, roma, ro-
man, ruszin, szerb, szlovak, szlovén, ukran) indithatnak lis-
tat. Aki nemzetiségi lista helyett mégis inkabb partlistara
szavazna, ezt a helyi valasztasi irodaban a szavazast meg-
el6z6 3. nap (aprilis 9.) 16 oraig kérheti.

Mit kell vinni a szavazokorbe?

A szavazashoz fel kell mutatni egyik érvényes igazolva-
nyunkat (személyazonositd igazolvany, vagy Gtlevél, vagy
vezetdi engedély), a lakcimet pedig lakcimkartyaval lehet
igazolni. A DAP alkalmazas nem alkalmas a személyazo-
nossag igazolasara a szavazas soran.

Ki kérhet mozgournat?

Az is szavazhat, aki beteg, vagy éppen letartoztatasban
van. Aki azt szeretné, hogy a mozgournat elvigyék hozza,
ezt kérheti: a DAP alkalmazason keresztiil a szavazas nap-
jan 12 oraig. agy levélben Ggy, hogy a kérelem a helyi va-
lasztasi irodahoz megérkezzen a szavazast megel6zd 3.
nap (aprilis 9.) 16 oraig. Személyesen is kérhetd a valasz-
tast megel6z6 2. nap (aprilis 10.) 16 oéraig. A kérelem be-
ny(jthatd a szavazas napjan 12 6raig a szavazatszamla-
16 bizottsaghoz, akar irasbeli meghatalmazassal nem ren-
delkezd kézbesito altal is.

Mit tegyen, aki mashol szeretne szavazni?

Aki nem a lakcime szerinti szavazokorben szeretne sza-
vazni, annak atjelentkezési kérelmet kell benydjtania a
szavazast megel6z6 9. nap (aprilis 2.) 16 oraig.

Kdvetkezo oldalainkon a keriiletiinkh6z tartozo két valasz-
tokeriilet képviselGjeldltjeitol kért bemutatkozo irasok ol-
vashatok, a szavazolapra keriilésiik sorrendjében.
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TISZA PART

MULLER ANNA

Miller Anna vagyok, haromgyerme-
kes édesanya. 35 éve élek és dolgo-
zom tanarként Rakospalotan, illetve
Ujpesten.

Jeloltként rengeteg emberrel talal-
koztam az elmalt hénapokban a ko-
pogtatas, a pultozas soran. A talal-
kozasokat képvisel6ként is folytatom
majd, hiszen igy lehet az itt éI6k prob-
Iémait becsatornazni a térvényalko-
tasba, azokrdl szakmai vitakat foly-
tatni. A dontéseket pedig megismer-
tetem az emberekkel. Vissza akarom
hozni a képviselet valadi jelentését.

A helyiek gondjai és az orszagban
tapasztalhat6 alapvetd problémak el-
valaszthatatlanok. Az egészségligy,
oktatas, elszegényedés, korrupcio
kérdéseire orszagos, rendszerszint(i
megoldast adnunk. A kiemelt beru-
hazasokat felll kell vizsgalni. Az eh-
hez sziikséges politikai akaratot csak
a TISZA tudja megteremteni. A koz-
lekedés teriiletén sziikséges fejlesz-
tésekhez az eurdpai uniés forraso-
kat hazahozzuk. Hallottunk mar at-
fogd panelprogramrol, er6s szocialis
rendszerrdl, varélistak csokkentésé-
rol, de ezek a szandékok kormany-
valtas nélkil csak igéretek maradtak.
A TISZA garantalja, hogy megterem-
ti @ m@ikodd és emberséges Magyar-
orszagot, amelyben a gydldletkeltés
és félelem helyett a tarsadalom tag-
jai Gjra biznak egymasban és az intéz-
ményekben.

En azon fogok dolgozni, hogy az itt
él6k ezek hatasat a mindennapjaik-
ban minél hamarabb érezzék.

BARKOCZI BALAZS

Barkéczi Balazs vagyok, 45 éves,
2022 6taaX\V. keriilet és Ujpest egyé-
ni orszaggydilési képviseldje.

Programom harom vallalasra épdilt:
egészség, lakhatas, biztonsag. Az el-
malt években Eszak-Pesten 8%-kal
csokkent a blincselekmények szama.
Rendszeressé valtak a rendvédel-
mi szervezetek kozos jardrakcioi, és
tobb mint 200 térfigyel6 kamerat he-
lyeztiink ki. Uj lakaspalyazatok nyiltak
meg, atadasra kerlltek a Drégelyvar
utcai fecskelakasok, rezsitamogatasi
rendszer segiti a csaladokat. Szakren-
del6nk tobbek kozt @j CT berendezés-
sel gazdagodott. A palotai egészség-
nap keretében ingyenes szliréseket
tartunk, az egészségligyi tamogatasi
rendszerrel pedig a raszorulok is se-
gitséget kapnak a gyogyszerek kival-
tasahoz.

Sok mindent értlink el kozosen,
de van még dolgunk! Kormanyvaltas
utan el kell inditani az unios forrasbol
finanszirozott Panelprogram pluszt,
és be kell vezetni az ingyenes koz-
miminimumot. Helyre kell allitani az
onkormanyzatok épitéshatésagi jo-
gait, hogy ne a NER-es oligarchak, ha-
nem az itt lakok dontsék el, mi épiil-
jon a kertiletben. Meg kell épiteni az Gj
észak-pesti korhazat, a Szilas-patak
menti kerékparutat, és ki kell vezetni
a gyorsvillamos-halézatot Ujpalotara.

Szamitok Onre, s On is szamit-
hat ram! En 2022-ben mar legy&ztem
a Fideszt, és ezt fogom tenni 2026-
ban is!

KORMENDI GABOR ATTILA

A Szolidaritas Partja

47 éves épitémérnok vagyok. Legfon-
tosabb vallalasaim:

400 000 forintos minimal nyugdij;
1000 eurds nettd minimalbér;

100 000 forintos csaladi potlék;

a végrehajtasok azonnali leallitasa.

Epitémérnokként biztosan vallal-
hatom, hogy aprilis 12-e utan, Ujpest
és a 15. kerlilet 6nkormanyzataval,
illetve a fdvarossal egyiittmiikodve
meginditjuk a fejlédést, és kezdddhet
az épitkezések idészaka Eszak-Pes-
ten.

Megvalasztasom esetén azonnal
elinditom a megfizethetd lakhatas
programjat, allami bérlakasok épité-
sével, a tarsashazak és maganlaka-
sok felGjitasaval, korszer(isitésével és
a panelprogram Gjrainditasaval.

Hangsulyt kap az élhetd egészség-
ligy is, a meglévd szakrendel8k feldji-
tasa és korszer(sitése mellett Gj kor-
haz épllne a 15. keriiletben és Ka-
posztasmegyeren él6knek. A meg-
el6zés fontossaga okan a sportolni
vagyoknak (j uszodat épitiink a 15.
keriiletben, a j6 levegd szerelmesei
pedig a Szilas-patak partjan kiépiten-
d6 gyalogos/kerékpariton hédolhat-
nak kedvtelésiiknek.

A telepiilések élhetSsége részben
mérnoki szempontokon alapul, ezért
az autésok katyG- és dugdmentes
utakra, P+R parkolokra, a kozdsségi
kozlekeddk pedig alacsony padlés vil-
lamosokra és jol szervezett vonalha-
|6zatra szamithatnak, ha megtisztel-
nek bizalmukkal és szavazatukkal.

TiZENS5 | 2026. dprilis m 5
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NEMETH BALAZS
FIDESZ KDNP

Tisztelt Valasztok! Kedves Kerdiletiek!

Németh Balazs vagyok, 47 éves, fele-
ségemmel két lanyt nevellink. Tobb mint
25 évet dolgoztam a médiaban, kozben
tobb nagy hazai sportesemény el6ké-
szitésében vettem részt. \/ezérigazgato-
ként iranyithattam a 2023-as budapesti
atlétikai vilagbajnoksag szervezését. Je-
lenleg a Fidesz orszaggydilési frakcioja-
nak szovivGjeként dolgozom.

Kiildetésem, hogy Eszak-Pestet ki-
szabaditsam a lusta, nemtor6dém balol-
dali politikusok és a Briisszelbdl iranyitott
partok fogsagabdl. Az itt élokkel egyditt
fejl6d6 palyara szeretném allitani.

A XV. kertiletnek valodi eredményekre
van sziiksége!

Nem varhat tovabb a kertileti uszo-
da, valamint egy multifunkcionalis sport-
és rendezvénycsarnok megépitése. Meg
kell sziintetni a Deak utcai torzot, rend-
be kell tenni az dnkormanyzat altal leztil-
lesztett egészségiigyi intézményeket, és
rendezni kell az Eszak-Pesti Korhaz terii-
letének jovGjét is.

Katasztrofalis a kozlekedési helyzet,
az utak jarhatatlanok a katydktdl, a 69
vonalan mar régen alacsonypadios villa-
mosnak kellene jarnia, végre érdemben
Iépni kell a metrd meghosszabbitasanak
ligyében!

A munka mar elkezdédott! Hoénapok
6ta gyjtom a lakok otleteit, javaslatait,
kéréseit. Tovabbra is varom az lizenete-
ket a nemethbalazsvagyok@gmail.com
cimre.

Aprilisban Magyarorszag és Eszak-
Pest jovGjérdl dontiink! A tét a béke
és a biztonsag megdrzése! Szamitok
Onékre!
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BARTAL ANDRAS

.Akik az igazsagért harcolnak egyben a
rendszer ellen kizdenek!”

A Biinvadaszok vezettjeként és a
Mi Hazank onkormanyzati képviseld-
jeként indulok az orszaggylilési va-
lasztason.

Evtizedek Gta killonbdz8 nemzeti
szervezetek miikodésében vallaltam
feladatokat. Kizar6lag mindig a bajba-
jutottakon segitettem. Blinvadaszként
is ezt a tevékenységet végzem nap
mint nap. Orszaggyilési képviseloként
is ezt fogom folytatni!

Rendet, biztonsagot és erGs jog-
rendszert Magyarorszagon.

Mint a Blinvadaszok vezetdje na-
ponta talalkozom olyan emberekkel,
akik a tarsadalmi egyiittélés alapvetd
szabalyait se tartjak be. Itt az idg, hogy
végre a békés tobbség jogait is képvi-
selje valaki.

Biztonsagos kornyezetet kell biz-
tositani a korzet lakéinak. Elfogadha-
tatlan, hogy balhés csaladok zavarjak,
zaklassak az itt él6ket. A kdzbiztonsag
javitasa elsddleges célom.

A Liva vizimalom eredeti helyrealli-
tasat szeretném elérni a kerdlettink-
ben.

Csokkentenlink kell a parkolasi ka-
oszt. Uj parkoldhelyekre van sziikség,

Nem tamogatom a legalis migraciot
sem. Sajnos egyre tobb negativ példa
van orszagszerte a hazankba érkezd
vendégmunkasok viselkedésével kap-
csolatosan. Mi azt szeretnénk, ha Ma-
gyarorszag a magyaroké maradna!

Kiemelten tamogatnam a lakossag
azon torekvéseit, melyek a lakdkor-
nyezet szebbé tételét szolgalnak.

BORKUTI BALINT

Borkuti Balint, az MKKP 23 éves kép-
viselGjeldltje politologia-, filozofia- és
kozgazdasagtan-hallgatoként a cse-
lekvd logika mentén politizal: hisz ab-
ban, hogy a humoros figyelemfelkel-
tés és az olyan akciok, mint a padfes-
tés vagy az ételosztas, hatékonyan
mutatnak ra a rendszerszint( hibakra.
Helyi lakosként naponta szembesiil a
korzet problémaival, igy programjat a
tapasztalataira és a lakok visszajelzé-
seire alapozza.

F6 prioritasa az infrastrukturalis
elhanyagoltsag felszamolasa. Tart-
hatatlan, hogy a 3-as metrd Kaposz-
tasmegyerig, illetve a 4-es metro Uj-
palotaig valé meghosszabbitasa évti-
zedek ota csak papiron létezik. A ritka
buszjaratok sliritését és az Gthalo-
zat — példaul a Rakos Gt — teljes kord
felGjitasat is siirgeti.

Nagy veszélynek tartja a kontroll
nélkili gigaberuhazasokat. Kiemel-
ten kiizd a Szilas-patak menti és a
volt Novényolajgyar tertiiletére terve-
zett tobb ezer lakasos épitkezések el-
len. Célja, hogy az észak-pesti varos-
részek kozosségi terekkel, kultura-
lis programokkal és zold feliiletekkel
rendelkezzenek.

A prostitacio és a drogproblémak
visszaszoritasat nemcsak rendésze-
ti kérdésnek, hanem a szocialis halo
megerGsitésének és az atfogd drog-
stratégia hianyanak latja. Képvisel6-
ként az onkormanyzati autonémia
visszaallitasaért és az igazsagosabb
allami forraselosztasért dolgozna.
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NAGY DAVID

MKKP

Kedves pestijhelyiek, észak-zugloi-
ak és Koraton tali erzsébetvarosiak!
Nagy David vagyok, a Magyar Kétfar-
kd Kutya Part BP06-0s, a gerryman-
deringnek hala az egyik legvaltozato-
sabb valasztokerlletének jeldltje.

Bar nem vagyok pestGjhelyi, de
zugloi  kutyapartos fGszervezoként
és a zugl6i Varosfejlesztési Bizottsag
kiils6s tagjaként ismerem a szom-
széd kertilet problémait. F&bb tigyeim:
a kotottpalyas-kozlekedés a Keletitdl
Ujpalotaig, a Korvasiton kiilon szintii
gyalogos és kerékparos atkel6k léte-
sitése, a Drégelyvar park fejlesztése, a
kozosségi élet fellenditése és zajvédd
csd épitése a légifolyosd kordl.

Epitészként megszoktam, hogy
nem elég beszélni a tervekrdl, meg is
kell valésitani 6ket.

Bizottsagi tagként pedig mar bele-
lattam abba, hogyan miikadik egy ke-
rilet, &s hol cstsznak félre a dolgok.

Olyan gazdaja szeretnék lenni a
korzetnek, aki figyel, kérdez, vitazik,
de nem csak az online térben.

Es padot is fest, ha azt kell.

Szoval nem tokéletes gazda szeret-
nék lenni, hanem cselekva.

A Kutyapart egy aktiv probléma-
megoldé kozosség, itt az id6, hogy az
orszag dolgait is ebben a szellemben
oldjuk meg.

Nem ragaszkodom hozza, hogy
egyéniben a legesélyesebb ellenzéki
jelolt helyett ram szavazz, mert ha be-
keriil az MKKP, egy Nagy David Ggyis
lesz a Parlamentben, de kett6vel biz-
tos érdekesebb lenne.

DR. HADHAZY AKOS

Tisztelt Pestdjhelyi Polgarok!

Ot éve az elvalasztason, majd
a 2022-es orszaggyllési valaszta-
son arra kaptam megbizast, hogy a
korrupcio ellen harcoljak, és a valo-
di rendszervaltas ugyét képviseljem.
Ezért végtelenll halas vagyok a zug-
l6iaknak! Mivel a Fidesz atrajzolta a
korzetet, aprilis 12-én a pestgjhelyi-
ektdl is bizalmat kérek a harc a foly-
tatasahoz!

A rendszervaltaseért folytatott kiiz-
delemben komoly eredményeket tu-
dunk felmutatni a szomszéd kertilet-
ben: az altalam tamogatott jeldltek
legy6zték az MSZP-Fidesz nagykoa-
liciot. A korabbi képviseld és polgar-
mester mar a vadlottak padjan varjak,
hogy itéletet mondjanak felettiik.

Ugyanakkor latni kell, hogy a jelen-
legi, korrupt rendszer levaltasa nélkdil
a helyi gondokat sem tudja megoldani
a legjobb polgarmester vagy képvise-
I6 sem. A demokracia és a tisztessé-
ges valasztasok feltételeinek megte-
remtése alapfeltétele minden mas, a
XV. keriiletet is érint6 probléma meg-
oldasanak.

Magyarorszag ma nem jogallam,
nincsenek kovetkezményei, ha a ha-
talom semmibe veszi a polgarok aka-
ratat, vagy torvénytelenséget kovet
el. Orban Viktor és biintarsai okkal
tartanak attol, hogy egy napon felel-
nitik kell a tetteikért. Meg is tesznek
barmit, hogy a kovetkezményekkel ne
kelljen szembenéznilik. Kérem, tamo-
gassanak szavazatukkal, hogy lezar-
hassuk ezt a harcot!

Mi zHi:zénk
PERCSI VIKTORIA

Pércsi Viktoria vagyok, a Mi Hazank
orszaggy(lési képviselGjeldltje Bu-
dapest 6. valasztokeriletében. Azért
indulok a valasztason, mert fontos-
nak tartom, hogy a valasztokerllet
minden részének legyen valodi kép-
viselete. A 15. kerlletnek csak ki-
sebb része tartozik a 6-os valasz-
tokeriilethez, mégis elengedhetet-
len, hogy az itt él6k hangja is hallat-
szddjon, és ne maradjanak hattérben
a dontéshozatal soran.

Az Orszaggy(lésben az itt élok
mindennapjait érintd lgyeket kiva-
nom képviselni: a kdzbiztonsag meg-
ergsitését, a koztisztasag javitasat,
valamint az élhetd, nyugodt lakokor-
nyezet megdrzését. Kiemelten fon-
tosnak tartom, hogy ne csak igéretek
sziilessenek, hanem valodi, kézzel-
foghat6 eredmények is. En ezért dol-
gozok tobb mint 6 éve a Mi Hazank
szineiben.

Hiszek abban, hogy a hatékony
munka alapja a parbeszéd és az
egylttmiikodés. A kiilonbozé kerii-
letek és varosrészek, valamint az or-
szagos politika 0sszehangolt mun-
kajara van szlkség ahhoz, hogy a
problémakra kozds, mikédé megol-
dasok sziilessenek. J6 gazdaja kiva-
nok lenni ennek a varosrésznek: fi-
gyelnék az itt él6kre, képviselném az
érdekeiket, és kovetkezetesen dol-
goznék a biztonsagosabb, tisztabb
és élhetdbb kdrnyezetért.
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VELKEY GYORGY LASZLO

Magyar Péter kabinetfénokeként, a
TISZA egyik vezetGjeként tevékeny-
kedem. Azért indulok a TISZA szi-
neiben egyéni jeloltként, mert valo-
di képviseletet szeretnék adni az itt
él6knek. Ezer szallal kotédom a va-
lasztokertlethez, és kozel all hozzam
a valasztokeriilet 15. kertileti része is.

Legfontosabb célom az egészség-
lgy fejlesztése, a stlyosbodod hazior-
voshiany enyhitése, a varélistak csok-
kentése. Erre a TISZA egészségligyi
programja garanciat ad. Masik sza-
momra kiemelten fontos terlilet az
oktatas, amit (j alapokra kell helyez-
nlink egyiittmiikodve a tanarokkal és
a szilgkkel.

Amikor atvessziik a kormany-
zas felel6sségét, megszlinik a Bu-
dapest-ellenes politika. Tamogat-
juk a budapesti kozlekedésfejlesz-
tést. Orbanék botranyos gigaberu-
hazasa, a zugldi falanszter az igy is
jelentds atmend gépjarmiiforgalmat
tovabb fokozza. Ki fogunk allni a Ra-
koczi-Thokoly-Csémori tengelyen a
kotott palyas kozosségi kozlekedés
fejlesztéséért, a 4-es metrd mielGbbi
meghosszabbitasaért Ujpalotaig, és
P+R parkolokat fogunk Iétesiteni az
atmend autoforgalom csokkentésére.

Rakosrendez6 fejlesztését is se-
giteni fogjuk olyan mddon, hogy az a
kornyéken él6k érdekeit szolgalja. Ja-
vitsa a rakospalotaiak életmindségét.

Kérem, tamogassanak, épitsiink
kozosen egy miikddd és emberséges
Rakospalotat és Pestdjhelyt! Szamit-
hatnak ram, én maradok helyben a
valasztasok utan is!
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TISZA PART

DR. KOMAROMI ZOLTAN

Dr. Komaromi Zoltan vagyok,
dolgoztam haziorvosként. Ekg
évig voltam a Magyar Orvosj
ra titkara, majd alelnoke, 6
tam a haziorvosok orszagos
igyelGje.

jelentds jogositvanyuk
Oket, emellett rengeteg

képvisel6-jeldltség 4 gondoltam,
ha parlamenti m3 ‘m hoz jutok,
akkor a kormanyy, ~J ) bvetoen se-

at — tobbszor
0zOtt a Szilas li-
Folatos elhibazott
arrdl, hogy a

lépjek vissza a jelolt-
anyvaltas érdekében.

ni a tamogatéimat, hogy
azatukat aprilis 12-én ad-
azy Akosra, aki 16 éve el-
zetten harcol a korrupciod ellen,
a listas szavazatukat pedig adjak a
Demokratikus Koalicio listajara.

RADICS BELA
FIDESZ KDNP

Kedves Pest(jhelyiek és Rakospa-
lotaiak!

A valasztokerlletben szllettem,
és életem nagy részét is itt éltem le.
Azeért jelentkeztem erre a feladatra,
hogy Pestdjhelynek és Rakospalota-
nak végre valodi képviselete lehes-
sen az Orszaggy(lésben. Olyan kép-
visel6 szeretnék lenni, aki folyamato-
san elérhetd a valasztokeriilete lakoi
szamara. Az egyedili képviselgjeldlt
vagyok, aki 20 vilagos és szamonkér-
het8 vallalast fogalmazott meg az itt
616 emberek életmindségének javita-
sa érdekében. Kiallok a valasztokeri-
let békéje és biztonsaga, a 13. és 14.
havi nyugdijak és a csaladtamogata-
sok megvédése mellett. Béke és biz-
tonsag nélkil ugyanis nincs fejlédés.

Az elkovetkezendd években ki-
emelt figyelmet kell kapjon Rakos-
rendez6 rendbetétele. Olyan varos-
részt kell Iétrehoznunk, amely mél-
t6 Budapesthez és Magyarorszaghoz.
Rakosrendezot a lehetd leghamarabb
rendbe kell hozni, ki kell takaritani és
a fejlodés atjara kell allitani.

Itt az ideje, hogy befejezziik azt az
id6szakot, amikor a baloldal politiku-
sai ugrodeszkanak tekintik ezt a va-
lasztokeriiletet. Olyan képviselGre
van sziikség, aki elérhet6 az itt lako
emberek szamara, és ismeri a prob-
I[émaikat. Szamithatnak ram, egyiitt
Gjra naggya tessziik Rakospalotat és
Pest(jhelyet!

TlSZTSEGVlSELOK

| Cserdiné Németh Angéla  nemeth.angela@bpxv.hu

7 |polgarmester +36 1305 3260

7 Fogaddora Minden hénap elsé hétfdje, 13:30-17:00
Bejelentkezés: +36 1 305 3260

Csernak Janos csernak.janos@bpxv.hu
= =1 |alpolgarmester +36 70 885 8454
~~  |Fogadddra minden hdnap masodik hétfdje, 15:00-18:00
|| Bejelentkezés: +36 1305 3219

Gyurko Daniel gyurko.daniel@bpxv.hu

| alpolgarmester +36 30296 6139

) |Fogaddora minden honap harmadik hétféje, 14:00-18:00
| Bejelentkezés: +36 1305 3284

Toth Imre toth.imre@bpxv.hu
alpolgarmester +36 309843118
Fogaddora minden honap els6 hétfdje, 15:00-17:00
Bejelentkezés: +36 1 305 3244

JEGYZ0 ORSZAGGYULESI KEPVISELG

Barkoczi Balazs
barkoczi.balazs@dkp.hu
+36 30899 2663

dr. Kevevari Edit

jegyzo@bpxv.hu
+36 1305 3268

VALASZTOTT KEPVISELOK

Valasztokeriilet/név/frakci6  Elérhetdség

1.sz.vk. Lukacs Gergely +36 304905799

(Elhetd XV) lukacs.gergely@bp15.hu
2.sz.vk. SzilvagyiLaszlo +36 30 768 0993

(Fuggetlen) szilvagyi.laszlo@bp15.hu
3. sz.vk. Palmai Attila +36 20777 6837

(Elhetd XV) palmai.attila@bp15.hu
4.sz.vk. Farkas Edit +36 20 440 8855

(Elhetd XV) farkas.edit@bp15.hu
5.sz.vk. Legard Krisztian +36 30540 6393

(Mindenki a Tizenotodikért) legard.krisztian@bp15.hu

6.sz.vk. Gyurkd Daniel +36 30296 6139

(Elhetd XV) gyurko.daniel@bp15.hu
7.sz.uk. PosaAndras +36 30512 8996
(Fiiggetlen) posa.andras@bp15.hu

8.sz.vk. Toth Veronika +36 30 585 4493
(Mindenki a Tizenotodikért) toth.veronika@bp15.hu

9.sz.vk. Hegymegi Anita +36 30 975 5940
(Elhetd XV) hegymegi.anita@bp15.hu
10. sz. vk. Makai Ferenc +36 30991 4405
(Mindenki a Tizenotodikért) makai.ferenc@bp15.hu
11. sz. vk. CsernakJanos +36 70 885 8454
(Mindenki a Tizenotodikért) csernak.janos@bp15.hu
12.sz.vk. TothImre +3630984 3118
(Mindenki a Tizenotodikért) toth.imre@bp15.hu

LISTAS KEPVISELOK
Név/frakcié Elérhetdség

Bakos Maria Magdolna +36 20 409 1574
(Fidesz—KDNP) bakos.maria@bp15.hu

Bartal Andras

(Mi Hazank Mozgalom)
Csonka LaszIo
(Fidesz—KDNP)

Dr. Szalay Kornél Géza
(Fidesz—KDNP)

Mihaly Zoltanné
(Fidesz—KDNP)

+36 20 773 8878
bartal.andras@bp15.hu
+36 20219 1232
csonka.laszlo@bp15.hu
+36 70 778 8544
szalay.kornel@bp15.hu
+36 20 669 3807
mihaly.zoltanne@bp15.hu

FOGADOORAK ELOZETES EGYEZTETES ALAPJAN

Tovabbi informaciok: https:/www.bpxv.hu/kepviselo

HIRDETMENY

a 2026-o0s 6vodai felvételi eljarasrol

Az 6vodai nevelésben torténd részvételre jogszabaly alapjan kotelezett
gyermekét a szUllo koteles beiratni a telepiilési dnkormanyzat vagy a
fenntarto altal kozzétett kozleményben, illetve hirdetményben megha-
tarozott idopontban, vagy az 6vodalatogatasi kotelezettség alol felmen-
tését kérni.

Az 'c')nkormén\/zati fenntartast ovodak esetében a 2026/2027-es ne-
velési évre vonatkozoan az vodakateles korba Iép6 (2022. szeptember
1. és 2023. augusztus 31. kozott sziiletett) gyermekek dvodai beiratko-
zasanak idépontja: 2026. majus 18-20. (hétf6td| szerdaig).

A beiratkozas elsGsorban elektronikus formaban torténik, az Gvodak
honlapjan talalhaté beiratkozasi nyomtatvanyok az évodanak — a beirat-
kozas id6pontja alatt — torténd megkiildésével. Elektronikus formaban
torténd beiratkozas esetén a beiratkozashoz sziikséges dokumentumok
bemutatasara az elsé 6vodai nevelési napon is sor ker(lhet.

Személyesen torténd beiratkozasra csak el6zetes iddpont egyeztetést
kovetden (9-15 6ra kozott a megadott telefonszamon) van lehetdség.

OVODAI ELERHETOSEGEK

Hétszinvirdg Osszevont Ovoda
e-mail: beiratkozas@hetszinviragovi.hu
telefon: +36 70 698 5630

Radkospalotai Osszevont Ovoda
e-mail: beiratkozas@rakospalotaiovi.hu
telefon: +36 70 699 4942

l7jpalotai Osszevont Ovoda

e-mail: beiratkozas@ujpalotaiovi.hu
telefon: +36 70 658 1649

LAKASPALYAZATI FELHIVAS

Budapest Févaros XV. Keriilet Rakospalota, Pestdjhely, Ujpalota Onkor-
manyzata a tulajdonaban |év & db iires lakas bérbeadasara szocialis
alapii lakbérfizetési és feldjitasi kotelezettséggel egybekaotott palya-
zatot ir ki 2026. aprilis 7. napjatol 2026. majus 4. napjaig.

A lakasok a felGjitasi id6szakot magaban foglalé 5 év hatarozott id6-
tartamra kertilnek bérbeadasra.

A megpalyazhato lakasok adatai, a felGjitasi és kivitelezési feltételek,
valamint az egyéb palyazati informaciokat tartalmazo kiiras

a Polgarmesteri Hivatal Ug\/felszolgalatan a Palota-Holding Zrt.
Ugyfélszolgalatan, valamint a XV. Keriileti Onkormanyzat honlapjan
(www.bpxv.hu) ismerheté meg 2026. aprilis 7. napjatol.

A palyazat benydjtasanak modja és hatarideje, valamint a benyajtas-
hoz sziikséges formanyomtatvanyok kizardlag az onkormanyzat hon-
lapjarol (www.bpxv.hu) tolthetdk le és nyomtathatok ki.

Kisérjék figyelemmel az onkormanyzat honlapjat, és érdeklédje-
nek a palyazattal kapcsolatban felmeriil6 egyéb kérdésekben a
+36 1 305 3137, a +36 1 305 3390, a +36 1 305 3245, valamint a
+36 1 305 3206 telefonszamokon!

HIVATALOS ELERHETOSEGEK

Rend6rség: 112, nonstop hivhatd

Kozteriilet-felligyelet: +36 1327 1957, nonstop hivhatd

Kutyasok a XV. keriiletért (allatvédelem): +36 70 501 9728

Patkanyirtas: +36 1 327 1957; https:/patkanybejelentesapi.budapest.hu
https:/budapest.hu/kozmuvek/tiszta-budapest/patkanymentesites

Kozteriileti (nem rendészeti) problémak: +36 1305 3193; varosgazdalkodas@bpxv.hu
Menhely Alapitvany: +36 1 338 4186, (sziikség esetén 6k értesitik keriiletlink
szocialis munkasait)

Ingyenes lakossagi lom leadas: FKF Szemléletformald és Ujrahasznalati Kozpont
Karolyi Sandor Gt 166. +36-1-700-7000

Makai Ferenc kdzrend- és koztisztasagi tanacsnok: +36 30 991 4405
makai.ferenc@bp15.hu
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A legbtiszkebb a csaladjara
es a szeretetkorére

A 90. szliletésnapjan Gyurkd Daniel és Csernak Janos
alpolgarmesterek kdszontotték Ziegler Agoston-
nét (Sasdi Maria Magdolnat). EI6z6 nap pedig csa-
ladi és barati korben tnnepelték. Ez negyven em-

; : | bert jelentett: 3 gyermekét, 8 unokajat, 7 déduno-

7 ' g B A kajat, parja csaladtagjait és ,szeretetkorének” tag-

: — — e e — jait, a baratndit.

- ( I rh 24 T G ) .55 éve Rakospalotardl koltdztem Ujpalotara.

1140 ' . Egész életemben a latszeriparban dolgoztam. 51
évig voltam hazas, a férjemet 2006-ban veszitet-
temel”

Tevékeny életet élt, negyven évig tlrazott egy
természetjard csapattal. A jogat nemcsak (zte, ha-
nem tiz évig oktatta is. ,A csaladom mellett a leg-
bliszkébb a szeretetkdromre vagyok, amely har-
minc éve az akkori jogacsapatbdl kerdilt ki Kony-
veket irt, szavaldversenyeken vett részt, évtizedek
ota tancol, manapsag énekkarban is énekel.

Nyogerrol Rakospalotara

A kilencvenesztend6s Juhasz Janosné Toth [
Mariat koszontdtte Gyurkd Daniel alpolgar-
mester és Pdsa Andras, a korzet dnkormany-
zati képviseldje.

Maria 12 éve lakik Rakospalotan, el6tte tobb
mint 6tven évet a szomszédos XVI. kertletben
élt. ,Természetesen én is sok helyen dolgoztam,
a\/as megyei kis falumban, Nydgéren példaul az
erdégazdalkodasban kellett helyt allnom. Miu-
tan 1960-ban férjhez mentem, Budapesten, a
nagyhir( Ikarus gyarban helyezkedtem el. Ezek
mellett tobb munkahelyen foglalkoztattak. Saj-
nos a férjem 1990-ben elhunvyt, igy a nyugdijas
éveimre egyedll maradtam”

Az Unnepelt élete nem nélkilozte a tra-
gédiakat. A férje mellett ugyanis elveszitette
egyetlen gyermekét is. Szerencsére az unoka jo
egészségnek orvend, és nem feledkezett meg
nagymamaja szlletésnapjardl sem.

z

ONKORMANYZATI HIREK

Szereti maga csinalni a dolgait

Gyurko Daniel alpolgarmester készontotte a 90 éves To-
rok Istvant, aki 1975 6ta a Paskomliget utcai toronyhaz
lakoja. Feleségével immar 63 éve hazasok, élete egyet-
len munkahelyén, a Magyar Kender-, Len- és Jutaipa-
ri Vallalatnal ismerte meg. ,A feleségem a gyari csapat-
ban kézilabdazott, én pedig versenyszer(ien sakkoztam.”

Ma is mindennap hajnalban kel, majd a feleségével
bevasarol az Gjpalotai piacon. Sokat sétalnak Ujpalo-
ta parkjaiban. ,J6l érzem magam, csak az erémbdl kez-
dek kicsit kifogyni. Mar ritkabban jarunk ki a veresegy-
hazi telekre is, de azért még mindig szeretjik magunk
csinalni a dolgainkat.’

Csaladi korben, feleségével, lanyaval és két unokaja-
val kdzosen is megiinnepelték a jubileumot.
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Tavaszi
megujulas négy
kertileti parkban

Parkokat Gjitottak fel a keriletben.
.Mind a négy helyszinen lakossagi
egyeztetések el6zték meg a beruha-
zasokat — emelte ki az avatoiinnep-
ségen Cserdiné Németh Angéla pol-
garmester —, amelyeket a helyi kép-
visel6k, Toth Imre, Csernak Janos,
Makai Ferenc és Farkas Edit bonyo-
litottak le”

A Drégelyvar utca 57-63. el6tt
a magas agyasokat frissitették fel,
visszavagtak a novényeket, kicse-
rélték a talajt, illetve szemetese-
ket és padokat helyeztek ki. Ennél
is nagyobb beavatkozas tortént a
Zsb6kavar utca 49-65. és a Paskom
parki ovoda kozott, ahol fitnesz-
park és {j gyalogutak léteslltek,
megUjult a jatszotér, tovabba ping-
pongasztalokkal, szemetesekkel és
sakkasztallal is felszerelték, illetve
flvesitették. A Zsokavar utca leg-
végén talalhatd parkolot pedig fa-
gyokér-mentesitették. A Nyirpalo-
ta utca 79. és 105. kozotti parkban
felszedték a repedezett betont, ke-
resztirany( jardakat alakitottak ki,
amelyek kozépen egy kis térbe tor-
kollanak. Itt padok, szemetesek,
napelemes kandelaberek és sové-
nyek teszik esztétikussa a kornye-
zetet. A Karacsony Bend park ping-
pongasztalokat kapott, tovabba egy
kis test(i ebeknek val6 jatszohely-
lyel bévitették a kutyafuttatot. Itt is
megUjitottak a novényzetet.

Elszallittatjak a roncsautokat

Csernak Janos alpolgarmester és Makai Ferenc kozrendvédelmi ta-
nacsnok jelenlétében egy kozteriileten parkoltatott, rendszam nél-
kiili roncsautét szallitottak el a Toth Istvan utcabél marcius elején.

Az elmult esztendében 91 rendszam nélkiili roncsautét vitet-
tiink el a kozterlletekrdl — emlékeztetett az alpolgarmester. — Ezzel
egyrészt kornyezetiink allapotat javitottuk, masrészt fontos parko-
I6helyeket szabaditottunk fel!" Makai Ferenc hozzatette: a novem-
beri testtileti tilésen modositottak a kozteriletek hasznalatarol szo-
16 helyi rendeletet. Ezzel pedig lehetdvé valt, hogy rendszammal
ugyan rendelkezd, de lathatoan lizemképtelen autdkat is elszallit-
tathasson az 6nkormanyzat. Ezekben az esetekben az intézkedést
egy hosszabb lgyintézés el6zi meg.

A mostani eljarast — a tobbihez hasonléan — az dnkormanyza-
ti rendészet biztositotta. Az autdk elszallitasat pedig minden eset-
ben kiils6s cég végzi, amely egy altala hasznalt telephelyen tarolja a
jarm{veket. Amennyiben nem jelentkezik értiik a tulajdonos, akkor
a cég értékesiti ezeket.

Fotok: Csokonai15

Fotok: Csokonai15

Thrillerrel figyelmeztettek
az internetes zaklatasra

Prevencios filmvetitést és beszélgetést szervezett a XV. Keriileti On-
kormanyzat, illetve a Gyermek- és Ifjisagi Onkormanyzat a keriile-
ti altalanos és kozépiskolas diakoknak. Az ,Internetes zaklatd” cim(
angol thrillert a Pélus moziban tébb mint dtszaz 7—12. évfolyamos
diak tekintette meg.

A film sztorija, hogy a tizenéves lanyt, Casey Jacobsot egy névte-
len internetes zaklatd zsarolja. A tinédzser a fenyegetések egyik leg-
rosszabbikat éli meg, amikor az illet6 betor a szamitogépébe, és igy
kozvetlenil félemliti meg. Azzal zsarolja, ha nem teljesiti a kivansa-
gat, akkor a privat képeit felteszi az internetre. A filmet valés ese-
tek ihlették.

Egy ilyen torténetet nem konny( egyediil feldolgozni, ezért a
szervezOk kiilsds eldaddkat — Takacs Anna renddr szazadost, a BRFK

? blinmegel6zési osztalyanak gyermek- és ifjisagvédelmi kiemelt
-~

. el6adojat és Keviczky Csilla rendér féhadnagyot, a XVIII. keriileti ka-
B pitanysag blinmegel6zési el6adojat — kértek fel arra, hogy a film ta-
nulsagait megbeszéljék a fiatalokkal. Az eseményen négy iskola tobb

mint 6tszaz diakja vett részt.
3y Az internetes b(inzés nem el6szor téma a Polus moziban, de mi-

-

vel az évek soran nem veszitett aktualitasabal, igy idén ismét ezt alli-
tottak a diakrendezvény fokuszaba. A XV. keriiletben 2018-ban kez-

Toj ésfestés az iro déban d6dt§k‘a kélfi.j.s terr(;atikllis filmnézések, amelyek azéta is nagy nép-
szer(iségnek drvendenek.

Szines hisvéti lapokat alkottak a képvisel6 tokfaragast hirde-
és tojast festettek a gyerme- tett a gyermekeknek, és min-
kek Farkas Edit (Elhetd XV frak-  denki elvihette a sajat alkotasat.
cio) képviseldi irodajaban marci- A novemberi kdzosségi program
us 21-e délutanjan. Az iinnep- keretében madaretetket fes-
re készlilve ezittal fabol késziilt tettek egyiitt, amit ki-ki szintén
tojasokat, tojas szeletkéket, vi- magaval vihetett, és felakaszt-
ragokat lehetett akril szinez6k- hatott a kertjében.
kel kidisziteni, azutan hazavinni. Az irodaban ezen a tavaszi
A hisvéti képeslapokat szaka- délutanonis szolt a zene, Farkas
vatott feln6tt segitségével va- Edit, ahogy minden alkalommal,
razsoltak a papirra a vallalkozd6 maga sitotte krumplis langost
kedv(i résztvevok. kinalt, de volt pattogatott kuko-
A Dugonics utca 22.-ben ez rica és innivalo is. A kellékeket is
alkalommal is nagyon jé volt a 6 vasarolta, vitte a helyszinre,
hangulat. Mint 6sszel, amikor nala ez szintén hagyomany.

i2tong
Digitgg &?agos
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A hﬂSVét minden tavassza| eg\/SZQI’I’e |déZ| fe| a Nagypéntek 9:00 — Keresztiit; 15:00 — Urunk szenvedésének szertar-

tasa (passio, kereszthadolat, Szent Sir)

kereszténvség Iegmél\/ebb uzenetét és a természet Nagyszombat 9:00—19:00 — Szent Sir Grzése; 20:00 — HUsvéti vigilia

Hisvétvasarnap 10:00 — Unnepi mise és kdrmenet; 18:00 — Szent-

Ujaszuletésének oromeét. Idén aprilis 5-én dnnepeljik  mise

Szent Margit Plébania

Jézus feltamadasat, amely a keresztény hit szerinta  nagyesitértsk 18:00 - Utolsé vacsora szertartasa

Nagypéntek 15:00 — Kereszt(t; 18:00 — Kereszthalal szertartasa

sotétseg felett gy6zedelmeskedd élet jelképe. Nagyszombat 18:00 - Hasvéti vigiia kérmenettel

Szoveg: Czeglédi lldiké Foté: Csokonail5

A'hisvéti id6szak joval tobb egyetlen vasarnapnal: a ham-
vazoszerdatol plnkdsdig tartd lnnepkorben a nagybojt
csendje, a nagypéntek megrendilése és a nagyszombat
éjszakajanak fénye egyarant helyet kap.

A hasvét gyokerei egyszerre nyalnak vissza a zsidd pé-
szah (innepéhez és az Gsi tavaszkdszontd szokasokhoz.
A feltamadas orémhire igy fonddik ossze a természet
megUjulasaval, a fény visszatérésével és a termékenység
jelképeivel. Nem véletlen, hogy a hlsvéti nydl és a tojas
maig a legnépszer(ibb szimbolumok: a tojas az élet Gjja-
sziiletését, a nyll a béség és a termékenység erejét hor-
dozza. A piros tojas pedig a hagyomany szerint Jézus kion-
tott vérére utal, ugyanakkor a szerelem és az élet szine is.

A keresztény liturgia kozéppontjaban a nagyszombat
esti vigilia all, amikor a hivek a hidsvéti gyertya fényénél
tnneplik a vilagossag gybzelmét. Hisvétvasarnap pedig
vilagszerte innepi miséken és istentiszteleteken hang-
zik fel a feltamadas orémhire. A népi hagyomanyok sze-
rint ilyenkor aldjak meg a hdsvéti ételeket — a sonkat, a
tojast és a kalacsot —, amelyekbdl a csalad egyiitt eszik,
hogy .mindig hazatalaljanak egymashoz" Hlsvéthétfon
a locsolkodas vidam szokasa idézi fel a viz tisztito, életet
ado erejét.

A hiasvét ma is egyszerre vallasi, kulturalis és csaladi
Ginnep. Van, akinek a templomi szertartasok jelentik a ko-
zéppontot, masoknak a tavasz elsg nagy kdzos kirandula-
sa, a tojasfestés vagy a gyerekeknek szervezett tojaskere-
sés. Barhogyan is tinnepeljiik, a hisvét minden évben em-
|ékeztet arra, hogy a tél utan Gjra élet fakad, és a remény
mindig képes felllkerekedni.

A XV. keriileti vallasi felekezetek hisvéti, iinnepi rendje

= ROMAI KATOLIKUS EGYHAZ

Budapest-Ujpalotai Boldog Salkahdzi Sdra PIébdnia

Nagycsiitortok 8:00 — Reggeli zsolozsma; 10:00 — Olajszentelési mi-
se; 16:30 - Liturgikus szolgalattev6k megbeszélése; 17:00 — Aposto-
lok probdja; 18:00 — Az Utolsd Vacsora szentmiséje (labmosas, oltar-
fosztas), utana: virrasztas, szentségimadas; 21:00 — Kompletorium
Nagypéntek 8:00 — Reggeli zsolozsma: 9:00 — Keresztat; 10:00-
12:00 — Gyontatas; 12:00 — Napkozi zsolozsma; 14:00 — Liturgikus
megbeszélés; 15:00 — Foszertartas (passid, kereszthodolat, aldozas,
szentsir megnyitasa); 16:30-21:00 — Szentsir-latogatas; 18:00 — Esti
zsolozsma; 21:00 —Kompletorium

Nagyszombat 7:00-10:00 - Szentsir-latogatas; 7:00-8:30 — Gyon-
tatas; 9:00 — Reggeli zsolozsma; 10:00 — Szertartasproba, diszi-
tés; 12:00 — Napkozi zsolozsma; 12:00—19:00 — Szentsir-latogatas;
17:00 — Esti zsolozsma; 19:00 — Hlsvéti vigilia (tlzszentelés, bevo-
nulas, szentmise, keresztelés, kormenet)

Hiisvétvasarnap 8:00 — Unnepi zsolozsma; 9:00 — Unnepi szentmise
+ ételszentelés; 10:30 — Tojaskeresés a gyerekeknek; 17:00 — Gyon-
tatas 18:00 — Unnepi szentmise; 19:00 — Unnepi zsolozsma

Pestijjhelyi Keresztelé Szent Janos Plébdnia

Nagycsiitortok 18:00 — Utolsé vacsora emlékezete, szentmise pas-
sioval

Nagypéntek 15:00 — Kereszt(t a téren, majd konyorgések és kereszt-
hoédolat

Nagyszombat 18:00 — Hisvéti szentmise, feltamadasi kormenet
Hisvétvasarnap 8:00 és 10:00 — Szentmise

Hisvéthétfo 10:00 — Szentmise

Budapest-Rékospalota-MAV-telepi Jézus Szive Plébénia
Nagycsiitortok 18:00 — Utols6 vacsora mise, oltarfosztas, utana vir-
rasztas

Hiisvétvasarnap 9:00 — Unnepi mise + ételszentelés

= GOROGKATOLIKUS EGYHAZ

Szentharomsag Templom Rakospalota

Nagycsiitortok 17:00 — Gorogkatolikus szertartas

Nagypéntek 15:00 — Gordgkatolikus szertartas

Nagyszombat 17:00 — Gordgkatolikus szertartas
Hilsvétvasarnap és hétfé 8:30 — Unnepi gorogkatolikus szertartas

= REFORMATUS EGYHAZ

Rékospalota-Ujvérosi Reformdtus Egyhdzkézség

Nagypéntek 9:00 és 10:05 — Urvacsoras istentisztelet
Hisvétvasarnap 9:00 és 10:05 — Urvacsoras istentisztelet
Hiisvéthétfs 9:00 és 10:05 — Urvacsoras istentisztelet

A délelstt 9 éras istentiszteleteket a MAV-telepi reformatus temp-
lomban, a 10:05-kor kezdddg istentiszteleteket az Arany Janos utcai
reformatus templomban, az esti alkalmakat pedig az Arany Janos ut-
cai gyilekezeti teremben tartjak.

Ujpalotai Reformétus EgyhGzkézség

Nagycsiitértok 18:00 — Ahitat

Nagypéntek 18:00 — Urvacsoras istentisztelet

Nagyszombat 19:00 — Ahitat

Hisvétvasarnap 10:00 — HGsvét tinnepi Grvacsoras istentisztelet
Hasvéthétfo 10:00 — Hasvét tinnepi Grvacsoras zenés istentisztelet
Rdkospalota-Ovdrosi Reformétus Egyhdzkézség

Nagypéntek 10:00—11:00 — Urvacsoras istentisztelet;

19:00-20:00 — Keresztat

Nagyszombat 3:00-6:00 — V/irrasztas; 18:30—19:30 — Blinbanati so-
rozat

Hisvétvasarnap 10:00-11:00 — Hisvéti Grvacsoras istentisztelet
Hasvéthétfo 10:00—11:00 — Hisvéti Grvacsoras istentisztelet

® EVANGELIKUS EGYHAZ

Rdkospalotai Evangélikus Nagytemplom

Nagypéntek 10:00 — Istentisztelet; 18:00 — Passidolvasas
Hisvétvasarnap 5:00 — Virrasztas; 10:00 — Istentisztelet
Hasvéthétfs 10:00 — Istentisztelet

Pestijhely-Ujpalotai Evangélikus Templom

Nagypéntek 19:00 — Istentisztelet

Hisvétvasarnap 5:30 — Hajnali istentisztelet; 10:00 — Istentisztelet
Hisvéthétfo 10:00 — Istentisztelet

= BAPTISTA EGYHAZ

Bdrka Baptista Gyiilekezet

Nagypéntek 17:30 — Istentisztelet

Hisvétvasarnap 10:00 — Istentisztelet

H IZRAELITA HITKOZOSSEG

Budapesti Zsid6 Hitkozség — Ujpest-Rdkospalota Templomkorzet

A zsid6 kozosség idén aprilis 1. és 9. kozott tartja a pészahot, a ko-
vasztalan kenyér iddszakat, amely az egyiptomi kivonulasra emlé-
keztet. Bar id6ben kapcsolddik a keresztény hiasvéthoz, 6nallo, sa-
jat hagyomanyokkal bird tinnep, amelyet a csaladok a hagyomanyos
széderestével nyitnak meg.

Hasvéti tojaskeresés a keriiletben

A Palota-Holding Zrt. igazi tavaszinditd hangulatot hoz a kerlletbe: a XV. kerti-
leti nkormanyzat kdzremiikodésével nagyszabasi tavaszinditd hasvéti prog-
ramra varjak a csaladokat aprilis 2-an, 10 és 14 6ra kozott. A F6 téren a klasz-
szikus hisvéti jatékoké lesz a fészerep: tojaskeresés, -guritas, tojaskanal futas
és népi jatekok varjak a gyerekeket, de lesz tojasfestés és szinezg is.

A Palota parkban a kézm{iveskedés és a tavaszi hangulat talalkozik: viragiil-
tetés, tojasfestés és természetesen tojaskeresés is szerepel a programban.
Az Emlék téren és a Kérakas KRESZ-parkban szintén hisvéti foglalkozasok-
kal készlinek, utobbin pedig még NyusziKRESZ-kviz is lesz a legkisebbeknek.
A Pestajhelyi téren a tojasfestés mellett tavaszi kviz és viragtiltetés varja a
résztvevoket, a \/acratot téren pedig ligyességi sportjatékokkal egésziil ki a to-
jaskeresés.

Hasvéti tanchaz is lesz a Szilas Néptancegyttessel. Minden érdekl6dét szere-
tettel varnak aprilis 6-an 16 6ratol a Csokonai Rendezvényhazba. A talpalava-
|6t a Szapora Banda hiizza.
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) STABADSAG SORSZINU, AZ ON KENYURALOM MEG EGY

linnepen - A lokalpatridta helytallas személyes példai

lyamatosan azon dolgozik, hogy az Ujpest-Rakospalo-
tai korzet aktiv és nyitott része legyen a pesti kozosség-
nek. Részt vesz kulturalis eseményeken, a helyi civil élet-
ben, elsegitve a kiilonbozo vallasd és szarmazasi embe-
rek egymas iranti megértését és tiszteletét.

Keriileti megemlékezések és az Erdemérem Dijak ataddsa a marciusi nemzeti

Marcius 15-én idén is két helyszinen Unnepelt

a kerllet. ,Nemzeti multunk arra figyelmeztet min-
ket, hogy a meghunyaszkodas soha nem vezet el a
valodi és tartos bekehez” — hangsulyozta Cserdiné
Németh Angéla polgarmester a pestijhelyi meg-
emlékezésen. A szabadsag sokszind, az onkény-
uralom meg egyszin(i” — jelentette ki Barkoczi
Balazs orszaggyiilési képviseld a Rakospalotan el-
mondott beszédében. A nemzeti tinnep nyitanya-
ként marcius 13-an atadtak a kertileti Erdemérem
Dijakat is a Csokonai Rendezvényhazban.

Szoveg: Riersch Tamas Foté: Csokonail5

A nemzeti tnnepnapon a kertleti megemlékezések ha-
gyomanyosan a Pest(jhelyi téren kezdddtek, ahol a Hubay
Jend Ifjisagi Fivoszenekar és a Pestdjhelyi Altalanos Isko-
la névendékei adtak tinnepi msort.

LA torténelmink sokszor megtanitott benniinket ar-
ra, hogy a nagyhatalmak arnyékaban éIni nehéz és fele-
I6sségteljes kihivas — mondta Cserdiné Németh Angéla
polgarmester nnepi kdszontdjében. — Nemzeti mdal-
tunk ugyanakkor arra is figyelmeztet minket, hogy a meg-
hunyaszkodas soha nem vezet el a valodi és tartos béké-
hez. Ha egy nemzet félelembdl vagy érdekbdl kiszolgalja
az agresszort, azzal csak torékeny és egyoldald kiszolgal-
tatottsagot teremt 6nmaga szamara. A kollaboracié soha
nem épit tartds békét, ezt az elmalt szazadok torténelmi
tragédiai fajdalmasan bizonyitottak.”

Az linnepség résztvevdi megkoszorlztak a pestijhelyi
orszagzaszIot, majd atmentek Rakospalotara, a Kossuth-
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szoborhoz, ahol a Rakospalotai Szilas Néptancegylittes
latvanyos misorat kéveten Barkoczi Balazs orszaggy-
lési képvisel6 mondott (nnepi beszédet. ,A szabadsag
sokszind, az onkényuralom meg egyszin( — hangsilyoz-
ta. — Ez marcius 15-e egyik legfontosabb tanulsaga és leg-
fontosabb oroksége. Ha ezt nem felejtjik el, akkor olyan
hazat és olyan szabad Magyarorszagot tudunk teremteni,
ahol j6 élni, és amire mi is, a gyermekeink és az unokaink is
bliszkék lehetnek majd.”

Ezt kdvetSen az tinnepldk a rakospalotai 48-as emlék-
minél is elhelyezték a megemlékezés viragait.

A RAKOSPALOTA, PESTUJHELY, UJPALOTA

ERDEMEREM DIJAK ATADASA

Az idei dijatad6 galat marcius 13-an tartottak a Csokonai
Rendezvényhazban. Az iinnepi miisort a Magyar Orékség
Dijas 100 Tagu Ciganyzenekar szolgaltatta.

A Rakospalota, Pestujhely, Ujpalota Erdemérem Dijak
kitlintetettjei azok a nagyszer(i polgartarsaink, akik évti-
zedek 6ta dolgoznak azért, hogy Budapest XV. kertilete él-
het6bb, biztonsagosabb, szolidarisabb és otthonosabb le-
gyen — emelte ki Cserdiné Németh Angéla polgarmester
lnnepi beszédében. — Akik lokalpatriota helytallasukkal,
kozosségépitd tevékenységiikkel bizonysagot adnak arrol,
hogyan lehet hittel &s alazattal tenni a kozosségért. Akik
személyes példajukkal eldl jarva igazoljak, hogy javitha-
tunk a kordlményeinken, valtoztathatunk a vilagon — aho-
gyan sajat kornyezetiinkben, sziikebb patriankban, és az
egész orszagban is.”

A kitlintetéseket Cserdiné Németh Angéla polgarmes-
ter és Barkoczi Balazs orszaggy(lési képviseld adta at.

A kitiintetettek:

Dr. Pomahazi Krisztina, a Kossuth utcai haziorvosi rende-
16 haziorvosa, aki 24 éve gyogyitja nagy odaadassal a sajat
és a szomszédos, betdltetlen korzet betegeit. A doktornd
igazi lokalpatriotanak szamit, mert nemcsak itt dolgozik,
hanem itt is lakik a keriiletben. A gyermekei ide jartak is-
kolaba, és itt kezdtek el sportolniis.

Dr. Glockner Berenike, a Dr. Vass Laszl6 Egészségligyi In-
tézmény reumatolégus féorvosa, aki 2001. szeptember
1-jétdl gyogyitja tlirelemmel és empatiaval a kertileti be-
tegeket.

A Dr. Vass Laszlo Egészségligyi Intézmény pszichiatriai
szakrendelés munkatarsi kdzdssége, amely 0t szakorvos-
sal, két pszicholdgussal és négy szakasszisztenssel szolgal-
ja évtizedek 6ta kimagaslé szinvonalon a kertilet lakossagat.

Molnarné Csillag Mirna, a Goncz Arpad Szocidlis Intéz-

Dr. Forgacs Jozsef Péter, a Jarmiszerelvényt Gyartd Zrt.
vezérigazgatoja, aki szliletésétdl fogva a XV. keriiletben él
és dolgozik, és akit 2012-ben neveztek ki a vallalat vezér-
igazgatojanak. A csaladi vallalkozasbél indult cég életében
mar 18 éves kora 6ta aktivan részt vett. Kdzel 16 éve jaté-

mény Csalad- és Gyermekjoléti Kozpont egység- 11 kosa és vezet&je a REAC Oregfiiik csapatanak, va-
vezetd helyettese, akit munkaja elismeréseként lamint elnokségi tagja a REAC Sport Kft.-nek.
2007-ben Pro Familiis-dijjal tiintette ki a szocialis Ha egy nemzet
és munkadgyi miniszter. z z Egriné Zalai Aniko, a Jegyz0i Iroda titkarsagi tigy-
i ) . fElE!ElTI-bO’l Va,g_y intézdje, aki 2007 szeptemberétdl dolgozik a Pol-
Géczi Gizella ovodapedagogus, az Ujpalotai Osz- erdEkbO'l leZOlgal]a dZ garmesteri Hivatal JegyzGi Irodajan, illetve annak
szevont Ovoda Micimacké Tagbvodajanak igazga- el6djeinél, mindvégig titkarsagi tgyintéz6 mun-
t6ja, aki immar tobb mint harminc éve gondozza, agresszort' azzal csak kakorben.

neveli és fejleszti az Gjpalotai 6vodasokat.

Pallés Rita, a Magyar—Kinai Két Tanitasi Nyel-
vii Altalanos Iskola és Gimnazium pedagogusa,
aki rendszeresen szervez iskolai és iskolan kivii-
li programokat a kerdileti kényvtarral, a Csokonai
Rendezvényhazzal, a Zeneiskolaval és tobb mize-
ummal kardltve, illetve éveken keresztiil dolgozott
a kertilet nyari napkozis taboraban is.

Bodoné Balogh Beatrix testnevel6tanar, a Palota Réplabda
Sport Club elntke, aki pedagbgusként és sportvezettként
kozel harom évtizede neveli a sport szeretetére a gyerme-
keket. 2011-ben Szalayné Sebdk Eva, a 20. szazad legjobb
roplabdazéja hagyatékat vette at, és elddje szellemiségét
folytatva a XV. keriilet kiemelkedd, elsé osztaly( sport-
szervezetévé tette a Palota RSC-t.

Szerddcz J. Ervin, a Budapesti Zsidd Hitkézség Ujpest-
Rakospalota Templomkdrzet forabbija, aki 2014-tél fo-

torékeny és egyoldali
kiszolgaltatottsagot

teremt 6nmaga
szamara

1 7

A ,Rendvédelmi Szervek Elismer6 Oklevelek” el-
ismerést Cserdiné Németh Angéla polgarmester
és Horvath Géza Endre renddr ezredes, megbizott
kapitanysagvezet6 adta at Barath Dominik rend-
6r 6rmesternek, Bata Balazs rend6r torzszasz-
I6snak, Janetka Gabor Akos rendér féhadnagynak,
Kosaros Mark és Kovacsné David Alexandra rend-
§r torzs6rmestereknek, Zahorecz Aron rendér f6torzssr-
mesternek, Krausz Klaudia és Pet6-Herczku Rita rend-
védelmi igazgatasi alkalmazottaknak, valamint Losonczi
Adam rendér szazadosnak és Szabadi Gabor renddr had-
nagynak.

Szintén ,Rendvédelmi Szervek Elismer6 Oklevelek” di-
cséretben részesiilt Abrok Sandor és Barany Zoltan tiiz-
olto fétorzsérmester, Csigd Sandor tiizoltd torzszaszlos,
Kovacs LaszIo tlizolto fétdrzsérmester és Petroczi Timea
tlizolto alezredes. A kitlintetéseiket a polgarmester és Sii-
t6 Jozsef tlizolté szazados, megbizott tlizoltoparancsnok
adta at.
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MINDEN HETFON
13., 27. (pératlan héten)
18:00 Ujpalota Kviz Felnétteknek
Regisztracio:
+3670 6211538
Molnar Krisztina
Ingyenes
20. (pdros héten)
16:00 Ujpalota Jatékklub
Kartya, sakk és tarsasjaték klub
felntteknek
Regisztracio:
+3670 6211538
Molnar Krisztina
Ingyenes
UJPALOTAI KOZOSSEGI ES CIVIL HAZ
15:00 Kanga Klub
Jatékpark 0-3 éves
gyermekeknek
Belépé: 1.700 Ft/csalad
18:00-19:30 Gerincjéga — minden
hétfén és szerdan
Belépé: 3000 Ft/alkalom,
14.000 Ft/5 alkalom
Jelentkezés:
zolomikriszta@gmail.com
16:00-19:00 Szinpadi tanc - minden
hétfén és pénteken
Jelentkezés:
lendulettanctanoda@gmail.com
17:30-20:30 Tarsastanc - minden
hétfén és szerdan, tobb
csoportban
Jelentkezés:
rumba23@gmail.com
9:00-10:00 Babatorna - Babusgaté
csoport
10:15-11:00 Babatorna - Totyogés
csoport
Belépé: 2000 Ft/alkalom
Regisztracio:
reg.pekh@csokonail5.hu

MINDEN KEDDEN
9:00 Kanga Klub
Jatékpark 0-3 éves
gyermekeknek
Belépé: 1.700 Ft/csalad
17:00 - 18:30 AztaBanda szinjatsz6
dramafoglalkozas
Onbizalom és &nkifejezés
fejlesztése jatékos formaban
iskolasoknak.
Belépé:
4500 Ft/alkalom,
25.000 Ft/6 alkalom

PESTUJHELYI|

GARAZSVASAR
Pestijhelyi K6zosségi Haz
18., szombat 8.00-12.00

Jelentkezés:

aztapasztalat@gmail.com,

+36 30 3267842

+36 30 639 8179
PESTUJHELYI KOZOSSEGI HAZ
16:00-20:00 Bridzsklub

Informacié:

+36 30 2437090

Havi bérlet: 1.700 Ft

MINDEN SZERDAN
22., 29.
10:00 Angol Mihely
Nyelvi fejlesztd klub
nyugdijasoknak
Regisztracio:
+3670 6211538,
Molnar Krisztina
Ingyenes
NetMester
11:30 - 13:00 kezd& csoport
13.15 - 14.45 halad6 csoport
NetMester - nyugdijas
szamitogépes klub.
Regisztracio:
rendezvenyhaz@csokonailS.hu,
+36 20 5011080, +36 1307 6191
Belépé: 1100 Ft
PESTUJHELYI KOZOSSEGI HAZ
10:00-11:00 Szenior 6rémtéanc
Belépé: 1.500 Ft/ alkalom,
5.000 Ft/ 4 alkalom
Jelentkezés: Damjanovich Marta,
+36 30 350 4542
PESTUJHELYI KOZOSSEGI HAZ
14:30-17:30 és 17:30-20:30 Tiizvirag
Tlzzomanc Alkotokdr
Havi bérlet: 20.000 Ft/ho
Jelentkezés:
dabokiki@gmail.com
PESTUJHELYI KOZOSSEGI HAZ
16:45-17:45 Iskolara hangolé
Belépé: 4.000 Ft/ alkalom
Jelentkezés:
kispottyokkuckoja@gmail.com
18:30-19:30 Pilates
Jelentkezés:
lendulettanctanoda@gmail.com
PESTUJHELYI KOZOSSEGI HAZ
16:00-20:00 Kosarfoné tanfolyam
kezdSknek és haladéknak
8 alkalom. Szakoktat6: Kovacs
Zoltan
Regisztracio:
jelentkezes.pekh@csokonail5.hu
Részvételi dij: 93.000 Ft
MINDEN MASODIK SZERDAN
PESTUJHELYI KOZOSSEGI HAZ
18:00-20:00 aSzakkar: Natar
kozmetikum készités
Jelentkezés:
jelentkezes.pekh@csokonailS.hu

A MAGYAR

Palota Park

és Ujpalotai Kézésségi és Civil Haz
11., szombat 13.00 - 18.00

CIGANY TANCHAZ
Kikoté Ifjusagi Kézpont
19., vasérnap 17.00

MINDEN CSUTORTOKON
9:00 Kanga Klub - Jatékpark 0-3 éves
gyermekeknek

Belépé: 1.700 Ft/csalad
9:00 Totyogds-Mama joga

Jatékos joga-moka 1,5-4

éveseknek és sziileiknek

Belépé: 3.500 Ft
10:00 Mozgasfejleszté Baba-Mama

jéga

A babdk mozgasfejlédését

tamogaté gyakorlatsorok

6 hetes kortdl

Belépé: 3.500 Ft
9:30-10:00 Ringaté

Regisztracio:

Kozma-Téth Emese,

ringato.mesevel@gmail.com

Belépé: 2.500 Ft/ alkalom
17:00-17.45 Zizg6-mozg6 labdas

gyerektorna

Jelentkezés:

pantye.zita@gmail.com

12.000 Ft/ho,

3.500 Ft/alkalom
PESTUJHELYI KOZOSSEGI HAZ
17:00-19:00 Komplex miivészeti

alkotokdr

12:000 Ft/ho,

3.500 Ft/alkalom

HAROMHETENTE CSUTORTOKON
18:00-20:00 Bruno Gréning
Barati Kor
Ut a test és a |élek egészségéhez,
Bruno Gréning tanitasan
keresztll
Informacié:
Anka Andras,
+36 30 0989 215,
+36 30 849 6021
Ingyenes

MINDEN PENTEKEN
16:30 Kreél6 a Kikétében
Jatékos és fejlesztd
alkotom(ihely 8-11 éves
korosztalynak
Regisztracié:
kikoto@csokonail5.hu
Ingyenes
UJPALOTAI KOZOSSEGI ES CIVIL HAZ
9:00 Kanga Klub
Felszerelt jatékpark 0-3 év
kozotti gyermekeknek és
csaladjuknak
Belépé: 1.700 Ft/csalad

FALAINK

interaktiv, érzékenyit6 felolvasoszinhazi eléadas
Csokonai Rendezvényhaz
17., péntek 19.00

UJPALOTAI KOZOSSEGI ES CIVIL HAZ
17:00 Nosztalgia Klub

Tancos rendezvény élézenével

Asztalfoglalas:

Molnar Krisztina

+3670 6211538,

Belépédij: 2500 Ft
16:00-19:00 Tizvirdg Tiizzoméanc

Alkotokdr — gyerek csoport,

minden pénteken

Havi bérlet:

20.000 Ft/ ho

Jelentkezés:

dabokiki@gmail.com
17:00-20:00 aSzakkdr: Makramé -

haladé, minden pénteken

Regisztracio:

jelentkezes.pekh(@csokonail5.hu
18:30-20:00 Vinyasa Flow Yoga -

minden pénteken

Belépé:

3.000 Ft/ alkalom

Jelentkezés:

petratrening@gmail.com

KETHETENTE PENTEKEN

10., 24.

10:00 Mentalhigiénés fogaddoéra
Rovid, egyéni seqité beszélgetés
pszichologussal, szlikség esetén
tobb alkalommal.

Regisztracio:

+36 70 6211538 Molnar
Krisztina

Ingyenes

17:00 - 19:00 Drama szakkor
5-8 éveseknek
Belépé: 1500 Ft/alkalom,
testvéreknek 20% kedvezmény
Jelentkezés: Szlics Dora,
szucsdora(@gmail.com,
+3670 705 3691

06. HETFO
16:00 - 21:00 Hasvéti Tanchaz a Szilas
Néptéancegyiittessel
Muzsikal a Szapora Banda
Belépé: 900 Ft
A rendezvény a Csoéri Sdndor
Alap tamogatdsaval valésul meg

07. KEDD
10:00-12:00 Cseperedé - Tamogatd
anyaklub és babajatszo
Varga llona logopédus valaszol
Regisztracio:
reg.pekh@csokonail5.hu
Belépé: 1.500 Ft/csalad

11. SZOMBAT
09:00-12:00 Jéga workshop
Vezeti: Z6lomi Krisztina
jogaoktato
Jelentkezési hataridé:
marcius 30.
Informacio:
Zé6lomi Krisztina
+36 30 820 1369
10:00-12:00 Generaciok taraja
Kismarosi természetnyomozo
A Magosfa Kornyezeti Nevelési
Egyesiilet terepi vezetdivel
Belépé: 2000 Ft/fé
Regisztracio:
jelentkezes.pekh@csokonail5.hu
11:00 Kalimpa Szinhaz: Egigéré fa
Mesekoncert Benedek Elek
meséje nyoman magyar
népdalokkal
Regisztracio:
laczko.andrea@csokonail5.hu
Ingyenes
PALOTAPARK _ |
13:00-18:00 A magyar kéltészet napja
Programok minden
korosztalynak a koltészet
jegyében!
Ingyenes

14. KEDD
SOKONAI RENDEZVENYHAZ
10:00-12:00 Senior TudasTér eléadas-
sorozat. Hidak és kérdések
- generacidk parbeszédben
Regisztracio:
rendezvenyhaz@csokonail5.hu,
+36 1 307 6191,
+36 20 501 1080
Ingyenes
10:00-12:00 Cseperedé - Tamogatd
anyaklub és babajatszo
Baba-mama keramia
Regisztracio:
reg.pekh@csokonailS.hu
Belépé: 2.000 Ft/csalad
PESTUJHELYI KOZOSSEGI HAZ
18:00-20:00 Ujratervezés:
életvalsagok lehetdségei
Odor Ditta mentélhigiénés
szakember eléadasa
Regisztracio:
jelentkezes.pekh@csokonail5.hu
Belépé: 500 Ft/f6

15. SZERDA
09:00-11:00 Cseperedé - Baba-mama
keramia
Regisztracio:
reg.pekh@csokonailS.hu
Belépé: 2.000 Ft/csalad

16. CSUTORTOK
PESTUJHELYI KOZOSSEGI HAZ
18:00-20:00 Keleti Konyha Kiszel
Tamas szakaccsal
Készil: Kinai siilt tészta a
helyszinen késziilt tésztabol
Belépé: 7.000 Ft/f6
jelentkezes.pekh@csokonailS.hu

17. PENTEK

PESTUJHELYI KOZOSSEGI HAZ

17:00-21:00 Ultibajnoksag
Nevezési dij: 1.500 Ft

17:00-18:30 Unikornisok és sarkanyok
- Kreativ foglalkozasok jatékkal
Varéazslatos minitiikor és
tiikorkeret
Regisztracio:
jelentkezes.pekh@csokonail5.hu
Ingyenes

CSOKONAI RENDEZVENYHAZ

19:00 Falaink - interaktiv, érzékenyité
felolvasoszinhazi eléadas
Légradi Gergely azonos cimti
regénye alapjan Kecskés Karina
szinészndvel

Belépé: 2.000 Ft

18. SZOMBAT
PESTUJHELYI KOZOSSEGI HAZ
08:00-17:00 Gyilimélcsésok
és hazikertek okszeri
névényvédelme és
tapanyaggazdalkodasa
Gylimdlcskertész stand-up
Belépé: ebéddel és biifével
33.000 Ft
Regisztracio:
szaktanszabi(@gmail.com
PESTUJHELYI KOZOSSEGI HAZ
08:00-12:00 Pestajhelyi Garazsvasar
Arusok jelentkezhetnek 04.10.-ig
Regisztracio:
reg.pekh@csokonailS.hu
PESTUJHELYI KOZOSSEGI HAZ
10:00-12:00 MenéMané Vilag-
barangolé - Vadregényes Afrika
Belépd: 1.000 Ft/fé, csaladi jegy:
2.500 Ft
Regisztracio:
reg.pekh(@csokonailS.hu
PESTUJHELYI KOZOSSEGI HAZ
10:00-13:00 Alkoss veliink! - Tavaszi
kosar készités
Kreativ kézm(veskedés az egész
csaladnak.
Belépé: 1.000 Ft/fé, csaladi jegy:
— —2.000 Ft
Regisztracio:
reg.pekh(@csokonailS.hu
PESTUJHELYI KOZOSSEGI HAZ
11:00-12:00 Prizma Fotokor
kiallitdssmegnyito
Téma: Szines éjszaka
Megtekintheté:
04.18. - 05.18.

19. VASARNAP
PESTUJHELYI KOZOSSEGI HAZ
10:00-16:00 Palinkas csanak faragé
workshop
Belépé: 15 000 Ft/f6,
didkkedvezmény: 25%
Regisztracio:
jelentkezes.pekh(@csokonail5.hu
PESTUJHELYI KOZOSSEGI HAZ
10:00-16:00 Otvés workshop —
Almandin ké foglalasa
El6adas: Hun kori ékszerek és
diadémok tipusai
Foglalkoztaté: Lengyel Boglarka
Otvos, restaurator
Eléadas: 1.000 Ft/f6
Teljes foglalkozas: 15.000 Ft/f6
Regisztracio:
jelentkezes.pekh@csokonail5.hu
IKOTO IFJUSAGI KOZPONT
17:00 Cigany tanchaz
El8zenés tanchaz interaktiv
tanctanitassal

Ingyenes
21.- KEDD
PESTUJHELYI KOZOSSEGI HAZ

10:00-12:00 Cseperedd — Baba-mama
és kisgyermek fotozas
Regisztracio:
reg.pekh@csokonailS.hu
Belépd: 12.000 Ft/csalad

23, CSUTORTOK
PESTUJHELYI KOZOSSEGI HAZ
18:00-20:00 Suti-titkok Szabé Roland
cukrasszal
Készlil: nagymama hazi
kedvence: aranygaluska, fonott
brids, vaniliasodo
Belépé: 7.000 Ft/fé
jelentkezes.pekh(@csokonail5.hu
PESTUJHELYI KOZOSSEGI HAZ
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Felakaszthato textil tarold kicsi
vagy nagy, ahogy tetszik
Belépé: 2.500/f6 — minden
alapanyagot biztositunk
Regisztracié kotelezé:
reg.pekh(@csokonailS.hu
CSOKONAI RENDEZVENYHAZ
18:00-20:00 Hollywood a
Csokonaiban 4.0 - Magyar
torténetek Hollywoodbdl
Magyar torténetek
Hollywoodbal.

Varkonyi Mihaly - Szivtipré elsé
vilagsztarunk

Ingyenes, regisztracio:
rendezvenyhaz@csokonail5.hu,
+361307 6191, +36 20 5011080

24. PENTEK
10:00-11:00 Pestajhelyi Gyerekszinhaz
Eléadas: A molnar kutyai - Ecsi
Gydngyi el6adasaban
Belépé: 1.600 Ft/f6
Informécio:
pekh(@csokonailS.hu
17:00-19:00 Palantabérze és vasar
Ingyenes
Arusoknak regisztracio:
jelentkezes.pekh@csokonail5.hu
17:00-18:30 Szerszamok vilaga
Barkacs foglalkozas gyerekeknek:
rugos jaték
Regisztracioé:
jelentkezes.pekh@csokonailS.hu
Belépé: 2000 Ft
17:00-18:30 KEP-MAS-KEPP
Rendhagy6 rajzéra Boldizsar Gizi
mivésztanarral
Téma: Fold
Belépé: 1000 Ft
CSOKONAI RENDEZVENYHAZ
17:00-21:00 Syconor Retro Tanc Party
Asztalfoglalas: rendezvenyhaz(@
csokonail5.hu, +36 1307 6191,
+36 20 5011080
Belépé: 2500 Ft

25, SZOMBAT

XV. KERULETI KULTURALIS OROKSEG

HAZA ES HELYTORTENETI GYUJTEMENY

10:00-19:00 Magyar Népviselet Napja
Ingyenes

Hasvéti Tanchaz
a Szilas Nép-
tancegyiittessel
16.00 - 21.00
CSOKONAI REN-
DEZVENYHAZ

Huasvéti Tanchaz a Szilas Néptancegyiit-
tessel. Muzsikal a Szapora Banda
Belépé: 900 Ft, 12 éves kor alatt
ingyenes

Kalimpa Szin-
haz: Egigéroé fa
1.00 s
UJPALOTAI KOZOS-
SEGI ES CIVIL HAZ
Mesekoncert Benedek Elek meséje nyo-
man, magyar népdalokkal. Az el6adast

3 éves kortdl ajanljuk.Az el6adas id6tar-
tama alatt Kanga babajatszéval varjuk a
legkisebbeket.

Ingyenes, de regisztraciohoz kotott!
Regisztracié:
laczko.andrea@csokonail5.hu

FALAINK -
interaktiv,
érzékenyito
felolvasé-
szinhazi el6adas
19.00 . ;
CSOKONAI RENDEZVENYHAZ
Légradi Gergely iré azonos cim( kdny-
vének felhasznalasaval Kecskés Karina
szinészndvel.

Egy csonka csalad torténete. Anya és fia.
A Falaink az 6 torténetiikbe enged be-
tekintést. Mint egy kirakoban all 6ssze a
traumak, vagyak, okok és &sszefiiggések
alkotta kép.

Az el6adas utan beszélgetés az alkotokkal
és dedikalas.

Belépé: 2000 Ft

UJPALOTAI KOZOSSEGI ES CIVIL HAZ

18:00 Brillantin zenés-tancos
rendezvény élézenével
Asztalfoglalas: +36 70 6211538;
Molnar Krisztina
Belépé: 2500 Ft

19:00-22:00 Pedrofon - Tavaszi muri
Belépé: 2.400 Ft
Asztalfoglalas: +36 1410 7168

12:00-17:00 Pestujhelyi Focikupa
Ingyenes
Erdekl8dni: FC Solymok

26.

VASARNAP
10:00-16:00 K6zdsségi Ruhacsere
Ingyenes hozd és vidd ruhacsere
Tovabbi informacio:
rendezvenyhaz(@csokonail5.hu,
+361307 6191
Ingyenes
10:00 Toppanté tanchaz a Zsokavarban
El6zenés tanchaz a
legkisebbeknek a Kanga Klubban
Ingyenes

28. KEDD
XV. KERULETI KULTURALIS GROKSEG
HAZA ES HELYTORTENETI GYUJTEMENY
10:00-12:00 Cseperedé - Babaval a
mizeumban
Regisztracio:
reg.pekh(@csokonailS.hu
Belépé: 700 Ft

29, SZERDA
UJPALOTAI KOZOSSEGI ES CIVIL HAZ
17:00 Bongészé Miihely
Szamitogépes alapismeretek
nyugdijasoknak
Regisztracio: +36 70 6211538,
Molnéar Krisztina
Ingyenes

Cigany tanchaz
17.00 | o
KIKOTO IFJUSAGI
KOZPONT

Az olah cigany zene fan-
tasztikus lendiletével és porgés ritmu-
saival varjuk az érdekl6ddket - hallgatni,
nézni és tancolni vagyokat egyarant.
Kezddk is batran csatlakozhatnak.
Ingyenes

MAJUSI ELOZETES

MAJALIS15

08.00 - 22.00

BANYASZ PARK ES

BUDAI II. LASZLO

STADION

Csaladi nap és a munka

lnnepe a Tizen&tddik kerliletben
Napkozben gyermekprogramok, Aima
Egyiittes, Kovacsovics Fruzsina gyerek-
koncert, féz8verseny, kispalyas labdaragd
torna, kézmiives sator és workshopok
varjak az érdekléddket, este pedig Bodi
Laszl6 ,,Cip&” Emlékkoncert a Mohikan
zenekarral, valamint Szikora Robert és
az R-GO!

Ingyenes

Sziletés
Hete 2026
— Pestijhely

A leendd és gyakorl6 szii-
I6ket varjuk gyerekeikkel.
Babajatszo, szoptato- és pelenkazésarok
biztositott.

Majus 5. (kedd) | 10.00-12.00
Kisgyerekkori emlékek gy(jtése, Srzése,
szerkesztése és megorokitése a csalad és
az utokor szamara

Majus 7. (csiitsrtsk) | 10.00-11.00
Interaktiv hordozasi tanacsadas
Regisztracié sziikséges:
reg.pekh@csokonail5.hu
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ELETRE KELTIK A HAGYOMANYOKAT

A népviselet napjat kiilonleges programsorozattal tinnepli a keriilet

Szoveg: Bittner Daniel Fot6: Csokonai 15

A Kulturalis Orokség Hazaban aprilis 25-én személyes
torténeteken at szolal meg a maltunk, és el6adas-

sal, tanccal, kézmlives foglalkozassal mutatjak be
Rakospalota és mas tajegységek gazdag hagyomanyait.

Egész napos programsorozattal tinnepelhetjiik a népvise-
let napjat a Kulturalis Orokség Haza és Helytorténeti Gy(ij-
teményben. A palotai viseletek ezdttal ,kilépnek” a vitrin
mogll és megelevenednek. Ebben kulcsszerepet vallal a
Rakospalotai Orkségiink Egyesiilet és a Szilas Néptanc-
egyuttes. Nemcsak bemutatjak az oltozeteket, hanem
személyes élményeiken keresztiil mesélnek is roluk, hi-
szen ezek a viseletek sok csaladban ma is féltve &rzott
kincsek.

A program 10 6rakor Unnepélyes megnyitéval indul,
majd el6adasok kdvetkeznek, amelyeket a Rakospalo-
tai Orokségiink Egyesiilet képviseldi és Werschitz Anna-
maria néprajzos-muzeoldgus tartanak. Mint Artnerné Du-
das Zsuzsanna, a Rakospalotai Orékségiink Egyesiilet al-
elndke lapunknak elmondta, a délel6tti programban rész-
ben a hétkdznapi és munkaruhakrdl beszélnek majd. , A kis
inget példaul az én nagymamam is sokat hordta. Prakti-
kus, sokoldali viselet, hiszen egyszerre védett, melegitett,
és az Unnepi 0ltozet ala is felvehetd volt” Kés6bb az al-
kalmi viseletek kertilnek fokuszba. Itt sz6 lesz a kilonle-
ges lyukhimzésrdl, amely még a rejtettebb ruhadarabokat
is diszessé tette, valamint a sokszoknyas, rancolt viselet
titkairol is. Dudas Zsuzsanna hangsulyozta: a népviselet
egyfajta kommunikacios eszkoz is volt: szinei, anyagai és
formai elarultak viseldje életkorat, csaladi allapotat vagy
akar azt is, hogy éppen gyaszidészakot él at.

A Szilas Néptancegytttes latvanyos programokkal ké-
szlil. Bonczok-Safranné Kun Lilla, az egylittes egyik mi-
vészeti vezetdje hangsilyozta: nemcsak tancolni fognak,

...a népviselet egyfajta
kommunikaci6s eszkoz
is volt: szinei, anyagai es
formai elarultak'viseloje
életkorat, csaladiallapotat
vagy akaraztis, hogy
éppen gyasziddszakot él at,
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hanem rovid, kozérthetd magyarazatokkal segitik a ko-
zonséget eligazodni a viseletek vilagaban. ,Azt szeretnénk
megmutatni, mennyire sokszinliek ezek az 6ltozetek, és
miben kiilonbdznek egymastdl — kilonosen a rakospalo-
tai viselethez viszonyitva!”

A miivészeti vezetd elmondta azt is, hogy a csoportok
tobb tajegység hagyomanvait viszik szinpadra. A legkiseb-
bek példaul kartali, hétkoznapibb, ,jatszds"” viseletben Iép-
nek fel, ami ritkabb a szinpadon, hiszen ott altalaban Gn-
nepi ruhakat lathat a kozonség. A felndttek Kikdllg men-
ti és gomori tancokat mutatnak be: ezek viseletei ugyan
lnnepinek szamitanak, mégis visszafogottabbak, egysze-
riibbek, mint egy diszes palotai vagy kalotaszegi dltdzet.

Egy masik csoport somogyi tancokkal érkezik, ahol k-
I6n érdekesség a lanyok jellegzetes, kiviil hordott bllza, az
Ggynevezett ,ropike”. A felcsiki tancokat bemutaté csoport
viseletében pedig az anyag kiilonlegessége kap hangsulyt:
a hazi sz6ttes egyszerre egyszer( és rendkivil értékes.

A délutani érakban a sz6listak blokkja is helyet kap a
programban, ahol egy-egy tancos kilon-kilon mutatja be
a viseleteket — koztiik diszesebb darabokat is, példaul ka-
lotaszegi, rabakdzi vagy mezGségi dltozeteket. Természe-
tesen a palotai népviselet sem marad ki: a szervezdk fon-
tosnak tartjak, hogy a helyi hagyomanyok a szinpadon is
hangsilyosan megjelenjenek.

A Mazeumkert kézmives csaladi foglalkozasokat, a
Szilas sator pedig tovabbi alkoté programokat kinal. A ki-
kapcsolodast himzdsator és bedltézds fotdsarok teszi szi-
nesebbé. A gyerekek délel6tt tancbemutatén és tanctani-
tason vehetnek részt, mig a délutani 6rakban Gjabb el6a-
dasok és kovacsbemutat6 gazdagitjak a programot.

Ebédidében bogracsban fétt gulyasleves varja az éhes
latogatokat. A nap zarasaként 17 ératdl a Zagyva banda
zenéjére rophatjak a tancot — kezddk és haladok egyarant.

A rendezvény 10 és 19 ora kozott latogathato a Pestdj-
helyi 0t 81. szam alatt. Minden program ingyenes.

A 43. Magyar Sajtofoto Kiallitas anyagat
282 fotografus 7438 képébal valasztotta
ki a zs(iri. A marciusi Gjpalotai megnyiton

lapunk riportere is ott volt a Fo téren.

Szoveg: Bittner Daniel Foté: Gordon Eszter

Tavaszias szép idében indultunk kiallitasnézébe Ujpalota-
ra. A kilonleges tarlat az orszagjard korat utan érkezett
a kerlletbe. IsmerGsok mar el6re jelezték, hogy ,lesz itt
minden’, érdemes megtekinteni. Néhany jarokeld a Fo té-
ren mar a megnyitd el6tt elmélyilten nézegette a kiallitott
képeket. ,Uristen, nééézd maaar meg! — kiabalt
egy kisgyerek az anyukajanak, mikdzben elhalad-
tak a természetfotok mellett. Az nem dertilt ki,
hogy a srac méltatlankodik, vagy éppen magaval
ragadtak a magyar fotosok legkivalobb alkotasai.

Mi els6ként a tarsadalomabrazolas, dokumen-
tarista fotografia szekcio felé vesszik az iranyt.
.Mindig tatott szjjal nézem ezeket a torténete-

1

A sajtofotosok munkai
egyszerre tiikrozik

amindennapok

torténéseit, a torténelem
alakulasat és a természet

T

. Magyar Sajtofoto Kiallitas
valasztasokig. Am legjobban a természetfotokat szeretem,
foleg a madarakrol készilteket. Csodalom azokat az em-
bereket, akik végtelen tiirelemmel sokszor érakat varnak
azeért, hogy elkapjak a tokéletes pillanatot” — fejtegette.

A tér kozepén ekkor mar Cserdiné Németh Angéla pol-
garmester mondta kdszontdjét. ,Egy fénykép akkor telik
meg élettel, amikor a kozonség elé kerdl. A sajtdfotosok
munkai egyszerre tlikrozik a mindennapok torténéseit, a
torténelem alakulasat és a természet felbecsilhetetlen
értékét” — emelte ki.

Mint megtudtuk, a kiallitasra valogatd zslrinek nem
volt egyszer(i a dolga, hiszen 282 fotografus 2566 pa-
lyamvel, 7438 képpel palyazott. Bankuti Andras, a kialli-
tas kuratora — maga is sikeres fotériporter — beszédében
hangsilyozta: nem csinositott alkotasokat vartak. Csak
olyan foté ment at a sz(ir6n, ahol a szinész or-
ran Iévg pattanas sincs eltlintetve.

A kurator a megnyitot kovetden tarlatveze-
tésre hivott minket, mi pedig nem gyo6ztiik ba-
mulni az elénk tarulé, nagyon sokféle fotésoro-
zatot. Itt bizony helyet kapott mindenki: a poli-
tikai oldal egymassal szembenallé képviseldi, a
magyar zenei paletta legkiilonbdzébb sztarjai-

ket!" — kommentalta a 16 év koriili Anna Markos ~ felbecsiilhetetlen értékét - val egyiitt. Korda Gyérgy és Balazs Klari mellett

Tamas nyirvasvari romakrol készilt képeit. A kor-
nyéken jar suliba, és mar reggel eldontdtte, hogy
kijon megnézni a kiallitast. Mint kiderdilt, legin-
kabb a dokumentarista fotok érdeklik. ,Azért fon-
tos, hogy ezek a képek most itt vannak, mert so-
kan el sem tudjak képzelni, milyen allapotok kozott élnek
emberek” — jegyezte meg. Fontos ma a sajto szerepe az
orszagban? — kérdeztiik t6le. Szerinte épp az ilyen ,talal-
kozasok” miatt fontos.

Melegh Noémi Napsugar ,Emlékezésterapia” cimi
képriportja is megrenditd talalkozas volt a valésaggal,
ahogy bors tekintet(i id6s emberek Ulnek a szentendrei
skanzenben.

A téren barangolva szdba elegyedtiink Sipos Istvan
nyugdijas cukrasszal is. O éppen lakégy(ilésre igyekszik a
FG téren at, de mint leszogezte, muszaj volt egy kicsit meg-
allni, gyonyorkdodni. ,A politikat is meg fogom nézni, mert
érdekel, kilonosen most, hogy csak par hét van hatra a

emelte ki a polgarmester a

megnyiton
i

példaul Azahriah-val is talalkozhattunk. ,Azah-
riah a kertlet diszpolgara mar?” — vetette koz-
be a tarlatvezetd. ,Reméljiik sose lesz az!" — az
indulatos valasz Sipos Istvantdl érkezett, aki ott
ragadt a kiallitason.

A févarosi kozgyllést, Karacsony Gergelyt, Orban Vik-
tort, Donald Trumpot és Magyar Péter 2024-es berobba-
nasat abrazol6 fotok kozott Vanda, a kisbabajat tologatd
huszonéves anyuka elmondta, kifejezetten érdekli a poli-
tika, .féleg most, hogy mindjart szavazni megyiink” Na-
gyon fontosnak tartja a sajté munkajat, ,mara az egyetlen
pont, ahonnan az emberek tajékozodni tudnak. Szuper jo,
hogy itt van ez a kiallitas, mert nyilvan a keriletben sem
mindenki tudja kovetni a torténéseket és a tarsadalmi sor-
sokat — fejtegette. — Itt s most Ujpalota F6 tere a legjobb
helyszin arra, hogy valamilyen médon mindenképp bele-
botoljunk a vilagba."

A kidllitas aprilis 7-ig tekinthetd meg.
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MAJUS 1. PENTEK 8.00 - 22.00

Szinpadi programok

10.30 - 11.30 Alma egyuttes

12.00 - 12.45 Kovdcsovics Fruzsina interaktiv gyerekmusora

13.15 — 14.15 VADKELET — a CS15 Tehetségkutatd kiemelt
zenekara

14.30 —14.50 Fdzbverseny eredményhirdetése
15.00 —16.00 Kispdlyds labdartgétorna eredményhirdetése

10.00 - 15.00 ,Gyere a nagyszuleiddel!” - Alkossunk egyutt a
kézmuUves satorban!
Kovacsmuhely, fafaragds, origami, medal-
készités, fonalkulcstartd, dllatos szitanyomat
(upcycling: hozz magaddal egy ruhadarabot!), |
szdrduda készités, rusztikus mécses-, ceruza- )
tartd, zseniliadrot-sarkény, termésfigurak-ma- £
néhdzak és arcfestés.
Kicsiknek és nagyoknak k6zds élmény, sajat

18.00 - 19.30 MOHIKAN zenekar (Bodi Laszl6 ,,Cipd” emlék- Készitést emlékekkell
X konceft), ) ) ) N 10.00 - 15.00 Legyél te is Fold-mentd! — dkoldgiai jatékok
19.55 - 20.00 ;)Zsogr::jé?ee Németh Angéla polgarmester ko 10.00 - 15.00 Arcfestés

10.00 - 15.00 Kanga Klub gyermeksator

10.00 - 15.00 Meseposta a Magyar Posta Zrt. edukdcios
programija

10.00 — 16.00 Népi fajatszd

10.00 - 17.00 Kadar Ferkd Fotbszinhdza

10.00 - 17.00 Kezes - Labas Jatszohdz

10.00 - 17.00 Paprika Jancsi Csuzlizddja

10.00 - 17.00 SzUletés Hete tandcsadds

10.00 - 22.00 Nosztalgia Kérhinta

20.00 —22.00 Szikora Rbbert és az R-GO

Kiséré programok

8.30 — 9.00 Kispdlyds labdarigoétorna-csapatok regisztré-
cija a Budai Il. L&dszI6 Stadion tertletén
Fézbverseny

Reggeli ébresztd a XV. Keruleti FUvoszenekari
Egyesulettel

Sorsolds, futballcsapatok eligazitdsa, tdjékoz-
tatdsa

Kispdlyds labdartgé-mérkdzések
Oridsbuborék Show

8.00 - 13.00
8.00 - 9.30

9.00 - 9:15

Minden program ingyenes, kivéve a Nosztalgia Kérhinta

9.15 - 15.00 g ;
(1000 Ft / f8). A mUsorvéltozas jogat fenntartjuk!

10.00-15.00

MAJALIS=

A CSARNOK NEVE: SZALAYNE SEBOK EVA

RiERscH TamAs

Régi vagya valosult meg a Palota Roplabda Sport Club
kozosségének: a Szddliget utcai sportcsarnokuk a 15 éve
elhunyt alapitojuk, Szalayné Sebdk Eva nevét vette fel
marcius 26-an.

A névado sziiletésnapjan diszes vendégsereg gyllt 6sz-
sze a rakospalotai roplabdacsarnok el6tt. Ott voltak az 6n-
kormanyzat vezetoi, koztiik Cserdiné Németh Angéla pol-
garmester; a Magyar Roplabda Szovetség elndke Vatai
Gabriella, a 2012-ben a vilag legjobbjanak megvalasztott
roplabda-jatékvezets, Hobor Béla; Szalayné Sebdk Eva
egykori jatékostarsai: Torma Agnes, Marczis Katalin, Ban-
hegyiné Radé Lucia, Biszku Eva, Galhidi Zsuzsa, Bernat
Bea és Lengyel Gabriella; a csalad nevében pedig ifjabb
Szalay Béla; illetve a Palota RSC jelenlegi utanpétlaskord
és felndtt sportol6i.

Szalayné Sebdk Eva 236-szoros valogatott, harom-
szoros olimpikon, olimpiai és vilagbajnoki negyedik, Eurd-
pa-bajnoki eziist- és bronzérmes, BEK- és KEK-gydztes,
sokszoros magyar bajnok és kupagyoztes roplabdajatékos
volt. Eredményei alapjan 2001-ben a 21. szazad legjobb
nGi roplabdazéjanak valasztottak. Szlikebb lakohelyén,
Rakospalotan 1994-ben alapitotta meg a Palota RSC-t, a
csapatot par év alatt az NB I-be juttatta. Sportvezetdi és
edzdi érdemeiért 2005-ben diszpolgari kitlintetést kapott.
15 éve hunyt el, az altala alapitott klub azé6ta is mikodik.
Emlékére utddai minden év szeptemberében emléktornat

rendeznek, a magyar szovetség legjobb n&i roplabdazonak
jaro dija és az U17-es leanybajnoksagot is az 6 nevét viseli.

.Nagyon oruliink, hogy sikerilt a csarnokunkat is rdla
elneveznink — mondta Balogh Beatrix, a Palota RSC je-
lenlegi vezetdje —, nagy biiszkeség szamunkra, hogy mos-
tantdl ha beléplnk a terembe, minden alkalommal tiszte-
leghetiink az emléke (emléktablaja) el6tt. Es igérem, ezt az
Orokséget a jovében tovabb fogjuk apolni.’

A REAC-Bayern merkozeés alom maradt

e ziue 1. \ - XV. KERULETI
ma‘“spéntek l i s’
0 - 22'00 CSALADI NAP ES A MUNKA UNNEPE 5 :"r M AJ A L I S K U PA 2@2@
s asz park A TIZENOTODIK KERULETBEN | . o
ANy yes oy E [> gyulekezo:
“a E 8.30 orato
’ {’»:’. b mérkdzések:
T B T 15 brétol

Budai ll Laszl6 Stadion

12.00 - 12.45

KOVACSOVICS FRUZSINA

interaktiv gyerekmusora

RESZLETEK JB> www.bpxv.ht

Center pdlyq [> 1152 Budapest, Széchenyi tér 8-10.

18.00 -19.30

MOHIKAN ZENEKAR

(BodiLasz16 ,,Cipé” emlékkoncert)

’//

2026.

majus 1.

20.00 - 22.00

SZIKORA ROBERT
ES AZ R-GO

lEgész hapos csalg
reativ kézmdves fo I o
rea Zm alkoz

Jatékos kihivasok égs’ izgaln(?\zoskl

gyermekprogramok.

péntek
8.00 oratol

di élménytér;

-b"csOkomns "fl

EGYOTTHON

RGO HOHIKIN

[m] 3 =]
'%13
EI 3 ‘

Részletek és jelentkezés:
P> esemenyek.csokonail5.hu

MAJALIS,; FOZOVERSENY

////

y///

Banyasz park
1152 Budapest,
lllyés Gyula utca
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RIERscH TamAs

Németorszagban, a bajor Eching am
Ammersee telepiilésen jart a REAC
Oregfitk labdarGgocsapata, ahol egy tiz
résztvevds tornan szerepelt. Idén nem
sikeriilt a cimvédés, és a Bayernnel sem
hozta dssze Gket a sorsolas.

még inkabb, hogy jatékosa, Kollar Zsolt lett a
torna golkiralya.

Az Eching am Ammersee-i csapat hama-
rosan viszonozza a latogatast, és részt vesz
a Budai Il LaszI6 Stadionban janiusban ren-
dezend6 Grosics Kupan.

A REAC Oregfiiik csapata az 8szi szezont
koveten elsd helyen allt a +34-es korosz-
taly masodosztalyl bajnoksagaban.

A REAC-o0s — és tobben NB I-es — midilttal
rendelkezd jatékosok két éve megnyerték a
bajnoksagot, de a sajat dontéstik alapjan ma-
radtak a masodosztalyban. A németorsza-
gi tra mellett mas helyeken is palyara lép-
tek mar, tobbek kozdtt Berettydijfaluban és
Erdélyben is egy-egy tornan. Két éve pedig a
magyar oregfilk-valogatott ellen is jatszot-
tak baratsagos mérkdzést a Budaiban.

A rakospalotai egyesiilet mar tiz éve apolja
kapcsolatait a bajor teleplléssel. Legutdbb
a kerlleti oregfidk nyerték a rangos nem-
zetkozi tornat, igy ,kotelezd" volt szamukra
visszavinni a vandorkupat.

JIdén is egy nagyon jo hangulat( tornan
vehettlink részt — mondta dr. Forgacs Jozsef,
a csapat vezetdje —, amelyen tébbek kozott a
Bayern oregfilkkal, a Munich All Starsszal is
talalkozhattunk. A garda legismertebb jaté-
kosa az egykori korosztalyos német valoga-
tott és Bundesliga-jatékos, Francisco Alber-
to Copado volt, aki jelenleg a Bayern egyik
utanpotlasedzéje”

A tornan két csoportba osztottak a részt-
vevOket, ennek soran a REAC elkeriilte a
Bayernt, de igy is kemény ellenfelekkel talal-
kozott. A csoportbdl harom gy6zelemmel és
egy vereséggel jutott tovabb a legjobb négy
kozé, ahol azonban a dont6be jutasért és a
bronztalalkozén is vereséget szenvedett. gy
idén nem jott 6ssze a cimvédés, am a csapat
a negyedik helyre is biiszke lehet. Arra pedig
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FEJTSE MEG A REJTVENYT ES AZ UZENETET!
Vdgja ki az Ujsaghol a teljesen kitdltott rejtvényt, és kiildje
el zért boritékban levelezési cimtinkre (Csokonai Nonprofit
Kft., 1615 Bp., Pf. 155.), vagy adja le a szerkesztGség
részére a 1153 Bp., E6tvis utca 64-66. szam alatt! A bo-
ritékra frja ra; , TiZEN5 REJTVENY”! Két helyes megfejts
kényvjutalomban részesil.
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Bekiildési hataridd:
2026. 4prilis 21.
A nyeremények dt nem ruhazhatéak, a nyeremények val-
toztatdsi jogdt fenntartja a kiado.
A nyertesek a nyereményeket 60 napon beliil
vehetik at a Csokonai Nonprofit Kft. szerkesztd-

ségében.

A 2026. marciusi szam helyes megfejtése:
Isten hozott, marcius! Februar szogre akasztotta

kabatjat.

A 2026. marciusi szam helyes megfejtdi koziil Dorman
Anikod és Jolantai Istvan Clive Gifford Tulélok cim( kony-

vét nyerte.

APROHIRDETES

Szamitogépek javitasa helyszinen,
hétvégén is. \lirusirtas, tanacsadas,
telepitések, alkatrészcsere garanci-
aval. Ingyenes kiszallas. Aradi Zoltan
Tel.. 06-70/519-2470

Festést, mazolast, kisebb kémii-
vesmunkakat vallalok, nyugdijasok-
nak kedvezménnyel. Bltormozga-
tassal, takaritassal. Tel.. 06-
30/422-1739

Flinyiras, fiikaszalas, bozotirtas,
sovénynyiras, viharkaros fak ve-
szélytelenitése kivagasa, zoldhul-
ladék-elszallitas, kertépités, keri-
tésfestés, rendszeres kertkarban-
tartas, elhanyagolt kertek, nvyara-
|6k, egyéb zoldterlletek kezelése.
Dijtalan kiszallas! Jakab Jozsef, 06-
20/327-2220

Vasarolok festményeket, porcela-
nokat, vitrin targyakat, 6rakat, kony-
veket, bltorokat, arany eziist ék-
szereket, valamint teljeskorl ha-
gyatékot is. Kiszallas dijtalan. Patkai
Krisztina 06-20/374-6615

Vasarolunk kdnyveket, pénzérmét,
bakelit hanglemezt, sz6nyeget, var-
rogépet, ezist targyakat, Zsolnay
porcelant, festményt, kitlintetést,
teljes hagyatékot. Dijtalan kiszallas.
3. Keriilet pacsirta utca 24-26. Tel:
06-70/600-5082

WJIDEX

Biztos jov6, folyamatos havi élet-
jaradék, akar tobb millié forint egy
Osszegben, korhatar nélkdl. 100%-
0s garancia, teljes kor( id6sellatas.
06-20/553-5474

Ebéd hazhoz szallitas nyugdija-
soknak Budapest egész terile-
tén. (Magyaros Meleg Etelek kiftz-
de). 790 Ft/meni-t6l. Jelentkezni:
06-70/587-1034

Régiség-, hagyaték-, hasznalt-
cikk-felvasarlas! Teljes hagyatékot
lomtalanitassal egybekdtve is. 06-
30/703-0518

e-mail: (YKFtE
Nyitvatartas: H-P: 7-17; Sz

-

Al
Epit6- és tiizel6anyag
www.malaky.hu

NEHEZEN ERTI A BESZEDET?

INGYENES HALLASVIZSGALAT
INGYENES PROBAHORDAS

» Egyénre szabott ellatas

WIDEX HALLOKESZULEK STUDIO
Budapest, IV. keriilet Arpad qt 70.

Tel.: 06 (70) 324 8005; 06 (1) 200 1118

E-mail: ujpest@widex.hu

KOITESZET

2026. APRILIS 11.

: HELYSZIN: :
UJPALOTAI KOZOSSEGI ES CIVIL HAZ,
ES PALOTA PARK

VAN EGY JO OTLETED? MOST MEGVALOSITHATOD!

TERVEZZUNK EGYUTT!

OTLETBEADAS: 2026. JANUAR 12-TOL

X

A\ Részletek: JEimnk
KOZ0SSEGI %
qus:avms

Telepiilésterv készitése
Felhivas el6zetes javaslatok megtételére

Tisztelt XV. Keriileti Lakosok! Tisztelt Erdekl&dok!

A magyar épitészetrdl sz616 2023. évi C. torvény (a tovabbiakban: Méptv.)
alapjan a teleptiiléseknek telepiiléstervet kell készitenitik, amely a tele-
plilésfejlesztésiterv és a teleplilésrendezési terv egylittes megnevezése.
A teleplilésfejlesztési terv valtja fel a hossza tava fejlesztési koncepciot
és az integralt telepiilésfejlesztési stratégiat, a teleplilésrendezési terv a
helyi épitési szabalyzat — févarosi keriiletek esetében a keriileti épitési
szabalyzat — és a telepiilésképi rendelet gy(jtéfogalma.

A Méptv. 229. § (3) bekezdése értelmében az (j teleplilésfejleszté-
si tervet és teleplilésrendezési tervet (egyltt: teleptilésterv) legkésdbb
2027. jalius 1-jéig hatalyba kell Iéptetni.

Budapest Févaros XV. Keriilet Rakospalota, Ujpalota, Pestijhely On-
kormanyzatanak Képvisel6-testiilete a magasabb szint(i jogszabalyi ko-
telezettségeknek eleget téve 13/2026. (II. 5.) 6k. hatarozataval déntétt a
kerllet Gj telepliléstervének elkészitésére vonatkozo tervezési folyamat
meginditasarol, valamint a 15/2026. (Il. 5.) 6k. szama hatarozataval az
el6zetes igények felmérésérdl.

A tervdokumentum elkészitését megel6zden lehet8séget biztositunk
a jelenleg hatalyos dokumentumokkal kapcsolatos észrevételek és az
el6zetes modositasi igények, javaslatok megfogalmazasara, amelyeket
2026. aprilis 30-ig varunk a foepitesz@bpxv.hu e-mail cimre, vagy pos-
tai Gton a Polgarmesteri Hivatal F6épitészi Iroda cimére: 1153 Budapest,
Bocskai utca 1-3.

A hatalyos dokumentumok elérhet6ek az 6nkormanyzat honlapjan a
Féépitészi Iroda szervezeti egység oldalan, a www.bpxv.hu/varoshaza/
polgarmesteri-hivatal/szervezeti-egysegek/foepiteszi-iroda hivat-
kozason keresztiil.

XV. Kertileti Polgarmesteri Hivatal
Fdépitészi Iroda
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DERMOKOZMETIKUMOK SZELES VALASZTEKA

) 0, =
L 15% KEDVEZMEI EL
VICHY E in C
LABORATOIRES ——— wera
Az akcié érvényes az Uzletben torténd vasarlas soran minden recept nélkul . B l O D E RMA
kaphaté nem tdmogatott nem argarancids termékre 2026. augusztus 31-ig, LA ROCHE-POSAY
Mas akcioval 6ssze nem vonhaté. LABORATOIRE DERMATOLOGIQUE LABORATOIRE DERMATOLOGIQUE

MEGHIVO

AZ IDOSEKNEK SZOLO ANYAK NAPJA

ALKALMABOL SZERVEZETT UNNEPSEGUNKRE e

~ IDOPONT ' -
2026. MAJUS 12. KEDD 13:00 ORA e :
(Kapunyitas 12:45) ‘

HELYSZIN ;
CSOKONAI RENDEZVENYHAZ
1153 Budapest, E6tvos utca 64-66.

Cserdiné Németh Angéla

polgarmester

A rendezveényen val6 részvétel elbzetes regisztraciohoz kotott,
az els6 260 f6 jelentkezését tudjuk fogadni. ™
A részvétel feltétele: betoltott 60 év, XV. kerlleti lakdhely. ¢ /

Bévebb informacié és jelentkezés a www.bpxv.hu weboldalon.




